
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မြတက် ြာစုက  ျေးရ ြာ 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် 

 
က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစြီံ  န်ျေးြှတ်တြ်ျေး 

(၂၀၂၄-၂၀၂၉) 

 

မပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ြာ်ြတီ 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ၊ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင ် က  ျေးလ ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန်က ီျေးဌြာန၊ 

က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာနြှ  ူညကီရျေးဆ ွဲသည)် 

 

၂၀၂၄ခုနှစ်  က ြာ ်တ ုဘြာ လ        ရက် 

 



 
 

 
 

ြြာတ  ြာ 

စဉ်  ကက ြာင်ျေး ရြာ  

 စ ြာျေးခ ျီေး ၃ 

 မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ က  ျေးရ ြာသယံဇြာတမပကမြပံု၊ ရြာသီခ င်မပမပ ခေ န်ပံု၊ 

 ဖ ွဲြို့ စည်ျေးမပပံ၊ု ပနျ်ေးတကန ်မြ  ြို့ 

၃ 

၁။ တည်ကနရြာနှင်  ပထဝီ၀င်  ကန ထြာျေး ၆ 

၂။ ရြာသီဥတုနှင်  သဘြာ၀ ရငျ်ေး မြစ်ြ ြာျေး ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရြာ စီြခံန့််ခ ွဲြှု  ကမခ ကန ၇ 

၄။ စီျေးပ ြာျေးကရျေးနှင်   သ ်ကြ ျေးြှု ကမခ ကန ၇ 

 ( ) သီျေးနှ ံစ  ု်ပ   ျေးကရျေး  

 (ခ) ကြ ျေးမြြူကရျေးလုပင်န်ျေး  

 (ဂ) စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး ြဟုတက်သြာ  မခြာျေး၀င်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး  

 (ဃ) ဘဏ်နှင်  ကင ကက ျေးဆ ုင်ရြာ ၀န်ကဆြာငြ်ှု  

၅။  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦနှင်  ၀န်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး ၉ 

 ( ) က  ျေးလ ် သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင်ကရျေး  

 (ခ) က  ျေးရ ြာ ြီျေးလင်ျေးကရျေး  

 (ဂ) သတငျ်ေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ကရျေး  

၆။ ပညြာကရျေး ၁၀ 

၇။   န်ျေးြြာကရျေး၊ ကရနှင်  ပတ်၀န်ျေး  င် သန့််ရငှျ်ေးကရျေး ၁၁ 

၈။ ကဘျေး နတရြာယ်ြ ြာျေးနငှ်  သဘြာ၀ပတ၀်န်ျေး  င်ထ နျ်ေးသ ြ်ျေးကရျေး ၁၁ 

၉။   ြာျေး- ြ ကရျေးရြာ   စစရပ်ဆ ုငရ်ြာ ၁၂ 

၁၀။ ဦျေးစြာျေးကပျေးကဆြာင်ရ  ်ြည်   ဆ ုမပ စီြံခ  ်လပု်ငန်ျေးြ ြာျေး ၁၈ 

ကန  ်ဆ ်တ ွဲ  

 ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၁) က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ြာ်ြတီ၀င်ြ ြာျေး စြာရငျ်ေး  

 ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၂) က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ကထြာ ်  ူမပ  ဇယြာျေးြ ြာျေး  

 ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၃) က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟြာ တည်ကဆြာ ်ြှု  ကမခမပဇယြာျေး  

 ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၄) နှစ် လ  ု်စီြံခ  ်ြ ြာျေးစြာရငျ်ေး  

 ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၅) ဦျေးစြာျေးကပျေးစီြံခ  ်  ဆ ုမပ လ ြာ(၁)  



 
 

 
 

စ ြာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးစီြံ  န်ျေးသည ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍြာကရျေးနှစ်ြှ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ 

ဘဏ္ဍြာကရျေးနှစ် ထ  (၅) နှစ်က ြာ  က ြာင် ထည်ကဖြာ်ကဆြာင်ရ  ်ြည  ်ျွန်ုပ်တ ု့် မြတ်က ြာစု 

က  ျေးရ ြာ၏ က  ျေးရ ြာသူ/က  ျေးရ ြာသြာျေးြ ြာျေး ပါဝငက်ရျေးဆ ွဲထြာျေးသည ် ပထြဦျေးဆံုျေးကသြာ က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်ကရျေးစီြံ  န်ျေး မဖစပ်ါသည်။  နဦျေး ကနမဖင ် စြီံ  န်ျေးမဖစ်ကမြြာ ်ကရျေး တ  ် လ  ုပ်ကသြာ 

နညျ်ေးပညြာြ ြာျေး ပံ ပ ျုေးကပျေးသည်  သြဝါယြနှင ်က  ျေးလ ဖ် ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန်က ျီေးဌြာန၊ က  ျေးလ ်ကေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန ြာျေး  ထူျေးပငက်  ျေးဇူျေးတငရ်ှ ပါသည်။  ကရျေးက ီျေးကသြာ  ခ  ် လ ် 

ြ ြာျေးနှင ်  က ဉံြာဏ်ြ ြာျေး  ုတ ်တ ်က  က  ပံ ပ ုျေးကပျေးကသြာ က  ျေးရ ြာ ပု်စ ုပု်ခ  ပ်ကရျေးြြှူျေးနှင ် 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာနြှ သ ဆ် ငုရ်ြာဝနထ်ြ်ျေးြ ြာျေး  ု 

လည်ျေး က  ျေးဇူျေးတငရ်ှ ပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င်  ျွန်ုပ်တ ု့်  ယ်ုတ ုင် ရပ်ရ ြာတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေး  ု ယခင် ြာလ 

ြ ြာျေး  စီစဉ်ခ ြှတ ် ကဆြာင်ရ  ်ခွဲ က ကသြာ်လညျ်ေး လူထု ြ ြာျေးမဖင်  စနစ်တ   ပူျေးကပါငျ်ေးပါဝင် 

ကဆြာင်ရ  ်သည  ် နညျ်ေးလြ်ျေးြ ြာျေးနှင ် လုပ်ထံုျေးလုပ်နညျ်ေးြ ြာျေး  ု ြသ ခွဲ က ပါ။ လူထု  ုယ်တ ုင် 

စနစ်တ   ပူျေးကပါငျ်ေးကဆြာင်ရ  ်နည်ျေး  ု  သံုျေးမပ ၍  ျွန်ပုတ် ု့် ခ င်ျေးခ ငျ်ေး တ ုင်ပငက်ဆ ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေး 

 ကမဖရှြာက ရြာတ င ်  ူညီပံ ပ ျုေးကပျေးသည ်  စီ စဉ်ကရျေးဆ ွဲကရျေး  ျွြျ်ေး  င်သူ  ဖ ွဲြို့တစ်ဖ ွဲြို့  ု 

က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာနြှ စီစဉ်ကဆြာငရ်  က်ပျေးပါခွဲ သည်။ ဤလပု်ငန်ျေးစဉ် 

ကက ြာင  ် ျွန်ုပ်တ ု့်သည ်က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး စီ စဉ် ကရျေးဆ ွဲရြာတ င်   န်ျေးဂဏန်ျေးနငှ  ်သတငျ်ေး ခ  ် 

 လ ်တ ်ု့၏ ကရျေးပါြှု  ုသ ရှ ရံသုြာြ  က  ျေးရ ြာ ုပ်စု  ပုခ်  ပ်ကရျေးြှြူျေးရံျုေး ွဲ သ ု့်ကသြာ   န်ျေးဂဏန်ျေး 

 ခ  ် လ ရ်ရှ န ုငက်သြာ ကနရြာြ ြာျေးြလှည်ျေး က ြာ ်ယူရရှ ခွဲ ပါသည်။ ထ ု့်မပင ်ထပ်ြံလ ု ပ်ကသြာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေး၊ ခ  ် လ ်ြ ြာျေးနှင ် နညျ်ေးပညြာပံ ပ ုျေးြှုတ ု့်   ု မြ  ြို့နယ် ဆင ် ဌြာနဆ ငုရ်ြာြ ြာျေးြှရယူမပီျေး 

က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ က်ရျေးလုပ်ငန်ျေးစဉ်ြ ြာျေး တ  ် သ ်ဆ ငုရ်ြာ မြ  ြို့နယ်ဦျေးစီျေးဌြာနြ ြာျေးနှင်   တူ 

တ   ခ  တ်ဆ ်လပု်ကဆြာင်ရန် လ  ုပက်က ြာင်ျေး  ုလည်ျေး က ြာင်ျေးစ ြာ န ျေးလည်သ ရှ ခွဲ ပါသည်။ 

  ယခုကရျေးဆ ွဲထြာျေးကသြာ  စီ စဉ်သည် လ ရ်ှ  ြာလ တ ငျ်ေးရရှ သည်   ခ   ်လ ်ြ ြာျေး 

  သုြာ  ြာျေးမပ ထြာျေးကသြာ်လညျ်ေး ကန င ်ြာလြ ြာျေးတ င် ထပြ်ံရရှ သည  ်  န်ျေးဂဏန်ျေး  ခ  ် လ ် 

ြ ြာျေး ထပ်မဖည က်ပျေးမခငျ်ေးမဖင ် ပ ုြ ကု ြာငျ်ေးြ န်လြာြည်ြှြာ ကသခ ြာပါသည်။ ဤစြီံ  န်ျေး တ င်ပါဝင်ကသြာ 

လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေးသည် ဆ ်လ လ်ုပ်ကဆြာင်သ ြာျေးရြည ် လပုင်န်ျေးစဉ်ြ ြာျေးမဖစ်မပျီေး လုပ်ငန်ျေးကဆြာင်ရ  ် 

ကနြှု တစ်ဝ ်ခန့် ်ကရြာ ်တ င ် လုပ်ငန်ျေးတ ုျေးတ ်မပီျေးစီျေးြှု၊ ကပေါ်ကပါ ်လြာြည ်  ခ  ်ခွဲြ ြာျေး၊ 



 
 

 
 

ဦျေးစြာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်ြှုြ ြာျေးနှင ် လုပ်ငန်ျေး စီ စဉ်ြ ြာျေး  ု  ကမခ ကန ြာလ ကပေါ် ြူတည်၍ မပ မပင ်

ကမပြာင်ျေးလွဲြှုြ ြာျေး ဆ ်လ  ်လုပ်ကဆြာငသ် ြာျေးရန်လညျ်ေး လ  ုပ်ကနပါြည်။  

  ဤက  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး စီ စဉ်တ င် ကဖြာ်မပပါရှ ကသြာ ဦျေးစြာျေးကပျေးလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေး စုစည်ျေး 

ကဆြာင်ရ  ်န ုင်ရန ်တ  ် က  ျေးရ ြာ ပုစ်ု ုပ်ခ  ပ်ကရျေးြှြူျေး၊ ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် က  ျေးလ ်ကေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန၊ ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်  ကထ ကထ  ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန၊ မြ  ြို့နယ် ဆင ် 

 စ ုျေးရဌြာနြ ြာျေး၏  က မံပ ခ  ်ြ ြာျေး၊ဆ ်လ ်ပံ ပ ုျေးြှုြ ြာျေး ရရှ န ုင်ြည်ဟု ျွန်ုပ်တ ု့် ကြ ြာ်လင ်ပါသည်။  

ဆ ်လ ၍် ကန ငတ် င်လည်ျေး  ျွန်ုပ်တ ု့်က  ျေးရ ြာ၏ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာ ြာျေးထုတ်ြှု  ကမခ 

 ကနြ ြာျေး   ု ဆန်ျေးစစ်သံုျေးသပ်ရန်နှင ်  ွဲမဖတ်ရန် တ  ်ပံ ပ ုျေး ူညီြှုြ ြာျေး ရရှ န ငုြ်ည်မဖစ်ပါကက ြာင်ျေး 

ယုံက ည်ပါသည်။  

  ဤ စီ စဉ်တ င ်  ဓ   ြာျေးမဖင်  က  ျေးရ ြာ၏ လ ရ်ှ ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး ကမခ ကန၊ ဦျေးစြာျေးကပျေး 

ကဆြာင်ရ  ်ြည်  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေး၊နှစ်စဉ်ဦျေးစြာျေးကပျေးစြီံခ  ် ဆ ုမပ လ ြာ၊ က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဗ ြူဟြာတည်ကဆြာ ြ်ှု  ကမခမပဇယြာျေး စသည်တ ်ု့   ု ဓ  ထြာျေးကဖြာမ်ပထြာျေးပါသည်။  

 

 

 

                       အ ောက်တ ိုဘောလ၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

          က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ က်ရျေးလုပ်ငန်ျေးက ြာ်ြတ ီ

          မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ  

                                                                 ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် 



 
 

 
 

မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ၊ သယံဇြာတမပကမြပံု၊ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ် 



 
 

 
 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ ၊ ရြာသီခ င်မပ မပ ခေ န် 
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 င််းတအကောက  ျေးရ ြာ ုပ်စု၊ မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ၏ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆြာင်ရ  ်ကနကသြာ  ဖ ွဲြို့ စညျ်ေးြ ြာျေး တည်ရှ ြှုပံုစံမပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ိုပ်ခ ျုပ်အရ်း 

ဖ  ွဲ့ 

အ ေါပက

 ဖ  ွဲ့ 

အက ်းလက်

က န််းမောအရ်း 

လယ်သမော်း 

လမ််းအကော်

မတ ီ

လူငယ် 

 ဖ  ွဲ့ 
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၁။ တည်ကနရြာနှင်  ပထဝီ၀င ် ကန ထြာျေး 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်သည် မြန်ြြာန ငုင်၏ံ က ြာ ်ပ ုင်ျေးတ ငတ်ည်ရှ ၍ ဧရြာ၀တီတ ငုျ်ေးကေသက ီျေး၊ 

ြ ပူငခ်ရ ုင်တ င် တည်ရှ ပါသည်။ ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်သည် ကမြြာ ်လတတတီ ေ် ၁၆ ေီဂရ ီ၅၈ ြ နစ်နှင်  

၁၇ေီဂရ ီ ၂၃ ြ နစ်က ြာျေး၊  ကရြှို့ကလြာငဂ် တီ ေ် ၉၅ ေီဂရ ီ ၂၈ ြ နစ်နငှ်  ၉၅ ေီဂရ ီ ၅၃ ြ နစ်က ြာျေးတ င် 

တည်ရှ မပီျေး    ယ ်၀န်ျေးြှြာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်ျေးြ ုင်  ယ်၀န်ျေးပါသည်။  ကရှြို့ြ ှ ကန  ်သ ု့်(၁၇) 

ြ ုင်ရှ မပီျေး ကတြာင်ြ ှကမြြာ ်သ ု့်(၂၇)ြ ုင်ရှည်လ ြာျေးပါသည။် 

          ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်သည်  ကရှြို့ဘ ်တ င် ကညြာငတ်ုန်ျေးမြ  ြို့နယ်နငှ်  ြ ပူငမ်ြ  ြို့နယ်၊  ကန  ် 

ဘ ်တ င်   ြ်ြွဲမြ  ြို့နယ်နငှ်  က  ြာင်ျေး ုန်ျေးမြ  ြို့နယ်၊ ကတြာငဘ် ်တ င် ဝါျေးခယ်ြမြ  ြို့နယ်၊ ကမြြာ ်ဘ ် 

တ င် ဓနုမဖြူမြ  ြို့နယ်နငှ်    ံ ကပ ြာ်မြ  ြို့နယ်တ ု့်နှင်  နယ်န ြ တ်ခ င်ျေး ထ စပ်လ  ်ရှ ပါသည။် 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာသည် ပထဝီဝင ်ကန ထြာျေး ရကမြမပန့််ကေသ မဖစ်ပါသည်။  င်ျေးတက ြာ 

က  ျေးရ ြာ ုပ်စတု င်ပါဝငပ်ါသည်။ ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်နငှ်  (၁၂.၄)ြ ုင်  ြာကဝျေးပါသည်။ ပတ်ဝန်ျေး  င် 

က  ျေးရ ြာြ ြာျေးြှြာ  ိုန််းပငစ်ိုက  ျေးရ ြာနှင ်  ုလြာျေးစုက  ျေးရ ြာတ ု့် မဖစ်ပါသည။် မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာသည် 

စ  ု်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဓ    လုပ်  ငုက်သြာကေသတစ်ခ ုလည်ျေးမဖစ်သည်။  

၂။ ရြာသီဥတုနှင်  သဘြာ၀ ရငျ်ေး မြစ်ြ ြာျေး 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်သည် မြစ်၀ ျွန်ျေးကပေါ်ကေသမဖစ်ကသြာကက ြာင်  ြ ုျေးရ ြာသ နျ်ေးြှုြ ြာျေးကသြာ ကေသ 

မဖစ်ပါသည။် ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်သည် သြြ တကသြာရြာသီဥတုရှ မပီျေး  မြင် ဆံျုေး ပူခ  န် ၂၉.၂၂˚C ရှ မပီျေး 

 န ြ် ဆံုျေး ပူခ  န်ြြှာ ဇန်နဝါရီလတ င ် ၂၃.၉၇˚C မဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစပ် ြ်ျေးြ  ြ ုျေးရ ြာရ ် (၁၀၈)ရ ် 

ရှ မပီျေး ပ ြ်ျေးြ ြ ုျေးကရခ  န်ြှြာ (၈၈.၁၉)လ ြ် မဖစ်ပါသည။် ြ ုျေး ြ ြာျေးဆံျုေး ရ ြာသ နျ်ေးကသြာလြှြာ ဇူလ ုင်လ 

နှင်  ကသဂတု်လြ ြာျေး မဖစ်ပါသည်။ 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် ဓြာတ်သတတ ဆ ငုရ်ြာ သယံဇောတမ ော်း ၊ အက ောက်စရစ ် ၊ သ  နှင  ် ခခော်း  

သဘြာဝ ရင်ျေး မြစ်ြ ြာျေး ထ  ်ရှ ြှုြရှ ဘ  ကဆျေးဖ ်ဝင် ပငြ် ြာျေး မဖစသ်ည်  ဘနု်ျေးြသ ြ၊်ကလြာ ်ကသ 

၊ ကပ ျေး  ုင်၊ ဆင်တံုျေးြန ယ်၊  ုန်ျေးကဗေါ၊ က  တ်ြှန်ရ  ်၊ ဆငတ်ံုျေးြန ယ်နငှ်   ုလြာျေးပငစ် ြ်ျေး စသည် တ ု့်

ကပါ ်ကရြာ က်သြာကက ြာင်    န်ျေးြြာကရျေး တ   ်  ကရျေးပါကသြာကဆျေးဖ ်ဝင ်ပငြ် ြာျေး ကပါ ် 

ကရြာ ်သည်  ကေသတစ်ခုလည်ျေး မဖစ်ပါသည်။ လယ်  ုသြာ  ဓ  ထြာျေးစ  ု်ပ   ျေးက မပီျေး စပါျေးနှင ် ြတပ်ွဲ 

  ုသြာ စ  ု်ပ   ျေးက ပါသည်၊ ကတြာင်သူ ြ ြာျေးစုြှြာ   ဝီစ တ င်ျေးကရ   ုသံုျေးမပ  ြာ စ ိုက်ပ  ျု်းဧက (၁၃၆) 

ဧက စ  ု်ပ   ျေးက ပါသည်။ 
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၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုငရ်ြာ စီြံခန့််ခ ွဲြှု ကမခ ကန 

 က  ျေးရ ြာ တ ငျ်ေးရှ  လူထုဗဟ ုမပ  ဖ ွဲြို့ စညျ်ေးြ ြာျေးတ င်  ပု်ခ  ပ်ကရျေး ဖ ွဲြို့(  ြာျေး-၃)ဦျေး၊  အ ေါပက 

 ဖ  ွဲ့(  ြာျေး-၃)၊ အက ်းလက်က န််းမောအရ်း ဖ ွဲြို့ (  ြာျေး-၅၊ ြ-၅) လူငယ် ဖ  ွဲ့(  ြာျေး-၂၅၊ြ-၂၀) နငှ ် 

လယ်သမော်း ဖ  ွဲ့ (  ြာျေး-၁၀၊ြ-၂) တ ု့်သည ် က  ျေးရ ြာ၏ သြာကရျေး၊ န ကရျေး၊ လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေး 

ြ ြာျေးတ င် ြာျေးတ သ်ကရြာ စုကပါငျ်ေးလုပက်ဆြာင် ကနက ပါသည်။ ယခု ခါတ င် က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာနြှ ဦျေးကဆြာင်မပီျေးက  ျေးရ ြာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးက ြာြ်တီ  ု က  ျေးရ ြာသူ/သြာျေးြ ြာျေး  ုယ် တ ုင် 

ပူျေးကပါငျ်ေးပါဝင် ကရ ျေးခ ယ်ဖ ွဲြို့စညျ်ေးခွဲ က ပါသည်။ ဤက ြာ်ြတီသည် က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး စီ စဉ် 

တ င်ပါဝင်ကသြာ ဦျေးစြာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး ြာျေး သ ်ဆ ုင်ရြာ ဦျေးစီျေးဌြာနြ ြာျေး၊ မပငပ် ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေးနှင်  

ခ  တ်ဆ ်ကဆြာင်ရ  ်သ ြာျေးြည ်မဖစပ်ါသည်။ 

၄။ စီပ ြာျေးကရျေးနှင်   သ ်ကြ ျေးြှု  ကမခ ကန 

( ) သီျေးနံှစ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

 မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် ၂.၅ ဧ က ြာ  ် ဆင်ျေးရွဲသြာျေးကတြာင်သူ(၁၁)  ြ်ကထြာငစ်ု၊ ၅ဧ ြှ 

၁၂.၅ဧ က ြာျေးရှ  ကတြာင်သူလတ်(၆)   ြ်ကထြာင်စု၊၁၂.၅ဧ  ထ ် ကတြာင်သူက ီျေး(၅)  ြ်ကထြာင်စု 

စသည်တ ု့် ရှ က သည်။  ဓ  ြာျေးမဖင်  ြ ုျေးစပါျေးနှင ် ြတ်ပွဲ  သုြာ  ဓ  ထြာျေးစ  ု်ပ   ျေးက ပါသည။် 

ကမြယြာြွဲ    ြက်ထြာငစ်ု (၄၈)   ြ်ကထြာငစ်ုရှ မပီျေး  ြ ြာျေးစသုည် ကန့်စြာျေး/  ပန်ျေး မဖစ် လုပ်  ငုစ်ြာျေး 

ကသြာ ်က ပါသည်။ 

 က  ျေးရ ြာ၏စ  ု်ပ   ျေးကရျေးြှြာ  ဝီစ တ င်ျေးြှရရှ ကသြာကရ  ု ဓ   သံုျေးမပ ၍ စ  ု်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

လိုပ်က ိုငက် မပီျေး ယခုကန  ်ပ ုင်ျေး ြာလြ ြာျေးတ င် ရြာသီဥတကုဖြာ ်မပန်မခင်ျေး၊ကမြဆလီ ြာခြ်ျေးကမခြာ ်မခင်ျေး 

ြ ြာျေးက ံ ကတ ြို့လြာရကသြာကက ြာင  ်  ထ  န်ှုန်ျေးကလ ြာ နည်ျေးမခငျ်ေးြ ြာျေး မဖစ်ကပေါ်လြာက ပါသည်။ က  ျေးရ ြာ 

ရှ စ ု ်ပ   ျေးကတြာငသ်ြူ ြာျေးတ င် တစ်ဦျေးခ င်ျေးပ ုင် ကရစုပ်စ ် (၁၀)လံျုေးသြာရှ မပျီေး ငြှာျေးရြ်ျေး လုပ်  ငုက်သြာ 

ကတြာင်သူြ ြာျေးလည်ျေးရှ ပါသည်။ တစ်ဦျေးခ င်ျေးပ ုင် လ တ် န်ျေးထ န်စ ် (၉)လုံျေးနှင ် က ခ ကလှ့်စ ်(၁)လံုျေး 

ရှ မပီျေး   နက်တြာင်သြူ ြာျေးြှြာ ငြှာျေးရြ်ျေးလပု ် ငုက် ပါသည်။ 

 သီျေးနှံ ထ  ်တ ုျေးကစရန် သဘြာ၀ကမြကဆ ျေး၊ က ြာ်ဂွဲနစ်ကမြကသဇြာနှင် ဓါတုပ ုျေးသတ်ကဆျေး၊ 

ဓါတ်ကမြကသဇြာနှင်   မခြာျေးဓါတ်ကဗေသ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေး၊ သီျေးနှံြ   ျေးကစ ြ ြာျေး  လုည်ျေး  င််းမအ ်းနှင ် 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့ြ ကစ ျေးတ င်၀ယ်ယူရရှ န ငု်ပါသည်။ သီျေးနှံကစ ျေး   ်နငှ်  ၀န်ကဆြာင်ြှုတ င ် ကတြာင်သူ 

  ယ်ုတ ုင်မဖစ်ကစ၊  ုန်သည် ပ ွဲစြာျေးြ ြာျေးြှ မဖစက်စ ကရြာငျ်ေးခ န ငုက် ပါသည်။  
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(ခ) ကြ ျေးမြြူကရျေးလုပင်န်ျေး 

 က  ျေးရ ြာတ င် န  ျေးကြ ျေးမြြူထြာျေးသည်    ြ်ကထြာင်စု(၄)  ြ်ရှ မပီျေး န  ျေးက ြာငက်ရ(၁၃) က ြာင၊် 

ဝ က်ြ ျေးမြြူသည  ်  ြ်ကထြာင်စု(၄)စု ၊က ြာင်ကရ(၁၉)က ြာင ် ၊ က  က်ြ ျေးမြြူထြာျေးသည်    ြ်ကထြာင်စု 

(၂၁)   ြ်ရှ မပျီေး က  က် ြာငက်ရ(၁၀၆)က ြာငန်ှင ် ဘွဲကြ ျေးမြြူသည  ် ြ်ကထြာင်စု(၂)စု ၊က ြာငက်ရ(၁၀) 

က ြာင ်စသည်မဖင်  တစ်ပ ုင်တစ်န ုင်ကြ ျေးမြြူကရျေး  ုလုပ်  ုင်ကနက  ပါသည်။ 

 ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင် ပတသ်တ်သည်  နညျ်ေးပညြာြ ြာျေးြရှ သမဖင်  ကရြာဂါြ ြာျေး ူျေးစ ်ခရံမပီျေး ပ  ်စီျေး 

ဆံုျေးရံှုျေးြှု နညျ်ေးငယ်ရှ သည်  မပင် စီျေးပ ြာျေးမဖစ်ကြ ျေးမြြူကရျေးလုပင်န်ျေးလုပ်  ုင်ြည်ဆ ုပါ  ကြ ျေးမြြူကရျေး 

နညျ်ေးပညြာနှင်  ပါတသ် ်သည်  ကတ ြို့ က ံ ၊  သ ပညြာြ ြာျေး  ြာျေးနည်ျေးက ပါသည။် 

 (ဂ) စ  ု်ပ   ျေးကရျေးကြ ျေးမြြူကရျေး ြဟုတ်ကသြာ  မခြာျေး၀င်ကင ရ လပုင်န်ျေးြ ြာျေး 

 မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် စ  ု်ပ   ျေးကရျေး၊ ကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတ်ဘွဲ  ခခော်းစီ်းပ ော်းအရ်းလိုပ်ငန််းမရှ ဘ  

အနေ့စော်း၊ က ပန််း လိုပ်က ိုငသ်ူမ ော်းသောရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ ကန့်စြာျေး လုပ်လုပ်  ငုသ်ူ 

ြ ြာျေးြှြာ လယ်စ ိုကပ်  ျု်းခခင််း တ က်   လုပ်သြြာျေး ြ ြာျေး မဖစသ် ြာျေးကရြာ ်လပု်  ုင်က သည်။ တစက်န့် 

လ င ် လုပ် ြာျေးခ   ြာျေး(၁၀၀၀၀)   ပ်၊ ြ (၈၀၀၀)  ပ်ရရှ ပါသည။် က  ျေးရ ြာရှ    ြ်ကထြာင်စု 

ကပါငျ်ေး(၂၂)စုသည် စ  ု်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး လုပ်  ငု ် က သည်။ က  ျေးရ ြာတ င် စ  ု်ပ   ျေး၊ ကြ ျေးမြြူကရျေး 

ြဟုတ်ကသြာ  သ ်ကြ ျေးလုပ်  ုင်ကနက ကသြာ ြ သြာျေးစု၀ငြ် ြာျေးသည်  သ ်ကြ ျေး၀ြျ်ေးက  ြာင်ျေး 

နညျ်ေးပညြာနှင်   ကသျေးစြာျေး/ လတ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး တ ျုေးတ ်ြှုဆ ုင်ရြာ၀န်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေးြရှ သမဖင်  

 လုပ်နှင် လ ု ်ကလ ြာညီကထ မဖစ်ကသြာ တ ်ပညြာ ြ ြာျေး ျွြျ်ေး  င်စ ြာတ ်ကမြြာ ်ြှုြရှ မခင်ျေး 

တ ု့်ကက ြာင်   လုပ်   ငု ်ခ င်  လြ်ျေးနည်ျေးပါျေးပါသည်။  

 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်  ကင ကက ျေးဆ ုင်ရြာ ၀န်ကဆြာငြ်ှု 

 ကင ကခ ျေးရန် ရင်ျေး မြစ်ြှြာ မြနြ်ြာ လယ်ယြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်(စ  ု်ဘဏ်) တစ်ခုထွဲသြာ 

ရှ မပီျေး လယ်ပ ုငရ်ှ ကသြာ ကတြာင်သြူ ြာျေးသြာလ ငက်ခ ျေးကင ယူ၍ ရရှ မပီျေး လယ်ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမရှ သမူ ော်းမှော 

 သ မ တ်အဆ မ ော်းနှင ်အဆ မ  ျု်းမ ော်းထမံှ အခ ်းငေှာ်းခခင််းမ ော်းအဆောငရ်ွကရ်ပေါသည်။ 

 

၅။  ကမခခံ ကဆြာ ် ဦနှင်  ၀န်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး 

( ) က  ျေးလ  ်သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင်ကရျေး 

  င်ျေးြက  ျေးရ ြာြှ  နု်ျေးပငစ်ုက  ျေးရ ြာထ    န် ရစ်လြ်ျေးမဖစ်ကသြာ်လညျ်ေး  င်ျေးပငစ်ုက  ျေးရ ြာ ြှ 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ ရ ြာခ ငျ်ေးဆ ်လြ်ျေးြှြာ ကမြသြာျေးလြ်ျေးမဖစသ်မဖင ် ြ ုျေးတ င်ျေး ခါတ င် သ ြာျေးလြာရခ ် 
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ခွဲပါသည်။ က  ျေးရ ြာခ င်ျေးဆ ်လြ်ျေးြြှာ ြ ျုေးရြာသီ ခ  န်တ င် သ ြာျေးလြာရခ ်ခွဲမခင်ျေးကက ြာင  ်က  ြာင်ျေးသြာျေး 

/သူြ ြာျေး  ခ  ်ခွဲြ ြာျေးရင်ဆ ုင်ရမပီျေး   န်ျေးြြာကရျေး  စစရပ်ြ ြာျေးတ င်လည်ျေး  ဆငြ်ကမပြှုြ ြာျေး ရငဆ် ုင် 

ကနရလ  ်ရှ ပါသည်။  သံုျေးမပ အနကသြာ ယြာဉ်ြ ြာျေးြှြာ စကဘ််ီး (၃၅) စီ်း ၊အမော်အတော်ဆ ိုင်ကယ် (၃၆)စီ်း 

ရှ ပါသည်။ 

 က  ျေးရ ြာတ င်ျေးလြျ်ေးြြှာ ကမြသြာျေးလြ်ျေးမဖစ်မပီျေး က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌြာန၏ ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ရန်ပံုကင မဖင  ်   န် ရစ်လြ်ျေး မဖစ်  ုက  ျေးရ ြာလူထုြှ  ုယ်တ ုင် က ြာင ်ထည်ကဖြာ် ကဆြာင်ရ  ် 

လ  ်ရှ ကသြာကက ြာင်   ဆငက်မပစ ြာသ ြာျေးလြာန ငုက် ြာင် ကဆြာငရ်  န် ငုပ်ါသည်။  

 (ခ) က  ျေးရ ြာ ြီျေးလင်ျေးကရျေး 

 က  ျေးရ ြာြီျေးလင်ျေးကရျေး တ  ် ြဟြာဓြာတ် ြာျေးလ ုင်ျေးြှ အ ်းက ောအသောအ ကောင  ် ဆ ိုလောစနစ်က ို 

 မ ော်းဆံို်း သံို်းခပျု ကပေါသည်။   ြက်ထြာင်စ(ု၃၂)သံုျေးစ ွဲကနပါသည်။ လျှပ်စစ်မီ်းမရရှ အသောအ ကောင ် မ မ  

 စီ စဉ်မ ော်းခဖင ်သော အဆောင်ရွက်လျှက်ရှ  ကပေါသည်။ 

(ဂ) သတငျ်ေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

 က  ျေးရ ြာတ င် ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင်  သတငျ်ေး ခ  ် လ ်ြ ြာျေး   ု ဖုနျ်ေး(၄၅)လံျုေး၊ ကရေီယ ု 

(၄)လံျုေး၊တဗီ ီ (၇)လံျုေး နှင  ် ဂ  ျုလ်တိုစအလောင််း (၅) လံို်း စသည်တ ု့်ြ ှ ရရှ သည်  မပင ် Ooreoo, MPT, 

Mytel, Telenor ဖုနျ်ေးလ ုင်ျေးြ ြာျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာ  ခ  ်ခွဲြ ြာျေး  ထူျေးတလည ်ြရှ ကပ။  

 

၆။ ပညြာကရျေး 

 မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် စြာသငက်  ြာငျ်ေးြရှ သမဖင ် က  ျေးရ ြာရှ  က  ြာင်ျေးသြာျေး/သူ ြ ြာျေးြှြာ 

 င်ျေးြက  ျေးရ ြာရှ   ကမခခံပညြာ ထ တ်န်ျေးက  ြာင်ျေးသ ု့် သ ြာျေးကရြာ ်ပညြာသငက် ြာျေးက ရပါသည။် 

 က  ျေးရ ြာတ င် စြာြတ ်သည်  လူဦျေးကရ  ြ ြာျေးစြုှြာ သ ်က ျီေးရ ယ ် ုြ ြာျေး မဖစ်က မပီျေး (၁) 

ရြာခ ုင်နှုနျ်ေးရှ ပါသည်။ ြူလတန်ျေး ဆင်  စြာတ ်ကမြြာ သ်ည် လူဦျေးကရြှြာ (၇၁)ရြာခ ုင်နှုနျ်ေး  ထ သြာ 

ရှ မခင်ျေးနှင်   လယ်တန်ျေး ဆင်  စြာတ ်ကမြြာ သ်ူြ ြာျေးြှြာ (၁၁)ရြာခ ုင်နှုနျ်ေး၊  ထ ်တနျ်ေး ဆင်  

စြာတ ်ကမြြာ သ်ူြ ြာျေးြှြာ (၈)ရြာခ ုင်နှုနျ်ေးနှင်  တ ကသ ုလ် ဆင်  စြာတ ်ကမြြာ ်သြူှြာ (၄) 

ရြာခ ုင်နှုနျ်ေးတ ု့်ရှ မခင်ျေးကက ြာင်  က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေးတ င် လူစ ြ်ျေး ြာျေး ရင်ျေး  မြစ်က ြာင်ျေး 

ြ ြာျေးမဖစ်က ပါသည်။ 
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၇။   န်ျေးြြာကရျေး၊ကရနှင်  ပတ်၀န်ျေး  င်သန့််ရှငျ်ေးကရျေး 

   န်ျေးြြာကရျေး တ  ်တစ်ခုခုမဖစ်ပ ြာျေးပါ  (၁.၅)ြ ုင်  ြာကဝျေးကသြာ င််းမတ ိုကန်ယ် မပည်သူူ့ 

ကဆျေးရံတု င်သ ြာျေးကရြာ ် ုသြှုခံယူရပါသည။်  ကသျေးစြာျေး  န်ျေးြြာကရျေးနှင် ဆ ုင်ကသြာ ကဆျေးဝါျေးြ ြာျေး  ု 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ တ င်ျေးရှ   ုန်စုံဆ ုငြ် ြာျေးတ င်ရရှ န ုင်မပီျေး ဝယ်ယူရလ ယ် ူပါသည်။  ကရျေးကပေါ် 

လူန ြ ြာျေး တ  လ်ည်ျေး ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့ကပေါ်ရှ မပည်သူူ့ကဆျေးရံသု ု့် သ ြာျေးကရြာ  ် မပသက ပါသည်။ 

က  ျေးရ ြာ တ ငျ်ေးတ င ်က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးကဆျေးကပျေးခန်ျေးထြာျေးရှ ရန် လ  ုပ်ပါသည။် 

  ြ်ကမခ ြ ြာျေးစုတ င် လ န်ှ ပ်တံု ငြ် ြာျေးရှ ကသြာ်လညျ်ေး ကသြာ ်သံုျေးကရ မဖစ ် သံျုေးစ ွဲရန် 

သန့််ရှငျ်ေးြှုြရှ ပါ။ ယငလ်ံ ု ြ်သြာသံုျေးစ ွဲကသြာ   ြက်ထြာင်စြုှြာ (၇၀)   ြ်ရှ မပီျေး ယငလ်ံ ု ြ်သြာ 

ကဆြာ ်လပု်ရြာတ င ် ဝါျေးနှင ်ထရံ ြာ ကဆြာ ်လပု်ထြာျေးသမဖင်   ုန်  စရ တန်ညျ်ေးပါျေးပါသည်။ 

  ြ်တ ုင်ျေးကစ  ယငလ်ံု  ြ်သြာကဆြာ ်လုပက် ရန်   န်ျေးြြာကရျေး သ ပညြာကပျေးကဟြာကမပြာပ ွဲြ ြာျေး မပ လုပ် 

ကပျေးမခငျ်ေး၏      ျေးက  ျေးဇူျေးြ ြာျေးမဖစ်ပါသည်။ 

၈။ ကဘျေး နတရြာယ်နငှ်  သဘြာ၀ပတ၀်န်ျေး  င် ထ န်ျေးသ ြ်ျေးကရျေး 

 မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် သဘြာ၀ကဆျေးဘ ်၀င် ပငြ် ြာျေးနှင်  သဘြာ၀တ ရစဆြာန ် ြ   ျေးစ တ်ြ ြာျေး၊ 

 နည်ျေးငယ်ရှ မပီျေး၊   ြ်ကထြာင်စုြ ြာျေးြှ စြာျေးသံုျေးရန ်ထြင်ျေး၊ ဟငျ်ေးြ ြာျေး ခ  ်မပ တရ်န ်ထင်ျေးြ ြာျေး ခုတ်ယူ 

သံုျေးစ ွဲသမဖင်  သစက်တြာမပ န်ျေးတီျေးြှုြ ြာျေး နည်ျေးငယ်ရှ ပါသည်။ တ ရစဆြာနက်ရြာဂါြ ြာျေးသည်  ရြာသီ 

 ူျေးကမပြာင်ျေးြှုြ ြာျေးတ င ်က  ်၊၀ ်၊တုပက်  ျေးကရြာဂါြ ြာျေး မဖစ်ပ ြာျေးြှု နညျ်ေးငယ် ရှ ပါသည်။ 

၉။   ြာျေး-ြကရျေးရြာ   စစရပ်ဆ ုင်ရြာ 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င်  လုပ်လုပ်န ုင်ကသြာ  ြ   ျေးသြီျေးနှင  ်  ြ   ျေးသြာျေးဦျေးကရ   ြာမခြာျေးြှု 

ြရှ ပါ။ ကန့်စြာျေး လပု် လပု်  ုင်သူြ ြာျေးြြှာ တစ်ကန့်လ င ်လုပ ်ြာျေးခ   ြာျေး(၁၀၀၀၀)   ပ၊် ြ (၈၀၀၀) 

  ပ်ရရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ြာရ ှိ  ြ်ကထြာငစ်ုကပါငျ်ေး (၄၈) စုလုပ်  ုင်က သည်။ က  ျေးရ ြာ၏ 

စြာတတ်ကမြြာ ြ်ှုတ ငလ်ည်ျေး ပညြာကရျေး ဆင်  လ  ု်တ င်  ြ   ျေးသြာျေးနှင  ် ြ   ျေးသြီျေး ဦျေးကရတန်ျေးတူ 

မဖစ်ပါသည။် က  ျေးရ ြာ တ ငျ်ေးရှ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆြာင်ရ  ်ကနကသြာ ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေးတ င်   ြာျေး/ြ 

 ခ   ျေးညစီ ြာပါဝငက် ပါသည်။ သ ု့်ကသြာ်လည်ျေး က  ျေးရ ြာ၏ဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး တ  ် ဆံုျေးမဖတပ် ုင်ခ င်  

ြ ြာျေးတ င်ြူ ြ   ျေးသြီျေးမ ော်း၏ ခန်ျေး ဏ္ဍြြှာ ြာျေးနညျ်ေးကနဆွဲမဖစပ်ါသည်။
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 ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်က  ျေးလ က်ေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန 

 က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငနျ်ေးစီြ ံ န်ျေး၏ က  ျေးရ ြာ လ  ု် ဦျေးစြာျေးကပျေးစီြခံ  ်ြ ြာျေး စြာရငျ်ေး 

စဉ် က  ျေးရ ြာ  ဏ္ဍ ြည် စီြံခ   ်
ရြှတ် 

ကပါငျ်ေး 

ဦျေးစြာျေး 

ကပျေး 

 ဆင်  

 က ြာင် ထည် 

ကဖြာ်ကဆြာငရ်  ြ်ည်  

 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး 

ြှတ်ခ   ်

၁ မြတ်က ြာစ ု  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦ က  ျေးရ ြာတ င်ျေး  န ်ရစ်လြ်ျေးခင်ျေးမခင်ျေး ၁၀၀ ၁ အက ်းလက်ဦ်းစီ်း  

၂ မြတ်က ြာစ ု  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦ လျှပ်စစ်မီ်းလင််းအရ်း (၄၀၀ဗ ိုေ့လ ိုင််း) ၉၅ ၂ လျှပ်စစ်/အက ်းရွော   

၃ မြတ်က ြာစ ု  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦ စ က်ရတ င်ျေးတူျေးကဖြာမ်ခင်ျေး ၉၀ ၃ အက ်းလက်ဦ်းစီ်း  

၄ မြတ်က ြာစ ု စ  ု်ပ   ျေးကရျေး 
စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်း၊အမ ်းခမြူအရ်း 

 သ ပညောအပ်းအ ောအခပောပ  က င််းပခခင််း 
၈၀ ၄ စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်း  

၅ မြတ်က ြာစ ု  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦ 
က  ျေးရ ြာခ င်ျေးဆ လ်ြ်ျေး( ုနျ်ေးပငစ်ု-

မြတ်က ြာစု)(မြတ်က ြာစု- ုလြာျေးစု) 
၇၀ ၅ က  ျေးလ ်လြ်ျေး  
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                  ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၁) 

 င်ျေးတက ြာက  ျေးရ ြာ ုပ်စု၊ မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ က  ျေးရ ြာဖ ံမဖ  ျေးကရျေး က ြာ်ြတီ၀ငြ် ြာျေး စြာရငျ်ေး 

စဉ် က ြာ်ြတီဝင် ြည်  ဘ ြည် ြှတ်ပံုတင ်ြှတ ်  သ ် တြာဝန ် ဖုနျ်ေးနံပါတ ်

၁ ဦျေးသန်ျေးကဇြာ် ဦျေးသန်ျေး နု်ျေး ၁၄/ပတန(န ငု)်၁၅၆၉၄၂ ၃၉ ဥ ကဌ ၀၉-၆၆၆၈၃၀၀၆၄ 

၂ ဦျေးထ က်ဝထ န်ျေး ဦျေးမြကသြာင်ျေး ၁၄/ပတန(န ငု)်၂၂၃၂၂၆ ၂၈  ဖ ွဲြို့ဝင် ၀၉-၆၉၃၀၅၇၅၈၂ 

၃ ဦျေးက  ြာ်ဇင်လတ် ဦျေး  နု ငု ် ၁၄/ပတန(န ငု)်၁၃၄၄၄၁ ၄၆  ဖ ွဲြို့ဝင် ၀၉-၇၇၄၈၈၅၅၀၁ 

၄ ကေေါ်  င်ြ ုျေး ဦျေးငကခ ျေး ၁၄/ပတန(န ငု)်၀၃၅၂၇၂ ၅၁  ဖ ွဲြို့ဝင်  

၅ ကေေါ်ကြဇငမ်ဖ  ျေး ဦျေးကဇြာ်ြ   ျေးထ န်ျေး ၁၄/ပတန(န ငု)်၂၃၀၅၀၃ ၃၀  ဖ ွဲြို့ဝင်  

၆ ကေေါ်သဇငစ် ျုေး ဦျေးစ ျုေးလ င် ၁၄/ပတန(န ငု)်၂၅၉၄၇၆ ၂၄  ဖ ွဲြို့ဝင် ၀၉-၆၉၆၉၇၈၉၈၆ 

၇ ဦ်းအက ော်က ိုက ိုလင််းန ိုင် ဦ်း သ န််း ၁၄/ပတန(န ငု)်၂၁၀၄၉၂ ၃၀  တ င်ျေးကရျေးြှြူျေး ၀၉-၆၇၉၃၀၈၄၈၉ 
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ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၂) 

က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ကထြာ ်  မူပ ဇယြာျေးြ ြာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ြာလူြှုစျီေးပ ြာျေးကရျေး ကမခ ကန 

( )  လူဦျေးကရနှင် လူဦျေးကရဆ ုငရ်ြာ ခ  ် လ ်ြ ြာျေး 

ဇယြာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင ်လူဦျေးကရဆ ုင်ရြာ ခ  ် လ ြ် ြာျေး 

 သ ် ပု်စု   ြာျေး ြ 
စုစု 

ကပါငျ်ေး 

ြသန်စ ြ်ျေးသ ူ

 ကရ တ  ် 

  ြာျေး ြ 

၁ နှစ် က ြာ  ် န ်ု့စ ်ု့ ရ ယ် ၁ ၁ ၂   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်က ြာ ် ကလျေးငယ် ၅ ၅ ၁၀   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်ျေးက  ြာင်ျေးသြာျေး ရ ယ် ၆ ၉ ၁၅   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်   လယ်တန်ျေးက  ြာငျ်ေးသြာျေး ရ ယ် ၈ ၉ ၁၇   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်   လုပ်လုပ်န ုင်သည်  ရ ယ် ၈၉ ၈၃ ၁၇၂   

၆၅ နှစ် နှင ် 

 ထ ် 
သ ်က ျီေးရ ယက် ီျေး ၄ ၄ ၈   

စုစုကပါငျ်ေး ၁၁၃ ၁၁၁  ၂၂၄   

စုစုကပါငျ်ေး   ြ်ကထြာငစ်ု (၇၀)  ြ်ကထြာင်စု 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) က  ျေးရ ြာ ုပ်စု ုပ်ခ  ပ်ကရျေးြြှူျေးရံုျေး။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။ သ ် ုပ်စု၁နှစ်က ြာ ်ဆ ုသည်ြှြာ ကြ ျေး င်ျေးစြှ သ ် (၁) နှစ်ြမပည ြ်ီ ရ ယ်၊ 

၁နှစ်ြှ၄နှစဆ် ုသညြ်ှြာ  သ  ် (၁) နစှ်မပည ် ရ ယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည ြ်ီ ရ ယ်၊ ၅နှစြ်ှ၉နှစ်ဆ ုသည် 

ြှြာ သ ် (၅) နှစ်မပည သ်ည်ြှ သ  ် (၁၀)နှစ်ြမပည ြ်ီ ရ ယ်၊ ၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစဆ် ုသည်ြှြာ သ ် 

(၁၀) နှစ်မပည သ်ည်ြှ သ ် (၁၅) နှစ်ြမပည ြ်ီ ရ ယ်၊ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစဆ် ုသည်ြှြာ  သ ်(၁၅)နှစ် 

မပည သ်ည်ြှ  သ  ်(၆၅) နှစ်ြမပည ြ်ီ ရ ယ်၊  သ ်၆၅နှစ်နှင ်  ထ ်ဆ ုသည်ြှြာ  သ ် (၆၅) 

နှစ်မပည  ်ရ ယ်နငှ ်၎ငျ်ေးထ ် သ ်က ျီေးသည  ်ရ ယ်ြ ြာျေး  ဆု ုလ သုည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င်   မ်အခခ(၇၀)လံို်းရှ ဂပီ်းလူဦ်းအရမှော (၂၂၄) အယောက်ရှ ၍ 

က ော်း (၁၁၃)၊ မ (၁၁၁) ဦ်းရှ ပေါသည်။ အက ်းရွောလူဦ်းအရအကောက်ယူမှုစောရင််း ရ  လိုပ်မလိုပ်န ိုင် 

အသော ဦ်းအရမှော   (၂၃%)ခဖစ်ဂပီ်း  လိုပလ်ိုပ်န ိုငအ်သော လူဦ်းအရမှော (၇၇%) ရှ အသောအ ကောင ် လသူော်း 

 ရင််း ခမစ်ဖ ံွဲ့ဂဖ ျု်းတ ို်းတက်မှုသည ်အက ်းရွော၏ ဖ ွံဲ့ဂဖ ျု်းတ ို်းတက်မှုက ို  အထောက် ပံ  ခဖစ်အစပေါသည်။ 

(ခ)   လုပ်လုပ်န ုင်သူ င် ြာျေး 
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(ခ-၁) လုပ်သြာျေး င် ြာျေးနှင် ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး ြ   ျေး စြာျေး 

ဇယြာျေး (၂) လုပ်သြာျေး င် ြာျေးနှင် ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေး ြ   ျေး စြာျေး 

စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

စ  ု်ပ   ျေးစျီေးပ ြာျေး လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး 

၁ 

လယ်ယြာစ ု ပ်   ျေးကရျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
၂၂ ၇၀  ၄၀ ၃၀  

မြင် လတ်  

န ြ်   

 လုပ်သြြာျေး 

/ ဝန်ထြ်ျေး 
  

   
 

မြင် လတ်  

န ြ်   

၂ 

တ ရစဆြာန ်ကြ ျေးမြြူကရျေး  

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင် လတ်  

န ြ်   

 လုပ်သြြာျေး 

/ ဝန်ထြ်ျေး 
 

    
 

မြင် လတ်  

န ြ်   

၃ 

ငါျေးလပု်ငန်ျေး (ကရခ   /ကရငန်ငါျေး/ပုစ န် စကသြာ ကရသတတဝါြ ြာျေး ဖြ်ျေးမခင်ျေး၊ ကြ ျေးမြြူမခငျ်ေး) 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင် လတ်  

န ြ်   

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၄ 

သစ်ကတြာလုပ်ငန်ျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ်       မြင်    
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

လတ်  န ြ်  
 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတ်ကသြာ  မခြာျေးဝငက်င ရလပု်ငန်ျေးြ ြာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖြာ်ကရျေး၊ က  ြာ ်ထုတ်လုပ်ကရျေးနှင်  သဘြာဝရငျ်ေးမြစြ် ြာျေး ထုတ်လပု်မခငျ်ေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၆ 

ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၇ 

လ ပ်စစ်၊ ဓြာတ်ကင ြို့နှင်  ကရကပျေးကဝကရျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၈ ကဆြာ ်လပု်ကရျေး၊ လ ်သြြာျေး၊ ပန်ျေးရံ လပု်ငန်ျေး 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင်    

လတ် န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၉ 

ယြာဉ်၊ စ ်  ရ ယြာနှင်  တြာရှညခ်ံ  ြ်သံျုေးပစစည်ျေးြ ြာျေး မပငဆ်ငက်ရျေး  

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်     

လတ် န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၀ 

 ျွြ်ျေး  င်ပညြာရှငြ် ြာျေး (ဆံပင၊်  လှမပင်၊  ပ်ခ  ပ်၊  င်ဂ င်နီယြာ၊ သငတ်န်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင်   

လတ် န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၁ 

လ လ်-ီ လ  ်ြာျေး ကရြာငျ်ေးဝယ်ကရျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
      

မြင်    

လတ် န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 
      

မြင်    

လတ် န ြ်  
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

ဝန်ထြ်ျေး  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင်  စြာျေးကသြာ ်ဆ ုင် လုပ်ငနျ်ေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 
 

၁၃ 

ပ ု့်ကဆြာငက်ရျေး၊ သ ကုလြှာင်ကရျေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
၁ 

   
  

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

   

  

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆြာငြ်ှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင်  ကင ကခ ျေးမခင်ျေး  ပါ ဝင ်ကင ကက ျေးဝန်ကဆြာင်ြှု 

လုပ်ငန်ျေး) 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၅   ြ်ခခံကမြ၊ ယြာဉ်၊ စ ်  ရ ယြာ၊ ကရြာင်ျေးဝယ် ငှြာျေးရြ်ျေးမခင်ျေးနှင်  ဆ ်စပ်ကသြာ လုပင်န်ျေးြ ြာျေး 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ကဆြာင်ြှုလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး ( ပု်ခ  ပ်ကရျေး၊ ြာ  ယ်ကရျေးနှင ်ကဘျေး င်ျေးလံုခခံ ကရျေး) 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

   

  

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၇ 

ပညြာကရျေး  

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

  

 

   

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၁၈ 

  န်ျေးြြာကရျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး 

ြ ြာျေး 

 ဓ    လုပ်   ုင ်  ဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးြဟုတ် 

ကသြာ  မခြာျေး 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး 

 မဖစ် 

လုပ်  ငုသ်ူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ုင်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်  ု

ကသခ ြာစ ြာဖ

တ်မပီျေးြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန်။)  

  ြ် 

ကထြာ

ငစ် ု

ြ သြာျေး

စု ဝင် 

လုပ် 

 ြာျေး 

 ြ   ျေးသြျီေး 

ဦျေးကဆြာင် 

သည  ် ြ ်

ကထြာင်စ ု

ဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ 

ဝန်ထြ်ျေး  

၁၉ 

လူြှုကရျေး လပု်ငန်ျေးြ ြာျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

  

 

 

 

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

၂၀ 

  ြ်ြ ြာျေးတ င်  ငှြာျေးလ ု ်လပု်သူြ ြာျေးနှင်   ြ   ျေး ြည် ြကဖြာမ်ပန ငုက်သြာ လပု်ငန်ျေးြ ြာျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

  ပန်ျေး / 

ရြာသီ လ ု

 ်  လုပ် 

သြြာျေး 

၄၈ ၈၂ ၄ ၄၉ ၃၃  

၂၁ 

မပငပ် ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေးနှင်  ုြပဏီြ ြာျေးတ င်လပု်  ုင်သူြ ြာျေး 

  ယ်ုပ ုင ်

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 လုပ် 

သြြာျေး / 

ဝန်ထြ်ျေး 

 

    

 

မြင်    

လတ်  န ြ်  
 

 စုစုကပါငျ်ေး ၇၀ ၁၅၂ ၄ ၈၉ ၆၃   
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ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) က  ျေးရ ြာ ုပ်စု ုပ်ခ  ပ်ကရျေးြြှူျေးရံုျေး။၁  

ြှတ်ခ  ်။။“ မခြာျေးဝငက်င ရလပု်ငန်ျေး မဖစလ်ုပ်  ငုသ်ူြ ြာျေး” ကရ တ  ်တ င်“ြ သြာျေးစုဝငလ်ုပ် ြာျေး”

ထပ်ြံထည် သ ငျ်ေးက ြာ ်ယူမခငျ်ေးြမပ ရပါ။ “ရပ်တည်န ုင်ြှု (န ြ ်၊လတ်၊မြင ်)” ဆ ုသည်ြှြာကဖြာမ်ပပါ 

လုပ်ငန်ျေးတစ်ခုတ င်  ုယ်ပ ုငလ်ုပ်ငန်ျေးလုပ်လ ုသူ (သ ု့်ြဟတု်)  လုပ်သြြာျေး/ ဝန်ထြ်ျေး မဖစ် 

လုပ်  ငုလ် သုူြ ြာျေး တ  ် လုပ်   ုင် ခ င ် လြ်ျေးရရှ န ုင်ြှု ကမခ ကန  ုဆ လု ပုါသည်။ ဥပြြာ-

“စ  ု်ပ   ျေးကရျေး”  ဏ္ဍ၏ “  ယ်ုပ ုငလ်ုပ်ငန်ျေး”တ င်ရပ်တည်န ုင်ြှု “မြင် ” ဆ ုပါ   ဆ ုပါလုပ်ငနျ်ေးတ င် 

  ယ်ုပ ုငလ်ုပ်ငန်ျေး တစ်ခုလုပ်  ုင်ရန ်ခ င ် လြ်ျေးြ ြာျေးကနသည်ဟုဆ ုလ ုပါသည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င်   ယ်ုပ ုငလ်ုပ်ငန်ျေး လုပ ် ငုက်သြာ 

  ြ်ကထြာင်စု(၂၂)စုရှ မပီျေး ြ သြာျေးစုဝင် လုပ် ြာျေး (၇၀)ဦျေးမဖင  ် လုပ်  ငုက် ပါသည။် ဝငက်င  ြာျေးမဖင ် 

 သင  ်တင ်ရှ မပီျေး စ  ု်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမဖစ်ကသြာ အန စပေါ်းနှင ်မတ်ပ   ု  ဓ  စ ု ်ပ   ျေးက ပါသည။် 

  န ်  ြ်ကထြာင်စု(၄၈)စုြှြာ လ လ်ုပလ် စ်ြာျေးမ ော်းမဖစ်က ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ျေးနှင်   ြာျေး၊ြ လ ု ် နညျ်ေးဆံုျေးနှင်  ြ ြာျေးဆံျုေးလုပ် ြာျေးခနှုန်ျေးထြာျေး 

ဇယြာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင်   ြာျေး၊ြ လ ု ် နညျ်ေးဆံုျေးနှင်  ြ ြာျေးဆံုျေးလုပ် ြာျေးခနှုနျ်ေးထြာျေး 

စဉ်  လုပ်   ငု် 
ကရတ  ်

ပံု 

 ြ ြာျေးဆံျုေး (  ပ်)  နည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ြာျေး ြ   ြာျေး ြ 

၁ လယ်ယြာစ ု ပ်   ျေးကရျေး ကန့်စြာျေး ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တ ရစဆြာနက်ြ ျေးမြြူကရျေး ကန့်စြာျေး     

၃ 
ငါျေးလပု်ငန်ျေး 

(ကရခ   /ကရငန်ငါျေးဖြ်ျေးမခင်ျေး၊ကြ ျေးမြြူမခငျ်ေး) 
ကန့်စြာျေး     

၄ 
သတတ တူျေးကဖြာ်ကရျေး၊က  ြာ ်ထုတ်လုပ်ကရျေး 

နှင်  သဘြာဝရငျ်ေးမြစ်ြ ြာျေး ထုတ်လပု်မခငျ်ေး 
ကန့်စြာျေး     

၅ ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ျေး ကန့်စြာျေး     

၆ ကဆြာ ်လပု်ကရျေး၊လ ်သြြာျေး၊ပန်ျေးရံလုပင်န်ျေး ကန့်စြာျေး     
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စဉ်  လုပ်   ငု် 
ကရတ  ်

ပံု 

 ြ ြာျေးဆံျုေး (  ပ်)  နည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ြာျေး ြ   ြာျေး ြ 

၇ 
ယြာဉ်၊ စ ်  ရ ယြာ၊   ြ်သံုျေးပစစည်ျေးြ ြာျေး 

မပငဆ်င်ကရျေး 
ကန့်စြာျေး     

၈ လ လ်-ီလ  ်ြာျေး ကရြာငျ်ေးဝယ်ကရျေး ကန့်စြာျေး     

၉ 

 ျွြ်ျေး  င်ပညြာရှငြ် ြာျေး (ဆံပင၊်  လှမပင်၊ 

 ပ်ခ  ပ်၊  င်ဂ င်နီယြာ၊ သငတ်န်ျေး ကပျေးသူ 

စသည်) 

ကန့်စြာျေး     

၁၀ ဟ ုတယ်နငှ်  စြာျေးကသြာ ်ဆ ုင် လုပ်ငနျ်ေး ကန့်စြာျေး     

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ပု်စ၊ုလယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်(၁) လခစြာျေး လပု်သြြာျေးြ ြာျေး၏တစ်ရ ဝ်ငက်င  = (လစြာ÷၂၂.၇၅)(၂) န ရီတ  ်မဖင် ရကသြာ 

 လုပ်သြြာျေးြ ြာျေး၏တစ်ရ ်ဝငက်င  = (တစ်န ရီဝင်ကင ×၈) 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ  ျု်းအရ်းလိုပ်ငန််း၌ အနေ့စော်း င်အင ရရှ  

မှုမှော  မ ော်းဆံို်း (က ပ်) က ော်း( ၂၀၀၀၀) နှင  ်မ (၈၀၀၀) ၊  နည််းဆံို်း (က ပ်) က ော်း ၈၀၀၀ နှင  ်မ 

၆၀၀၀ ရရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

 

(ဂ)  သဘြာဝရငျ်ေးမြစ်ြ ြာျေး 

(ဂ-၁)  စ  ု်ပ   ျေးန ုင်ကသြာကမြဧရ ယြာ 

ဇယြာျေး (၄) က  ျေးရ ြာ၏စ ု ်ပ   ျေးကမြပ ုင်ဆ ငုြ်ှု 

ကမြ ြ   ျေး စြာျေး ဧရ ယြာ (ဧ ) 
ကမြဆီလ ြာ ရည ်ကသ ျေး 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန)် 

လယ်ကမြ ၁၃၆ က ြာငျ်ေး            သင ်            ညံ   
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ကမြ ြ   ျေး စြာျေး ဧရ ယြာ (ဧ ) 
ကမြဆီလ ြာ ရည ်ကသ ျေး 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန)် 

ယြာကမြ / ကတြာင်ယြာကမြ  က ြာငျ်ေး            သင ်           ညံ   

ဥယ ြာဉ်ခခံကမြ  က ြာငျ်ေး             သင ်          ညံ   

  ငုျ်ေး/ ျွန်ျေးကမြ  က ြာငျ်ေး            သင ်           ညံ   

ဓန ကတြာကမြ  က ြာငျ်ေး            သင ်           ညံ   

စြာျေး   ်ကမြ  က ြာငျ်ေး            သင ်           ညံ   

ကမြလ တက်မြလပ ်  က ြာငျ်ေး            သင ်           ညံ   

စုစုကပါငျ်ေး ၁၃၆  

ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - 

လယ်သြြာျေး ပု်စ၊ု  (၃) လယ်ယြာကမြစီြံခန့််ခ ွဲကရျေးနှင် စြာရင်ျေး င်ျေးဦျေးစီျေးဌြာန၊ (၄) က  ျေးရ ြာ ုပ်စု 

 ပု်ခ  ပ်ကရျေး ြြှူျေးရံုျေး။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။ ကမြလ တက်မြလပ်ဆ သုည်ြှြာ ယခင် သီျေးစြာျေးခံယူလပု ် ငုလ်ြာခွဲ မပီျေး  ကက ြာင်ျေး 

 ြ   ျေးြ   ျေးကက ြာင်  စ န့််လ တ်ထြာျေးသည်  သီျေးစြာျေးခယူံလပု်  ုင်သူြရှ ကသြာစ ု ပ်   ျေးကရျေး (သ ု့်) 

ကြ ျေးမြြူကရျေးလုပ်  ငုန် ငုသ်ည် ကမြနှင်  န ငုင်ကံတြာ်  သီျေးသန့််လ ြာထြာျေးသတြ်ှတသ်ည်  ကမြြ ြာျေး  ု 

ဆ ုသည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င် လယ်အခမ (၁၃၆) ဧကရှ ဂပီ်း အခမဆလီ ော အရ အသ ်း 

မှော   သင  ်တင ်ရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ အက ်းရွော၏ ဓ ကလိုပ်ငန််း အနခဖင ် လယ် 

က ိုသော  ဓ ကထော်း စ ိုက်ပ  ျု်းလိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓြာတ်သတတ နှင်  မခြာျေးသဘြာဝရငျ်ေးမြစ်ြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၅) ဓြာတ်သတတ နှင်  မခြာျေးသဘြာဝရငျ်ေးမြစ်ြ ြာျေး 
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 ြ   ျေး စြာျေး 

က  ျေးရ ြာနှင ် နီျေးပတဝ်

န်ျေး  ငတ် င်သဘြာဝ 

တ ုင်ျေးကတ ြို့ရှ န ုင်ြှု 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာ

ကရ ျေးရန)် 

 သံုျေးခ န ငုြ်ှု 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ု

သြာကရ ျေးရန်) 

လ န်ခွဲ ကသြာ(၁၀)နှစ် 

 ကမခ ကန(ြှနရ်ြာတစ်

ခု  သုြာကရ ျေးရန)် 

သတတ နှင ် မခြာျေးတ င်ျေးထ  ်သယဇံြာ

တြ ြာျေး(ဓြာတ်ကင ြို့၊ကရနံ၊က  ြာ ် 

ြ  ်စသည်။) 

ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး     ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

က  ြာ ်၊သွဲ၊က  ြာ ်စရစ်စသည် 

ြ ြာျေး 

ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး  ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

သဘြာဝ ပင်ြ   ျေးစ တ်ြ ြာျေး 

(န  ျေးစြာ၊ကဆျေးဘ ်ဝင ်ပင်ြ ြာျေး)  

ြ ြာျေး     သင ်  

နညျ်ေး     ြရှ   

လ ယ်  ခ  ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

သဘြာဝတ ရစဆြာန်ြ   ျေးစ တ်ြ ြာျေး ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး     ြရှ   
 

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

ကရ - ကမြကပေါ်ကရ 

( င်ျေး၊  ုင်၊ န်၊ကခ ြာင်ျေး၊မြစ်၊စ ြ ်စြျ်ေး) 

ြ ြာျေး     သင ်   

နည်ျေး    ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

ကရ - ကမြက ြာ ်ကရ 

(တ င်ျေးတ ြ၊်တ င်ျေးန ်၊လ ်တူျေးတ င်ျေး) 

ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး     ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

သစ်ကတြာ -  ပူပ ုငျ်ေးသစ်ကတြာ ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး     ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

သစ်ကတြာ - ေီကရကတြာြ ြာျေး ြ ြာျေး     သင ်   

နညျ်ေး     ြရှ   

လ ယ်  ခ ် 

 သံုျေးြမပ န ုင်ပါ  

ကလ ြာ   တ ုျေး  

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ   

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ုသစ်ကတြာဦျေးစီျေးဌြာန၊  ကထ ကထ  



 
 

26 
 

 ပု်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င် သတတျုနှင ်  ခခော်းသဘော  ရင််း ခမစ်မ ော်း 

အက ောက်ခ ၊ အက ောက်စရစ်မ ော်း မထ က်ရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ အဆ်းဘက် င ်ပင်မ ော်း 

 နည််းငယ်ရှ အသော်လည််း  သံို်းခပျုမှုနည််းပေါ်းပေါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစြာဓန ဆင ် ကမခ ကန 

ဇယြာျေး (၆) ဥစစြာဓန ဆင ် ကမခ ကန 

 ကက ြာင်ျေး ရြာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်ျေး 

 ဆငက်မပကသြာ 

  ြ်ကထြာင်စု 

 လယ် လတ်ရှ 

ကသြာ  ြက်ထြာင်စ ု

ြကမပလည်ကသြာ 

  ြ်ကထြာင်စု 

 လ နြ်ကမပလည်

ကသြာ  ြက်ထြာင်စု 

ကမြယြာပ ုင်ဆ ုင်ြှု ြ ြာျေး  သင  ်တင ် နည်ျေး 
 လ နန်ညျ်ေး (သ ု့်) 

ြရှ  

  ြ် ကမခ ကန  လ နက် ြာငျ်ေး 
 သင  ်တင ် 

က ြာငျ်ေး 
ညံ   လ နည်ံ  

 ုန်ထတု်လပု်ြှုနှင ် 

ဆ ုငက်သြာပ ုင်ဆ ုင်ြှု 
ြ ြာျေး  သင  ်တင ် နည်ျေး ြရှ  

 ဓ  စီျေးပ ြာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 

စီျေးပ ြာျေး (ဝငက်င ) 

 လ နက် ြာငျ်ေး 

စီျေးပ ြာျေး (ဝငက်င ) 

 သင  ်တင ် 

စီျေးပ ြာျေး (ဝငက်င ) 

နည်ျေး 

စီျေးပ ြာျေး (ဝငက်င ) 

 လ နန်ညျ်ေး 

  ြ်ကထြာင်စု ၁၂ ၇ ၃၅ ၁၆ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) က  ျေးရ ြာလံုျေး ျွတ် စညျ်ေး ကဝျေးမပ လုပ်မခငျ်ေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င်  ဆငအ်ခပအသော  မ်အထောငစ်ိုမေှာ ၁၂   မ် 

အထောင်စိုရှ ဂပီ်း  လယ် လတ်ရှ အသော   မ်အထောင်စိုမှော ၇   မ်အထောင်စို၊ မအခပလည်အသော  မ် 

အထောင်စို ၃၅   မအ်ထောငစ်ို နှင ်  လ နမ်အခပလည်အသော  မ်အထောငစ်ို မှော ၁၆   မအ်ထောင်စို ရှ အ ကောင််း 

အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ ကျွန်အတောတ် ိုေ့အက ်းရေွာတ င်  မအခပလည်အသော  မ်အထောငစ်ိုမှော  ဆငအ်ခပ 
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အသော   မ်အထောင်စိုမ ော်းထက် ပ ိုမ ိုမ ော်းခပော်းအ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(င)  ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု 

ဇယြာျေး(၇) ကခ ျေးငြှာျေးမခင်ျေးြရှ ဘွဲတစ်ကန့်လ င ်နည်ျေးဆံုျေးနှစ်နပ်စြာျေးန ုင်သည်   ြ်ကထြာင်စုြ ြာျေး 

(ဥစစြာဓန ဆင  ်“၃” နှင်  “၄”   ြ်ကထြာင်စုကပါငျ်ေး၏၃၀ရြာခ ုင်နှုန်ျေးစီ) 

 ခ  န် ြာလ 
  ြ်ကထြာင်စု 

 ကရ တ  ် 

 ြ   ျေးသြျီေးဦျေးကဆြာ

ငသ်ည  ် ြ်ကထြာင်

စု ကရ တ   ်

ကမဖရှင်ျေးသည် နညျ်ေးဗ ြူဟြာ(ကမဖရှင်ျေးနည်ျေးတ

စ်ခုစီ လ  ု်  ြ်ကထြာငစ်ု ကရ တ  ် 

ြ ြာျေး  ကုဖြာ်မပရန်) 

၃လက ြာ ် 

ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု 
 

 

 

 မခြာျေး စြာကမပြာင်ျေးလွဲစြာျေး     = 

 စြာကလ ြာ စြာျေး           =  

 ကထြာ ် ပံ ယူ           =     

ကခ ျေးယူ                          =     

လုပ် ြာျေးခက   ယူ                 =   

၃လနှင် ၆လ 

က ြာျေး 

ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု 

၁၆ 
၄ 

 

 မခြာျေး စြာကမပြာင်ျေးလွဲစြာျေး     =  

 စြာကလ ြာ စြာျေး           =  

 ကထြာ ် ပံ ယူ           =     

ကခ ျေးယူ                          =   ၅  

လုပ် ြာျေးခက   ယူ                 = ၁၁  

၆လြှ၁၂လ 

 ထ  

ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု 

 

  မခြာျေး စြာကမပြာင်ျေးလွဲစြာျေး     =  

 စြာကလ ြာ စြာျေး           =  

 ကထြာ ် ပံ ယူ           =  

ကခ ျေးယူ                          =  

လုပ် ြာျေးခက   ယူ                 =     

ရငျ်ေးမြစ်..ဥစစြာဓန ဆင  ် “၃” နှင်  “၄”   ြ်ကထြာင်စုကပါငျ်ေး၏၃၀ရြာခ ုင်နှုန်ျေးစီ ြာျေးစစတ်ြ်ျေးက ြာ ်ယူ 

မခင်ျေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င်  မ််းစောဖူလံိုမှုစစ်တမ််းအကောက်ယူရောတ င် ၃လ 
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နှင  ်၆လ ခခော်း မ််းစောဖူလံိုအသော   ြက်ထြာငစ်ု (၁၆)စု နှင  ် မ  ျု်းသမီ်းဦ်းအဆောင်အသော   မအ်ထောင်စို ၄ 

စို ရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ ၃လ နှင  ် ၆လ ခခော်း မ််းစောဖူလံိုအသော   ြ်ကထြာင်စုမှော  

အက ်းရွောရှ   မအ်ထောငစ်ို စိုစိုအပေါင််း၏ (၉%) ရှ ဂပီ်း လုပ် ြာျေးခ က   ယူသံုျေးစ ွဲသည  ်   ြ်ကထြာင်စု(၁၁)စု 

ရှ ပါသည်။ 

 

 

 

(င-၂)   ူညီကစြာင ်ကရှြာ ်ြှု ထျူေးလ ု ပ်ကသြာ ုပ်စြု ြာျေး၏ထ ခ ု လ် ယ်ြှု ကမခ ကန 

ဇယြာျေး (၈)  ူညီကစြာင ်ကရှြာ ်ြှု ထျူေးလ ု ပ်ကသြာ ုပ်စြု ြာျေး၏ထ ခ ု ်လ ယ်ြှု ကမခ ကန 

 ကက ြာင်ျေး ရြာ   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

ြ သြာျေးစကုစြာင် ကရှြာ ်ြှုြရှ ကသြာသ ်က ီျေးရ ယ်  ု၆၄နှစန်ှင်   ထ ်    

ြ သြာျေးစု/ရပ်ရ ြာ၏ကစြာင် ကရှြာ ်ြှုြရှ ကသြာြသန်စ ြ်ျေးသည ပ်ုဂ္  လ်    

 
  ြ်ကထြာင်စု 

 ကရ တ  ် 

ဆင်ျေးရွဲ၍ြ သြာျေးစုဦျေးကရြ ြာျေးသည်  ြ   ျေးသြီျေးဦျေးကဆြာင်  ြက်ထြာင်စု  

ဆင်ျေးရွဲ၍ြ သြာျေးစုဦျေးကရြ ြာျေးသည် ြုဆ ျုေးဖ ု/ တစ်ခုလပ်  ြ်ကထြာငစ်ု  

 မခြာျေးကေသသ ု့်က ြာမြင် စ ြာသ ြာျေးကရြာ ်ကနထ ုင်လပု်  ုင်ကနသည် ဆင်ျေး

ရွဲ သည်   ြ်ကထြာင်စု 
 

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င် ကူညီအစောင ်အရှောက်မှု  ထူ်းလ ို ပ်အသော 

 ိုပ်စိုမ ော်း၏ ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု အခခ အနမ ော်းတ င် မ သော်းစိုအစောင ်အရှောက်မှု မရှ အသော သက်ကက်ီးရွယ ် ို 

၆၄ နှစ်နငှ  ် ထက ်မရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(င-၃)  က  ျေးရ ြာ၏ထ ခ ု ်သ ်ကရြာ လ် ယ်ြှု ကမခ ကန 

ဇယြာျေး(၉) 
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က  ျေးရ ြာ၏ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ ်လ ယ်ြှု ကမခ ကနနငှ ်ကဘျေး နတရြာယ်ကလ ြာ ခ ကရျေး စီ ြံြ ြာျေး 

စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ြ   ျေး စြာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ကမခ 

ကန 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေး

ရန)် 

စ ြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ြှု 

(ထ ခ  ု်ြှုကလ ြာ နည်ျေးကရျေးနှင ်လ ု

 ်ကလ ြာညီကထ မဖစက်စြည  ်

စီ ြံြ ြာျေး) 

 သဘြာဝကဘျေး နတရြာယ်ြ ြာျေး န ြ ် လတ ် မြင ် န ြ  ် လတ ် မြင ် 

၁ မြစ်ကရက ီျေးြှု 
 

        

၂ လ ပ်တမပတ်ကရက ီျေးမခင်ျေး 
 

     

၃ ြုနတ် ုင်ျေးေီကရ  
 

     

၄ ဆူန ြ ီ       

၅ တ ုင်ဖုန်ျေးြုနတ် ုင်ျေး       

၆ ကလဆငန်ှ ကြြာင်ျေး       

၇ ငလ င်       

၈  ပူလ ှုငျ်ေး √    √  

၉ စ  ု်ပ   ျေးကမြြ ြာျေးတ င်ကရငဝံင်

ကရြာ ်ြှု 
 

     

၁၀  က ျေးလ ှုငျ်ေး       

၁၁ ြ ုျေးသီျေးကက    ြှု       

၁၂ ြ ုျေးကခါငမ်ခင်ျေး       

၁၃ ကတြာြီျေးကလြာင်မခငျ်ေး       

၁၄ မြစ် ြ်ျေးပါျေးမပ  မခင်ျေး       
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ြ   ျေး စြာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ကမခ 

ကန 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေး

ရန)် 

စ ြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ြှု 

(ထ ခ  ု်ြှုကလ ြာ နည်ျေးကရျေးနှင ်လ ု

 ်ကလ ြာညီကထ မဖစက်စြည  ်

စီ ြံြ ြာျေး) 

၁၅  ြ်ျေးရ ျုေးတန်ျေးတ ု ်စြာျေးြှု       

၁၆ ကမြမပ  မခင်ျေး       

 
လူကက ြာင ်မဖစ်တွဲ ကဘျေး နတရြာယ်

ြ ြာျေး 
န ြ ် လတ ် မြင ် န ြ  ် လတ ် မြင ် 

၁၇ စြာျေးနပ်ရ  ခြာြဖူလံုြှု       

၁၈ 
သဘြာဝ ရင်ျေး မြစ်ရှြာျေးပါျေးြှု 

(ကမြ၊ကရ) 
 

     

၁၉ 
ကမြမပ  မခင်ျေး၊ကမြဆီလ ြာ 

ပ  ်စီျေးမခင်ျေး 
 

     

၂၀ သစ်ကတြာမပ န်ျေးတီျေးမခငျ်ေး       

၂၁ င ှ်ဖ ြာျေးကရြာဂါ       

၂၂ တီဘကီရြာဂါ       

၂၃   ယ်ုခံ ြာျေး  ဆငျ်ေးြှုကရြာဂါ       

၂၄  ပ်ကရြာဂါ       

၂၅ မပည်တ င်ျေးပဋ ပ ခ       

၂၆ 
တ ရစဆြာန ်ူျေးစ က်ရြာဂါ  ကရြာ

 ်ြှု 
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ြ   ျေး စြာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ကမခ 

ကန 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေး

ရန)် 

စ ြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ြှု 

(ထ ခ  ု်ြှုကလ ြာ နည်ျေးကရျေးနှင ်လ ု

 ်ကလ ြာညီကထ မဖစက်စြည  ်

စီ ြံြ ြာျေး) 

၂၇ လူ ုန ်ူျေးမခင်ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင်သီ/လြ်ျေးပန်ျေးဆ ်

သ ယ်ကရျေးခ ်ခွဲမခငျ်ေးစသည် 
√ 

   √  

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ပု်စ၊ုလူငယ် ုပ်စု။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။ ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ လ် ယ်ြှုဆ ုရြာ၌ က  ျေးရ ြာတ င်စြာျေးနပ်ရ  ခြာြဖူလံုမခငျ်ေး၊ ကရက ီျေးမခင်ျေး၊ 

ြ ုျေးကခါငမ်ခင်ျေးစသည  ်  ကမခ ကနြ ြာျေးမဖစ်ကပေါ်မခင်ျေးရှ ပါ  ယငျ်ေးမဖစ်စဉ်ြ ြာျေး တ  ် က  ျေးရ ြာသူ 

ရ ြာသြာျေးြ ြာျေး ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ ်ြှု ရှ န ုင်ပါသလြာျေး။ ထ ခ  ု်ြှုရှ ပါ  က  ျေးရ ြာ၏ြည်သ ု့်ကသြာ 

  ြ်ကထြာင်စုြ ြာျေးနှင  ်   ြ်ကထြာင်စုြည်ြ  ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ ်ြှုခံစြာျေးက ရပါသလွဲ။(ဥပြြာ။ ။ 

  ြ်ကထြာင်စု၁၀၀ တ င် ၂၅  ြ်ကထြာင်စုက ြာ ် − န ြ  ်  ြက်ထြာင်စ၁ု၀၀တ င်၂၅ြှ၅၀  ြ်ကထြာင်စု − 

လတ်၊    ြ်ကထြာင်စု၁၀၀တ င်၅၀  ြ်ကထြာငစ်ု ထ ် − မြင ်) 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ခမတ် ကောစိုအက ်းရွောတ င် လျှပ်တခပတ်အရကကီ်းခခင််း၊ မ ို်းအခေါငခ်ခင််း 

မ ော်း မရှ အသောအ ကောင ် အက ်းရွောတ င် သဘော အဘ်း နတွဲ့ရောယ် ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု  အခခ အန မရှ အ ကောင််း 

အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ လြျ်ေးပန်ျေးဆ ်သ ယ်ြှု ြာျေးမဖင  ် ကန ရြာသီတ င်သ ြာျေးလြာကရျေး  ဆငက်မပ 

ကသြာ်လညျ်ေး ြ ုျေးတ င်ျေး  ြာလတ င် ရြာသီဥတု  ကမခ ကန ရ သ ြာျေးလြာရခ ်ခွဲပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ ်ြှုခံရန ငုသ်ည် သူြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၀) ထ ခ  ု်သ ်ကရြာ ်ြှုခံရန ငုသ်ည သ်ူြ ြာျေး 

စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ြ   ျေး စြာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု   ကမခ 

 ကန(ြှနရ်ြာတစ်ခု 

  သုြာကရ ျေးရန)် 

စ ြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ြှု 

(ထ ခ  ု်ြှုကလ ြာ နည်ျေးကရျေးနှင ်လ ု

 ်ကလ ြာညီကထ မဖစက်စြည  ်စီ

 ြံြ ြာျေး) 
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 သဘြာဝကဘျေး နတရြာယ်ြ ြာျေး န ြ ် လတ ် မြင ် န ြ ် လတ ် မြင ် 

၁ လူငယ်       

၂  ြ   ျေးသြျီေးဦျေးကဆြာငသ်ည ဆ်င်ျေးရွဲ

သည  ်  ြ်ကထြာင်စု 
√   √ 

  

၃ ဆင်ျေးရွဲသြာျေးကတြာငသ်ူ √   √   

၄ သဘြာဝကဘျေးေဏ်ဆ ျုေးရ ြာျေးစ ြာ   

ကရြာ ်န ုင်ကသြာ  ြက်ထြာင်စု/ 

 ူျေးစ က်ရြာဂါထူကမပြာကသြာ 

ကေသတ င်ကနထ ငုသ် ူ

 

     

၅ ပငလ်ယ်/မြစ် ြ်ျေးကဘျေးကနထ ုင်

သူြ ြာျေး 
 

     

၆ ြကတြာ်တဆြှုမဖစ်န ုင်ကခ ြ ြာျေး

ကသြာကနရြာတ င်ကနထ ငုသ်ူြ ြာျေး 
 

     

၇ မပည်တ င်ျေးကနရပ်စ န့်ခ် ါ 

ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးခံရသူြ ြာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကမြန ြ ပ် ုင်ျေးကနထ ုင်သူြ ြာျေး       

၉ ငါျေး န်ပ ုငရ်ှင်ြ ြာျေး       

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စြာျေးြ ြာျေး၊  ပန်ျေး

ြ ြာျေး 
√ 

  
√ 

  

၁၁ လူနည်ျေးစုလူြ   ျေးြ ြာျေး       

၁၂ 
ကေသတ င်ျေးပဋ ပ ခဧရ ယြာတ င် 

ကနထ ုင်သူြ ြာျေး 

      

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထ ုင်သူြ ြာျေး       
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု ြ   ျေး စြာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ်ြှု   ကမခ 

 ကန(ြှနရ်ြာတစ်ခု 

  သုြာကရ ျေးရန)် 

စ ြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ြှု 

(ထ ခ  ု်ြှုကလ ြာ နည်ျေးကရျေးနှင ်လ ု

 ်ကလ ြာညီကထ မဖစက်စြည  ်စီ

 ြံြ ြာျေး) 

 သဘြာဝကဘျေး နတရြာယ်ြ ြာျေး န ြ ် လတ ် မြင ် န ြ ် လတ ် မြင ် 

၁၄ ကရ တ င်ျေးလပု်သြာျေးြ ြာျေး       

၁၅ 
လှည ်လည်သ ြာျေးလြာ၍က ျေးကရြာငျ်ေး

သူြ ြာျေး 
 

     

၁၆ ကနရပ်မပန် ကမခခ သူြ ြာျေး       

၁၇ ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးလုပသ်ြာျေးြ ြာျေး       

၁၈ 
 ြာျေးကြြာင်ျေးမပီျေး သ ်ကြ ျေးသူ

ြ ြာျေး 
 

     

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်။ ။က  ျေးရ ြာရှ လူငယ်ြ ြာျေး၊  ြ   ျေးသြီျေးဦျေးကဆြာငက်သြာ   ြ်ကထြာငစ်ုြ ြာျေးစသညတ် ု့်သည် 

ြည်သ ု့်ကသြာ  ကမခ ကနြ ြာျေးတ င် လ ယ်လ ယ် ူ ူထ ခ ု ်သ ်ကရြာ ်ြှုရှ န ုင်ပါသလြာျေး။ 

ထ ခ  ု်ြှုရှ ပါ ြညြ်  ထ  ထ ခ ု ်က  ပါသနညျ်ေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် ထ ခ  ုသ် ်ကရြာ ်ြှုခံရသည  ် ြ သြာျေးစုြ ြာျေးြှြာ 

 ြ   ျေးသြျီေးဦျေးကဆြာငသ်ည  ်   ြ်ကထြာင်စု၊ ဆင်ျေးရွဲသြာျေးကတြာငသ်ူြ သြာျေးစုြ ြာျေးမဖစက်က ြာင်ျေး ကလ လြာ 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ စ ြျ်ေးကဆြာငန် ငုြ်ှု ကလ ြာ နညျ်ေးပါသည်။ 

 

 

(၂)       က  ျေးရ ြာ၏လ ရ်ှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ကမခ ကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး ကမခ ကန 
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( -၁) က  ျေးရ ြာတ င်ျေးရှ လထူ ုကမခမပ  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၁) က  ျေးရ ြာတ င်ျေးရှ လူထ ုကမခမပ  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 

 

စဉ် 

 ဖ ွဲြို့  

စည်ျေး 

 ြည် 

 ြ   ျေး 

 စြာျေး(ြှန်

ရြာတစ်ခု

  သုြာကရ ျေး

ရန)် 

 ဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတြာဝန ်

( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်

ကရ ျေးန ငုသ်ည်။) 

စ ြ်ျေးကဆြာင်

န ငုြ်ှု(ြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ု 

သြာကရ ျေးရန)် 

  ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

၁ 
 ပု်ခ  ပ် 

ကရျေး 
၁၂၃ ၃  ၃ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး  န်ျေးြြာ

ကရျေးဘြာသြာကရျေးစ  ု်ပ   ျေး 

ကြ ျေးမြြူကရျေးသြာကရျေး/န ကရျေး၊ 

လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလံခုခံ ကရျေးနှင  ်

 ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၂ အ ေါပက ၁၂၃ ၃  ၃ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး  န်ျေးြြာ 

ကရျေးဘြာသြာကရျေးစ  ု်ပ   ျေး 

ကြ ျေးမြြူကရျေးသြာကရျေး/န ကရျေး၊ 

လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလံခုခံ ကရျေးနှင  ်

 ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၃ 
လမ််း 

အကော်မတ ီ
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

 
လံခုခံ ကရျေးနှင ် ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၄ 

အက ်း 

လက် 

က န််းမော 

၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  
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စဉ် 

 ဖ ွဲြို့  

စည်ျေး 

 ြည် 

 ြ   ျေး 

 စြာျေး(ြှန်

ရြာတစ်ခု

  သုြာကရ ျေး

ရန)် 

 ဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတြာဝန ်

( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်

ကရ ျေးန ငုသ်ည်။) 

စ ြ်ျေးကဆြာင်

န ငုြ်ှု(ြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ု 

သြာကရ ျေးရန)် 

  ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

အရ်း သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

 
လံခုခံ ကရျေးနှင ် ြာ  ယ်ကရျေး 

၅ လူငယ် ၁၂၃ ၂၅ ၂၀ ၄၅ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

 
လံခုခံ ကရျေးနှင ် ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆ 
လယ်သ 

မ ား 
၁၂၃ ၁၀ ၂ ၁၂ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

 
လံခုခံ ကရျေးနှင ် ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

  ၁၂၃    

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

 
လံခုခံ ကရျေးနှင ် ြာ  ယ်ကရျေး 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ပု်စ။ု 

 ပု်စ ုြ   ျေး စြာျေး 
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(၁) စီျေးပ ြာျေးကရျေး ကမခခကံသြာ ုပ်စု- လယ်သြြာျေး ဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ျေး ဖ ွဲြို့စသည ။် 

(၂) လူြှုကရျေး ဖ ွဲြို့ - ဥပြြာ -  ြ   ျေးသြီျေး ဖ ွဲြို့၊လူငယ် ဖ ွဲြို့၊  ယ်ုထူ  ယ်ုထ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘြာသြာကရျေးနှင ်ယဉ်က  ျေးြှု ဖ ွဲြို့။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င်  ပု်ခ  ပ်ကရျေး ဖ ွဲြို့၊ ကဂါပ  ဖ ွဲြို့၊ 

လမ််းအကော်မတီ၊ အက ်းလက်က န််းမောအရ်း ဖ  ွဲ့၊  လူငယ် ဖ ွဲြို့ နှင်  လယ်သမော်း ဖ  ွဲ့မ ော်း  ရှ ၍ သြာကရျေး၊ 

န ကရျေး၊ လံခုခံ ကရျေး၊ ပညြာကရျေးနှင် ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး   ု ပူ်းအပေါင််းအဆောင်ရွက်အ ကောင််း ကလ လြာ 

ကတ ြို့ရှ ရပါ သည။် 

( -၂) က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆြာငရ်  က်နကသြာမပငပ် ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၂) က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆြာင်ရ  ်ကနကသြာမပငပ် ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 

စဉ်  ြည် 
 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး ြ   ျေး စြာျေး(ြှန်

ရြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန)် 

 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတြာဝန်

ြ ြာျေးနှင ် စီ စဉ်( နညျ်ေးဆံုျေးတ

စ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ုငသ်ည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးြြာကရျေးဘြာသြာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး 

သြာကရျေး/န ကရျေး၊လူြှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘြာသြာကရျေးနှင ်ပတသ် ်ကသြာ ဖ ွဲြို့ စည်ျေး (မပည်တ ငျ်ေး/ မပည်ပ) (ဥပြြာ 

−ဓြမစ ူျေးလ်ကဖြာင်ကေျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည)်  
(၂)   စ ုျေးရြဟုတ်ကသြာ ဖ ွဲြို့ စည်ျေး (မပညတ် င်ျေး/မပည်ပ) (ဥပြြာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)   ရပ်ဘ လ်ူြှု ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  
(၄)  န ငုင် ံြ ြာျေး၏ရန်ပံုကင မဖင ်ကဆြာင်ရ  ်ကသြာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး (ဥပြြာ-

 ုလသြဂ ္ဖ ွဲြို့၊ ြ္ြာ ဘဏ်၊ ြာရှဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ငုင်တံစ်ခု၏ရန်ပံုကင မဖင ်ဖ ွဲြို့စည်ျေးထြာျေးကသြာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး (ဥပြြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟ တ ဖ ွဲြို့ (မပညတ် င်ျေး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ   ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 
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န ငုင်ကံတြာ်ြှကေသ     ျေး၊မပည်သူူ့     ျေး  ထု ကရြာ ်စ ြာထြ်ျေးကဆြာင်န ုင်ကစရန် လ ်ု့ငြှာဥပကေ၊နည်ျေးဥ

ပကေ၊လြျ်ေးည နခ်  ြ် ြာျေးမဖင ်မပဌြာန်ျေး ြာဖ ွဲြို့စညျ်ေးကပျေးထြာျေးကနကသြာ ဖ ွဲြို့ စည်ျေး၊ သငျ်ေး ဖ ွဲြို့ြ ြာျေး 

(ဥပြြာ - သြဝါယြဦျေးစီျေးဌြာန၏ သြဝါယြ သင်ျေး၊က  ျေးလ ်ကေသဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန၏ 

မြစ ြ်ျေးကရြာငစ်သည်) တ ု့်  ု ဤဇယြာျေးတ င် ထည ်သ ငျ်ေးကဖြာ်မပမခငျ်ေးြမပ ပါရန်။ 

 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။  ျွန်ကတြာတ် ု့်က  ျေးရ ြာတ င် အက ်းရွောဖ ွံဲ့ဂဖ ျု်းအရ်းအဆောင်ရွက်သည ် ခပင်ပ 

 ဖ  ွဲ့ စည််းမ ော်းမရှ ပေါ။ 

(ခ)      စီျေးပ ြာျေးကရျေးနှင ်  သ ်ကြ ျေးြှု  ကမခ ကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ်လုပ်ကရျေး 

(၁) စ  ု်ပ   ျေးကမြပ ုင်ဆ ုင်ြှု ရ ယ် စြာျေး (ကမြပ ငုဆ် ုငသ်ည်   ြ်ကထြာင်စုြ ြာျေး) 

ဇယြာျေး (၁၃) စ  ု်ပ   ျေးကမြပ ုင်ဆ ုင်ြှု 

စဉ် 
ကမြပ ုင်ဆ ုင်ြှု ရ ယ် 

စြာျေး 

  ြ်ကထြာင်စု

 ကရ တ 

 ် 

 ြ   ျေးသြျီေးဦျေး 

ကဆြာင်သည ်  ြ်

ကထြာင်စ ု

 ကရ တ  ် 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး မြငသ်တ်ြှတ် 

ခ  ် 

၁ ကမြယြာြွဲ  ၄၈  ကမြြွဲ ယြာြွဲ  

၂ ၂.၅ဧ က ြာ ် ၁၁  ဆင်ျေးရွဲသြာျေးကတြာငသ်ူ 

၃ ၂.၅ဧ ြှ၅ဧ က ြာျေး -  ကတြာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ ြှ၁၂.၅ဧ က ြာျေး ၆  ကတြာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ  ထ ် ၅  ကတြာင်သူက ီျေး 

က  ျေးရ ြာရှ   ြက်ထြာင ်

စုစုကပါငျ်ေး 
၇၀ 

 
 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) က  ျေးရ ြာ ုပ်စု ုပ်ခ  ပ်ကရျေးြြှူျေးရံုျေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င ် ကမြယြာြွဲ   ြ်ကထြာင်စုြှြာ ၄၈   ြ်ကထြာင်စု ရှ မပျီေး 
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၎င်ျေးတ ု့်၏  သ ်ကြ ျေးဝြ်ျေးကက ြာင်ျေး တ  ်  လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေးြ ြာျေး လ  ုပ်လ  ်ရှ ကက ြာင်ျေး 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 

 

(၂)    စ ုျေးရနှင် ပုဂလ္  ကရ ရငျ်ေး မြစ်ြ ြာျေးြှကရသ င်ျေးန ုင်သည် ဧရ ယြာ 

ဇယြာျေး (၁၄) က  ျေးရ ြာ၏ကရ ရင်ျေး မြစ်နှင် ကရသ င်ျေးဧရ ယြာ 

စဉ်  ရင်ျေး မြစ် 
ကရကသြာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင်ြှု 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး/ 

ရြာသီ လ  ု(်ြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန)် 

လံကုလြာ ်ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု

  သုြာကရ ျေးရန)် 

လ န်ခွဲ ကသြာ(၁၀)နှစ်

  ကမခ ကန(ြှန်

ရြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေး

ရန)် 

၁ ဆည် 

 

 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည် 

 

 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၃ 
မြစ်ကရတင ်

စီြံ  န်ျေး 

 တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၄ 
ကရသ င်ျေး 

ကမြြာင်ျေး 

 တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  
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စဉ်  ရင်ျေး မြစ် 
ကရကသြာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင်ြှု 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး/ 

ရြာသီ လ  ု(်ြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန)် 

လံကုလြာ ်ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြှနရ်ြာတစ်ခု

  သုြာကရ ျေးရန)် 

လ န်ခွဲ ကသြာ(၁၀)နှစ်

  ကမခ ကန(ြှန်

ရြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေး

ရန)် 

၅  ဝီစ တ င်ျေး ၁၃၆ 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၆ 
လ င်င် 

ကရတ င်ျေး 

 တစ်နှစပ်တ်လံုျေးရြာ

သီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၇ စ ြ ်စြ်ျေးကရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

၈ ကခ ြာငျ်ေးကရ 

 

 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး  

ရြာသီ လ  ု် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ရှ ြရှ  

ြကမဖဆ ုပါ 

ကလ ြာ တ ုျေး 

 ကမပြာင်ျေး လွဲြရှ  

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - လယ်သြြာျေး ပု်စ၊ု (၂) ဆည်ကမြြာင်ျေးဦျေးစီျေးဌြာန၊ 

စ  ု်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င ် လယ်စ ု ပ်   ျေးရန ်  ဝီစ တ င်ျေးကရ   ု  ဓ  ထြာျေး 

 သံုျေးမပ မပျီေး ကသြာ သ်ံုျေးကရ တ  ်  ဝီစ တံ ုင်တ င်ျေးြ ြာျေး   ု သံုျေးမပ ပါသည်။ 

 

(၃)     ဓ  သီျေးနှံြ ြာျေးနှင်  ထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယြာျေး (၁၅)  ဓ  သီျေးနှံြ ြာျေးနငှ်  ထ  ်နှုန်ျေး 



 
 

40 
 

သီျေးနှ ံ

စုစု 

ကပါငျ်ေး

စ ု ် 

ဧ  

တစ်ဧ  ထ  ်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စ  ု်ပ   ျေး 

သည်  ြာ 

လ 

သ င်ျေး ြာျေး

စုလ  ုပ် 

ခ  ် 

(ြှနရ်ြာတ

စ်ခု  ုသြာ 

ကရ ျေးရန)် 

 မြတ် 

ရရှ န ုင်ြှု(ြှန ်

ရြာတစ်ခု   ု

သြာကရ ျေးရန)် 

ထ ခ  ု်လ 

ယ်ြှု(ြှနရ်ြာ

တစ်ခု  ု

သြာကရ ျေး 

ရန)် 
ယူ 

နစ် 

  

နည်ျေး

ဆံုျေး 

 ြ ြာျေး

ဆံုျေး 

ပ ြျ်ေး 

ြ  
ြှ ထ  

စပေါ်း 
  

၁၃၆ 
တင််း   ၇၀ ၁၀၀ ၈၀ Dec. Apirl 

မြင ်လတ် 

န ြ ် 

မြင ်လတ် 

န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

မတ်

ပ  
၁၃၆ တင်ျေး ၁၅ ၂၀ ၁၂ Apirl Jun 

မြင ်လတ ်

န ြ ် 

မြင ်လတ် 

န ြ ် 

မြင ်လတ် 

န ြ ် 

        
မြင ်လတ်

န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

        
မြင ်လတ်

န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

       
 မြင ်လတ်

န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

       
 မြင ်လတ်

န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

မြင ်လတ်

 န ြ ် 

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - လယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။  ျွနက်တြာတ် ု့်က  ျေးရ ြာတ င် စပါျေးနှင ်ြတ်ပွဲ  ုသြာ  ဓ  ထြာျေးစ  ု်ပ   ျေး 

က ကက ြာငျ်ေး ကလ လြာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယြာသံုျေးစ  ် ရ ယြာြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၆) က  ျေးရ ြာ၏စ ု ပ်   ျေးကရျေးသံုျေး  ရ ယြာြ ြာျေးပ ုင်ဆ ုင်ြှု 

စ  ်ြ   ျေး စြာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ ုင် 
ရ ြာပ ုင်  ဖ ွဲြို့ပ ုင် 

ငြှာျေးရြ်ျေးလုပ်  ုင်ကနကသြာကတြာင်

သူ  ကရ တ   ်

ထ န်စ ်     

လ တ် န်ျေးထ န်စ ် ၉   ၁၃ 

 ကစ ခ   ရ ယြာ     

ရ တ်သ ြ်ျေးက ခ ကလှ့်စ ်     

ရ တ်သ ြ်ျေးစ  ်     

က ခ ကလှ့်စ  ် ၁   ၂၁ 

ကရစုပ်စ ် ၁၀   ၁၁ 

ကမခနငျ်ေးကရတငစ် ်     

မြ ်ရ တ်စ ်     

ရငျ်ေးမြစ်… (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - 

လယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ျွန်ကတြာ်တ ုက  ျေးရ ြာတ င် လယ်ယြာသံုျေးစ ပ်စစည်ျေး မဖစ် လ တ် န်ျေးထ န် 

စ  ်(၉) လံျုေး ၊ က ခ ကလှ့်စ ် (၁) စီျေး နှင ် ကရစုပ်စ  ်(၁၀) လံျုေးရှ ကက ြာင်ျေးကလ လြာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
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(၅)    သီျေးနှံ ထ  ်နှုန်ျေးတ ုျေးကစရန် တ  ် ခ င ် လြ်ျေးြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၇) သီျေးနှံ ထ  ်နှုန်ျေးတ ုျေးကစရန် တ  ် ခ င ် လြ်ျေးြ ြာျေး 

 ခ င ် လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန်။ဇယြာျေး၁၇နငှ ်၁၈  ခု  တ်ဆ ်စစ်

ကဆျေးမပီျေး 

ြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ

  “ြကမဖဆ ုပါ” ဟကူသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

သဘြာဝကရကမြရြာသဦတု ကန 

ထြာျေး 
 လ နက် ြာငျ်ေးက ြာငျ်ေးသင ်တင ်ြ တြကမဖဆ ုပါ 

လယ်ယြာကမြ သံုျေးခ န ုင်ြှု  လ နက် ြာငျ်ေးက ြာငျ်ေးသင ်တင ်ြ တြကမဖဆ ုပါ 

စ  ု်ပ   ျေးကရ ရင်ျေး မြစ် ကပါြ ြာျေး သင  ်တင ်ရှ ြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နငှ ်ကင ကက ျေးဝန်ကဆြာငြ်ှု  လ ယ်တ ူရသည်ရသည်ြကမဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံြ   ျေးကစ ရရှ န ုင်ြှု 
ြ   ျေးက ြာင်ျေးြ   ျေးသန့်ြ် ြာျေး  လု ယ် စူ ြာဝယ်ယူန ုင်သည် 

သီျေးနှံြ   ျေးကစ ြ ြာျေးဝယ်ယူရရှ န ငုသ်ည်ြကမဖဆ ုပါ 

သဘြာဝကမြကဆ ျေး / 

က ြာ်ဂွဲနစ်ကမြကသဇြာနှင ် မခြာျေး

က ြာ်ဂွဲနစ်သ ငျ်ေး ြာျေးစုြ ြာျေး 

လ ယ် စူ ြာဝယ်ယူ/ရန ငုသ်ည်ဝယ်ယူရန ငုသ်ည်ြကမဖဆ ု

ပါ 

ဓြာတုပ ုျေးသတက်ဆျေး၊ဓြာတက်မြကသဇြာ 

နှင ် မခြာျေးဓြာတုကဗေသ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေး 

လ ယ် စူ ြာဝယ်ယူ/ရန ငုသ်ည်ဝယ်ယူရန ငုသ်ည်ြကမဖဆ ု

ပါ 

လုပ်သြာျေးရရှ န ုင်ြှု  လ ယ်တ ူရန ုင်သည်ရန ငုသ်ည်ြကမဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးပညြာ၊ ုပ်ခ  ပက်ရျေးပ ုင်ျေးဆ ုင် 

ရြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး 
 လ ယ်တ ူရန ုင်သည်ရန ငုသ်ည်ြကမဖဆ ုပါ 
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 ခ င ် လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန်။ဇယြာျေး၁၇နငှ ်၁၈  ခု  တ်ဆ ်စစ်

ကဆျေးမပီျေး 

ြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ

  “ြကမဖဆ ုပါ” ဟကူသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

သီျေးနှံကစ ျေး   ်နငှ်  ုန်သ ယြ်ှု 
သီျေးနှြံ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ကရြာငျ်ေးခ န ငု်

သည်သီျေးနှြံ ြာျေး  ကုရြာငျ်ေးခ န ငုသ်ည်ြကမဖဆ ုပါ 

ရြာသီဥတု ကမခ ကနကမပြာင်ျေးလွဲြှု 

( ပူခ  န်၊ြ ုျေးကရခ  န်) 
ထ ခ  ု်သည်     ြထ ခ  ု်ပါ          ြကမဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - လယ်သြြာျေး ပု်စ၊ု (၂) သ ဆ် ငုရ်ြာမြ  ြို့နယ် စ ုျေးရ 

ဦျေးစီျေးဌြာနြ ြာျေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရေွာတ င် ရောသီဥတို အန ထော်းမ ော်း သင ်တင ်မျှ 

တမှုရှ သည ် တ က ်  သီ်းနှံထ ကန်ှုန််းတ ို်းအစရန်  ခ င ် လမ််းမ ော်းရှ အသောလ်ည််း ဓောတိုပ ို်းသတ် 

အဆ်းမ ော်းက ို  သံို်းခပျု ကဂပီ်း သဘော အခမအဆ ်း အခမဩဇောမ ော်းက ို သံို်းစ  မှုနည််းပေါ်းခခင််းအ ကောင ် 

နည််းပညော နှင  ်သီ်းနှအံ ်းက က်မ ော်းလည််း မရှ သည်က ိုအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(၆)  သီျေးနှံထုတ်လုပ်ြှု တ  ်မပဿန နငှ်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၈) သီျေးနှံထုတ်လုပ်ြှု တ  ်မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇယြာျေး၁၇နငှ ်၁

၈  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်

ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

သဘြာဝကရကမြရြာသဦတု ကနထြာျေး ကမြဆီကသဇြာြက ြာငျ်ေးရြာသီဥတြုြှန်ြကမဖဆ ုပါ 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇယြာျေး၁၇နငှ ်၁

၈  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်

ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

လယ်ယြာကမြ သံုျေးခ န ုင်ြှု 

လယ်ယြာကမြတ ုျေးခ ွဲြို့န ငုြ်ှုြရှ ပါလယ်ယြာကမြဆံုျေးရံှုျေးြှုြ ြာျေး

သည်လယ်ယြာကမြဆံုျေးရံှုျေးြှု သင ် တင ်ရှ သည် 

ပလပ်ကမြြ ြာျေးရှ သည်ပလပ်ကမြ သင  ်တင ်ရှ သည်  

ြကမဖဆ ုပါ 

စ  ု်ပ   ျေးကရ ရင်ျေး မြစ်  လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နငှ ်ကင ကက ျေးဝန်ကဆြာငြ်ှု  လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံြ   ျေးကစ ရရှ န ုင်ြှု  လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

သဘြာဝကမြကဆ ျေး / 

က ြာ်ဂွဲနစ်ကမြကသဇြာနှင ် 

 မခြာျေးက ြာ်ဂွဲနစ်သ ငျ်ေး ြာျေးစုြ ြာျေး 

 လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

ဓြာတုပ ုျေးသတက်ဆျေး၊ဓြာတ်ကမြကသဇြာနှ

င ် မခြာျေး ဓြာတုကဗေသ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေး 
 လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

လုပ်သြာျေးရရှ န ုင်ြှု  လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးပညြာ၊ ုပ်ခ  ပက်ရျေးပ ုင်ျေးဆ ုင်ရြာဝ

န်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး 
 လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံကစ ျေး   ်နငှ်  ုန်သ ယြ်ှု 

သီျေးနှြံ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ြကရြာငျ်ေး

ခ န ငုပ်ါ   သီျေးနှြံ ြာျေး  ကုရြာငျ်ေးခ ရန်ကစ ျေး   ်ြရှ ပါ 

ြကမဖဆ ုပါ 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇယြာျေး၁၇နငှ ်၁

၈  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်

ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင ်ကရြာဂါ  ကရြာ ်ြှု 
ဆ ုျေးရ ြာျေးစ ြာ   သင ် တင ်   နည်ျေးငယ်ြကမဖဆ ု

ပါ 

ရြာသီဥတုေဏခ်ံန ငုသ်ည သ်ီျေးနှံြ ြာျေးနှင ်

ပတ်သ ်ကသြာသတငျ်ေး ခ  ် လ

 ်လ ် လှြ်ျေးြီြှု 

 လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

ရြာသီ လ  ု်ရြာသီဥတုခန့််ြှနျ်ေးခ  ်

ြ ြာျေးနှင ်သီျေးနှံစြီံခန့််ခ ွဲြှုဆ ုင်ရြာ က ံ

ဉြာဏ်ြ ြာျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှု 

 လ ယ်တ ူြရန ုင်လံျုေးဝြရြကမဖဆ ုပါ 

ရငျ်ေးမြစ် (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - လယ်သြြာျေး ပု်စ၊ု (၂) သ ဆ် ုငရ်ြာမြ  ြို့နယ် စ ျုေးရ 

ဦျေးစီျေးဌြာနြ ြာျေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  မြတက် ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် ရြာသီဥတု သင  ်တင ်ြ သြာရှ ပါသည်။ ကမြယြာပ ုင် 

ဆ ုငြ်ှုြှြာလည်ျေး  သင ် တင ်ရှ ပါသည်။ သ ု့်ကသြာ ် သဘြာဝကမြကဆ ျေးကမြဩဇြာနှင ်  မခြာျေးက ြာ်ဂွဲနစ် 

ကမြဩဇြာ သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးြှြာ  လ ယ်တ ူြရရှ န ုင်ကက ြာငျ်ေး ကလ လြာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 (ခ-၂)   ကြ ျေးမြြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

(၁)   ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင် ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးကဆြာငရ်  ်ြှု ကမခ ကန 

ဇယြာျေး (၁၉) ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင် ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးကဆြာငရ်  ြ်ှု ကမခ ကန 
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ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင် ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး 
ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးလုပ်  ု

ငက်နကသြာ  ြက်ထြာငစ်ု 
က ြာငက်ရ 

ကြ ျေးမြြူကရျေး 

န  ျေး ၄ ၁၃ 

န ်ု့စြာျေးန  ျေး   

 ျွွဲ   

မြငျ်ေး   

မြည်ျေး   

လြာျေး   

ဆ တ်   

သ ုျေး   

ဝ ် ၄ ၁၉ 

က   ် ၂၁ ၁၀၆ 

ဘွဲ ၂ ၁၀ 

န  ျေးကန   ်   

ငါျေးလပု်ငန်ျေး 

ငါျေး န်   

ပုဇ န ်န်   

ဂဏနျ်ေးကြ ျေးမြြူကရျေးလပု်ငန်ျေး   

ကရခ   ငါျေးဖြျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး   
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ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင် ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး 
ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးလုပ်  ု

ငက်နကသြာ  ြက်ထြာငစ်ု 
က ြာငက်ရ 

 ြ်ျေးလ န်ငါျေးဖြ်ျေးလပုင်န်ျေး   

ရငျ်ေးမြစ်… (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - 

လယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ခမတ ်ကောစိုအက ်းရွောတ င် န  ်း၊ က၊် ကက် နှင  ်ဘ မ ော်းအမ ်းခမြူ ကအသော်လည််း 

စီ်းပ ော်းခဖစ်အမ ်းခမြူသမူရှ ဘ  တန ိုင်တပ ိုင်အမ ်းခမြူသူမ ော်းသောရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

(၂) ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်သြာျေးငါျေးထတု်လပု်ြှုတ ုျေးတ ်ကစရန် တ  ် ခ င်  လြ်ျေးြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၀) ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်သြာျေးငါျေးထုတလ်ုပ်ြှုတ ုျေးတ ်ကစရန် တ  ် ခ င်  လြ်ျေးြ ြာျေး 

 ခ င်  လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန။်ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်

စစက်ဆျေးမပျီေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ရုန်ြလ ု ပဟ်ုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ 

ပါ  “ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ကြ ျေးမြြူကရျေး 

စြာျေး   ်ကမြ ကပါြ ြာျေး သင  ်တင ်ြကမဖဆ ုပါ 

ကရရရှ ြှု  လုံ ကလြာ ်ရန ုင် သင  ်တင ်ရန ုင်ြကမဖဆ ုပါ 

ြ   ျေးတ ရစဆြာန်လ ်လြှ်ျေးြီ

ြှု 

ြ   ျေးက ြာင်ျေးတ ရစဆြာနြ် ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူရန ုင်ြ   ျေးက ြာင်ျေးတ ရစဆြာန်

ြ ြာျေး သင ် တင ်ဝယ်ယူရန ုင်ြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် စူ ြာရန ငု်ကခ ျေးကင  သင  ်တင ်ရန ုင်ြကမဖဆ ုပါ 

သ င်ျေး ြာျေးစု 

(ကြ ျေးမြြူကရျေး စြာ၊ 

ကဆျေးစသည်) ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူန ငုသ်ည် 

သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးဝယ်ယူန ုင်သည်ြကမဖဆ ုပါ 

ဝန်ကဆြာငြ်ှုနငှ ် နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်တ ူရန ုင်
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 ခ င်  လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန။်ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်

စစက်ဆျေးမပျီေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ရုန်ြလ ု ပဟ်ုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ 

ပါ  “ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

နညျ်ေးပညြာပံ ပ ျုေးြှု သည်။နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေးရန ငုသ်ည်။ 

ြကမဖဆ ုပါ 

ထုတ ်ုန်ကရြာငျ်ေးဝယ်ြှု 
ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ကရြာငျ်ေးခ န ငုသ်ည်

ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  ကုရြာင်ျေးခ န ငုသ်ည်ြကမဖဆ ပုါ 

  ြ်ခခံဝငျ်ေး တ င်ျေးကမြကန

ရြာလံုကလြာ ်ြှု 
 လုံ ကလြာ ်ရှ သည် သင  ်တင ်ရှ သည်ြကမဖဆ ပုါ 

ငါျေးလပု်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ နက်ြ ျေးမြြူရနက်ရကမြ 

 ကန ထြာျေး 
 လ နက် ြာငျ်ေးက ြာငျ်ေးသင ်တင ်ြ တြကမဖဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ နသ်ြာျေးကပါ  ်

လ လ်ှြ်ျေးြီြှု 

လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာဝယ်ယူရရှ န ငု်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည် 

ြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်ကခ ျေးကင ရန ငုသ်ည် 

ြကမဖဆ ုပါ 

သ င်ျေး ြာျေးစုလ လ်ှြ်ျေးြြီှု 
သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူန ငုသ်ည် 

သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးဝယ်ယူန ုင်သည်ြကမဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးပညြာ   ူညီနငှ် 

နညျ်ေးလြ်ျေးြ ြာျေး 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်တ ူရန ုင်

သည်။ 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေးရန ုင်သည်။ 
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 ခ င်  လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန။်ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်

စစက်ဆျေးမပျီေးြှကမဖဆ ုရန်။ကမဖဆ ရုန်ြလ ု ပဟ်ုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ 

ပါ  “ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ြကမဖဆ ုပါ 

ထုတ ်ုန်ကရြာငျ်ေးဝယ်ြှု 
ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ကရြာငျ်ေးခ န ငုသ်ည်

ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  ကုရြာင်ျေးခ န ငုသ်ည်ြကမဖဆ ပုါ 

ငါျေးဖြ်ျေးခ င် ရရှ န ုင်ြှု လ ယ် သူည် သင ် တင ်လ ယ် ူသည်ြကမဖဆ ပုါ 

ရြာသီဥတု ကမခ ကန

ကမပြာင်ျေးလွဲြှု( ပူခ  န်၊ြ ုျေး

ကရခ  န်) 

ထ ခ  ု်သည်     ြထ ခ  ု်ပါ          ြကမဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - လယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။   ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် အရ လံို အလောက်ရရှ ပေါသည်။အခ ်းအင ရရှ  

မှုမှောလည််း  နည််းငယ်ရရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(၃)    ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်သြာျေးငါျေးထုတ်လုပ်ြှု တ ုျေးတ ်ကစရန် တ  ်မပဿန နှင ်စ နက်ခေါ်ြှုြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၁) ကြ ျေးမြြူကရျေးနှင ်သြာျေးငါျေးထုတလ်ုပ်ြှုတ ုျေးတ ်ကစရန် တ  ်မပဿန နှင ်စ နက်ခေါ်ြှုြ ြာျေး 

မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်ကရ ျေးန ငုသ်ည်။

ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖ

ဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  

“ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ကြ ျေးမြြူကရျေး 

စြာျေး   ်ကမြ စြာျေး   ်ကမြရြှာျေးပါျေးသည်စြာျေး   ်ကမြလံျုေးဝြရှ ပါ 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်ကရ ျေးန ငုသ်ည်။

ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖ

ဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  

“ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ြကမဖဆ ုပါ 

ကရရရှ ြှု ကရရှြာျေးပါျေးသည်ကရလံျုေးဝြရှ ပါြကမဖဆ ပုါ 

ြ   ျေးတ ရစဆြာန်လ ်လြှ်ျေးြြီှု ြ   ျေးက ြာင်ျေးတ ရစဆြာနြ် ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူြရန ုင်ပါြ   ျေး

က ြာငျ်ေးတ ရစဆြာန်ြ ြာျေးလံျုေးဝဝယ်ယူြရပါြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် စူ ြာြရန ငုပ်ါကခ ျေးကင လံုျေးဝြရပါြကမဖဆ ု

ပါ 

သ င်ျေး ြာျေးစု(ကြ ျေးမြြူကရျေး စြာ၊ကဆျေးစ 

သည)် ကစ ျေး    ်

သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူြရန ုင်ပါ 

သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးလံုျေးဝဝယ်ယူြရပါြကမဖဆ ုပါ 

ဝန်ကဆြာငြ်ှုနငှ ်နည်ျေးပညြာပံ ပ ုျေးြှု 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်

တ ူြရန ုင်ပါ     နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝန် 

ကဆြာင်ြှုြ ြာျေးြရပါြကမဖဆ ုပါ 

ထုတ ်ုန်ကရြာငျ်ေးဝယ်ြှု 

ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ြ

ကရြာငျ်ေးခ န ငုပ်ါထတု် ုန်ြ ြာျေး  ြုကရြာငျ်ေးခ န ငုပ်ါ 

ြကမဖဆ ုပါ 

  ြ်ခခံဝငျ်ေး တ င်ျေးကမြကနရြာလံု 

ကလြာ ်ြှု 
 လုံ ကလြာ ်ြရှ ပါလံျုေးဝြရှ ပါြကမဖဆ ုပါ 

ငါျေးလပု်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ နက်ြ ျေးမြြူရနက်ရကမြ ကန ကရကမြ ကန ထြာျေးြက ြာငျ်ေးပါြကမဖဆ ုပါ 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်ကရ ျေးန ငုသ်ည်။

ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖ

ဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  

“ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ထြာျေး 

ငါျေး/ပုဇ နသ်ြာျေးကပါ လ် လ်ှြ်ျေးြီြှု 
လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာဝယ်ယူြရပါလံျုေးဝဝယ်ယူြရပါ

ြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာကခ ျေးကင ြရပါလံျုေးဝကခ ျေးကင ြရ

ပါြကမဖဆ ပုါ 

သ င်ျေး ြာျေးစုလ လ်ှြ်ျေးြြီှု 
သ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေးလ ယ် စူ ြာဝယ်ယူြရပါသ င်ျေး ြာျေးစုြ ြာျေး

ဝယ်ယူြရပါြကမဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးပညြာ   ူညီနငှ် နည်ျေးလြ်ျေး

ြ ြာျေး 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်

တ ူြရ ပါနညျ်ေးပညြာနှင ် ုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ြာဝန် 

ကဆြာင်ြှုြ ြာျေးြရပါြကမဖဆ ုပါ 

ထုတ ်ုန်ကရြာငျ်ေးဝယ်ြှု 

ထုတ ်ုန်ြ ြာျေး  လု ယ် စူ ြာနှင ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှန ်န်စ ြာမဖင ်ြ

ကရြာငျ်ေးခ န ငုပ်ါထတု် ုန်ြ ြာျေး  လုံျုေးဝြကရြာငျ်ေးခ န ငုပ်ါ 

ြကမဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖြ်ျေးခ င် ရရှ န ုင်ြှု ြလ ယ် ပူါြကမဖဆ ုပါ 

ကဘျေး နတရြာယ်ြ ြာျေးနငှ ်မပငျ်ေးထန်ကသြာ

ရြာသီဥတု ကမခ ကနြ ြာျေး (ဥပြြာ-

ကရက ီျေးမခင်ျေးနှင ် ြ ုျေးကခါင်မခင်ျေး) 

ထ ခ  ု်သည်   ြထ ခ  ု်ပါ         ြကမဖဆ ပုါ 

 ပူခ  န်ကမပြာင်ျေးလွဲြှုပ ုမြန်မခင်ျေး နည်ျေး     ြ ြာျေး   ြရှ           ြကမဖဆ ပုါ 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ ်ကရ ျေးန ငုသ်ည်။

ဇယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖ

ဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  

“ြကမဖဆ ပုါ” ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ြ ုျေးရ ြာသ နျ်ေးြှုပ ြု ြာျေးမခငျ်ေး နည်ျေး   ြ ြာျေး   ြရှ           ြကမဖဆ ုပါ 

ရြာသီ လ  ု်ရြာသီဥတုခန့််ြှနျ်ေးခ  ်

ြ ြာျေးနှင ်ပင်လယ်ငါျေးဖြ်ျေးမခငျ်ေးနှင ်ငါျေးကြ ျေး

မြြူကရျေးလုပ်ငနျ်ေးစီြံခန့််ခ ွဲြှုဆ ုင်ရြာ 

 က ဉံြာဏ်ြ ြာျေး လ ်လှြ်ျေး ြီမခငျ်ေး 

 လ ယ်တ ူြရ      လံျုေးဝြရ            ြကမဖဆ ုပါ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - လယ်သြြာျေး ုပ်စု၊ (၂) မြ  ြို့နယ်ကြ ျေး/ ုဦျေးစီျေးဌြာန၊ 

မြ  ြို့နယ်ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးဦျေးစီျေးဌြာန။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် ကြ ျေးမြြူကရျေးလပု်ငန်ျေးလပု်  ုင်ရန် နညျ်ေးပညြာ 

 ြာျေးနည်ျေးမခင်ျေး၊ ကမြကနရြာနညျ်ေးပါျေးမခငျ်ေး၊ က ျေးနှုန်ျေးြှန် န်စ ြာြကရြာငျ်ေးခ န ုင်မခငျ်ေး၊ သ ြာျေးလြာကရျေး 

ခ ်ခွဲမခငျ်ေးတ ု့်အ ကောင်  အမ ်းခမြူအရ်းလိုပ်ငန််းက ို တန ိုင်တပ ိုင်သော လိုပ်က ိုင ်ကဂပီ်း စီ်းပ ော်းခဖစ်လိုပ်က ိုင်န ိုင် 

ရန် တ က ်စ န်အခေါ်မှုမ ော်း ရှ အနအ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

 

(ခ-၃)  စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတက်သြာစျီေးပ ြာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတက်သြာ သ ်ကြ ျေးလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေး တ  ် ခ င်  လြ်ျေးြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၂) စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတက်သြာ သ ်ကြ ျေးလုပင်န်ျေးြ ြာျေး တ  ် ခ င်  လြ်ျေးြ ြာျေး 
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 ခ င်  လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန။်ဇယြာျေး၂၂နှင ်၂၃  ုခ  

တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆ

ကသြာ ခ  ြ် ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သြာျေး င် ြာျေးရရှ န ငုြ်ှု ြ ြာျေး သင ် တင ်ြကမဖဆ ုပါ 

လယ်ယြာသြာျေးငါျေးထ  ် ုနြ် 

ဟုတ်ကသြာ မခြာျေးကေသထ  ် နု် 

ြ ြာျေး  ကုရြာငျ်ေးခ ရန်ကစ ျေး   ်ရှ  

မခင်ျေး 

ကစ ျေး   ်က ြာင်ျေးရှ သည်ကစ ျေး   ် သင ် တင ်ြကမဖဆ ု

ပါ 

ကစ ျေး   ်ဆ ုင်ရြာ သ  မြငရ်ှ  

မခင်ျေး 

ကစ ျေး   ် ကမခ ကန  ုက ြာင်ျေးစ ြာန ျေးလည်သ ရှ သည် 

 သင  ်တင ်န ျေးလည်သည်ြကမဖဆ ပုါ 

လြ်ျေးပန်ျေးဆ သ် ယ်ကရျေး ကမခ 

 ကန 
က ြာငျ်ေးသင ်ြကမဖဆ ုပါ 

 ုန်က ြ်ျေးရရှ န ုင်မခငျ်ေး ကပါြ ြာျေးသင ်ြကမဖဆ ုပါ 

လ ပ်စစ်ြီျေးရရှ န ုင်မခငျ်ေး က ြာငျ်ေးသင ်ြကမဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ငုမ်ခင်ျေး 
လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်ကခ ျေးကင ရန ငု် 

သည်ြကမဖဆ ပုါ 

 သ ်ကြ ျေးဝြျ်ေးက  ြာင်ျေးနညျ်ေးပ

ညြာဆ ုင်ရြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လ

တ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ြှု

ဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုရရှ မခင်ျေး 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လတ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ြှုဆ ုင်ရြာဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်တ ူရန ုင်သည်။ 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လတ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ြှုဆ ုင်ရြာဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေးရန ငုသ်ည်။ြကမဖဆ ပုါ 
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 ခ င်  လြ်ျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြှနရ်ြာတစ်ခု  ုသြာကရ ျေးရန။်ဇယြာျေး၂၂နှင ်၂၃  ုခ  

တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်ြလ ု ပ်ဟုယူဆ

ကသြာ ခ  ြ် ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

 လုပ်နှင ်လ ု ်ကလ ြာညီကထ မဖစ်

ကသြာ (သ ု့်ြဟတု်)  သ ်ကြ ျေး 

ဝြ်ျေးက  ြာင်ျေးမပ န ုင်ကသြာပညြာ 

တစ်ခုခု  ု တတ်ကမြြာ ်မခင်ျေး 

 ျွြ်ျေး  င်စ ြာတတ်ကမြြာ ်သည် သင  ်တင ် 

ြကမဖဆ ုပါ 

 လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေး ြ ြာျေး သင ် တင ်ြကမဖဆ ုပါ 

ရငျ်ေးမြစ်…ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး- ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု စ  ုပ်   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး ြဟတု်ကသြာ  ဝငက်င ရ 

လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး လုပ်  ငုသ်ူ ုပ်စု၊လူငယ် ုပ်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် လျှပ်စစ်မီ်းမရရှ အသ်းဘ  ကိုန် ကမ််းထိုတ်လိုပ် 

န ိုငမ်ှုမရှ ခခင််း၊ အ ်းက က်ဆ ိုင်ရော သ ပညောနည််းပေါ်းခခင််းနှင ်  လြ်ျေးပန်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး ခ ်ခွဲမခငျ်ေးြ ြာျေး 

ရှ ကက ြာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  ျွန်ကတြာ်တ ု့် က  ျေးရ ြာတ င ် စ  ု်ပ   ျေးကရျေးြဟတု်ကသြာ  သ က်ြ ျေး 

လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး တ   ် ကန့်စြာျေး၊   ပန်ျေးြ ြာျေးသြာ  သင  ်တင ်လုပ်  ုင်က ကက ြာင်ျေး ကလ လြာကတ ြို့ရှ  

ရပါသည်။ 

 

(၂) စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတ်ကသြာ သ ်ကြ ျေးလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး တ  ်မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ဇယြာျေး(၂၃)စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတ်ကသြာ သ ်ကြ ျေးလပု်ငန်ျေးြ ြာျေး တ  ်မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲ   

ြ ြာျေး 

မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇ

ယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်

ြလ  ုပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇ

ယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်

ြလ  ုပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သြာျေး င် ြာျေးရရှ န ငုြ်ှု ရှြာျေးပါျေးလံျုေးဝြရှ ြကမဖဆ ုပါ 

လယ်ယြာသြာျေးငါျေးထ  ် ုနြ်ဟုတ်

ကသြာ မခြာျေးကေသထ  ် နု်ြ ြာျေး

  ကုရြာငျ်ေးခ ရန်ကစ ျေး   ်ရှ မခင်ျေး 

ကစ ျေး   ်ြက ြာင်ျေးကစ ျေး   ်ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ကစ ျေး   ်ဆ ုင်ရြာ သ  မြငရ်ှ မခင်ျေး 
ကစ ျေး   ် ကမခ ကန  ုက ြာင်ျေးစ ြာန ျေးြလည် 

လံျုေးဝန ျေးြလည်ြကမဖဆ ပုါ 

လြ်ျေးပန်ျေးဆ သ် ယ်ကရျေး ကမခ 

ကန 
ညံ  လ နည်ံ ြကမဖဆ ုပါ 

 ုန်က ြ်ျေးရရှ န ုင်မခငျ်ေး  ုန်က ြ်ျေးရရှ ြှုနည်ျေးသည် ုန်က ြ်ျေးြရှ ပါြကမဖဆ ပုါ 

လ ပ်စစ်ြီျေးရရှ န ုင်မခငျ်ေး ပံုြှန်ြရပါလံျုေးဝြရပါြကမဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ငုမ်ခင်ျေး 
လ သုကလြာ ်လ ယ် စူ ြာကခ ျေးကင ြရရှ ပါကခ ျေးကင ြရပါ 

ြကမဖဆ ုပါ 

 သ ်ကြ ျေးဝြျ်ေးက  ြာင်ျေးနညျ်ေးပ

ညြာဆ ုင်ရြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လတ်

စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ြှုဆ ုင်

ရြာဝနက်ဆြာင်ြှုရရှ မခငျ်ေး 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လတ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ြှုဆ ုင်ရြာဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး လ ယ်တ ူြရပါ 

နညျ်ေးပညြာနှင ် ကသျေးစြာျေး/ လတ်စြာျေးစီျေးပ ြာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ြှုဆ ုင် ရြာဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေးလံျုေးဝြရပါြကမဖဆ ပုါ 

 လုပ်နှင ်လ ု ်ကလ ြာညီကထ မဖစ်

ကသြာ (သ ု့်ြဟုတ်)  သ ်ကြ ျေး 
 ျွြ်ျေး  င်စ ြာတတ်ကမြြာ ်မခင်ျေးြရှ လံျုေးဝြတတ် 
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မပဿန နှင်  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ကဖြာ်မပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်( နည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ငုသ်ည်။ဇ

ယြာျေး၂၀နှင ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆျေးမပီျေးြှကမဖဆ ုရန။်ကမဖဆ ုရန်

ြလ  ုပ်ဟုယူဆကသြာ ခ  ်ြ ြာျေးရှ ပါ  “ြကမဖဆ ုပါ” 

ဟူကသြာ    ်  ုကရ ျေးရန်။) 

ဝြ်ျေးက  ြာင်ျေးမပ န ုင်ကသြာပညြာတစ်

ခုခု  တုတ်ကမြြာ မ်ခင်ျေး 

ြကမဖဆ ုပါ 

 လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေး 
 လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေးနည်ျေး 

 လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေးြရှ ြကမဖဆ ုပါ 

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ုစ ု ပ်   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတက်သြာ 

ဝငက်င ရလပု်ငန်ျေးြ ြာျေး လုပ်  ငုသ်ူ ုပ်စု၊လူငယ် ုပ်စု။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် ကေသထ  ် ုနြ် ြာျေးကရြာင်ျေးခ န ငုရ်န် က ျေး   ် 

ြက ြာငျ်ေးမခငျ်ေး၊ က ျေး   ်ဆ ုင်ရြာ သ  မြင ်ြာျေးနည်ျေးမခင်ျေး၊ ကခ ျေးကင ြရရှ န ုင်မခငျ်ေး၊   သ ်ကြ ျေးဝြ်ျေး 

က  ြာင်ျေး တ ပ်ညြာြ ြာျေး ြာျေး  ျွြျ်ေး  င်စ ြာတ ်ကမြြာ ်ြှုြရှ မခင်ျေးကက ြာင ်  လုပ်   ငု ်ခ င ် 

 လြ်ျေးနည်ျေးပါမခင်ျေး စသည ်  ခ  ်ခွဲြ ြာျေး က ံ ကတ ြို့ကနရပါသည်။ 

 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးလပု်သြာျေးြ ြာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာြှုမဖစ်ကပေါ်လြာပံု၊ပံုစံနငှ်  ခ  န် ြာလ 

ဇယြာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာြှုမဖစ်ကပေါ်လြာပံု၊ပံုစံနငှ်  ခ  န် ြာလ 

# ပံုစံ 

  ြ်ကထြာင် 

စု ကရ  

တ   ်

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လူဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

၁ 
“ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေး 

လြာကနထ ုင်သူ” 
၁၀ ၁၃ ၄ ၁၇ ၃ ၂ ၅ ၁၆ ၆   ၂၂ 
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# ပံုစံ 

  ြ်ကထြာင် 

စု ကရ  

တ   ်

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လူဦျေးကရ 

  ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

တစ်ဦျေး နည်ျေးဆံုျေးရှ  

ကသြာ  ြက်ထြာင်စနုှင် 

လူဦျေးကရ 

၂ 

က  ျေးရ ြာမပငပ်သ ု့်ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးြှု ြာလ 

၃လ ထ           

၆လ ထ           

၁၂လ ထ  ၁၃ ၄ ၁၇ ၃ ၂ ၅ ၁၆ ၆ ၂၂ 

၁၂လ ထ  ်          

ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေးြဟုတ်ကသြာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေးလုပ်  ငုသ်ူ ုပ်စု၊လူငယ် ုပ်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်။ ။ ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာမခင်ျေး၏ တရြာျေးဝငြ်ှုြဝင်ြှု၊ ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာသူ၏ သကဘြာ 

ဆနဒပါြှုြပါြှုစသညမ်ဖင ်ြခ ွဲမခြာျေးဘွဲ၊က ြာမြင ်ခ  န် နညျ်ေး ြ ြာျေးြ န့််သတ်ဘွဲ၊ ြည်သည ် ကက ြာင်ျေး 

 ရင်ျေးကက ြာင  ် ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာရသည်မဖစ်ကစ ြာြြူူလဌြာကနကေသတစ်ခုြနှ ငုင်မံခြာျေးသ ု့်မဖစက်စ၊ 

မပည်တ င်ျေးတစ်နယ်တစ်ကက ျေးသ ု့်မဖစ်ကစကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာကနထ ုင်သူတ ုငျ်ေး  ု   “ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာ 

ကနထ ုင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ န ငုင်ကံတြာ်တြာဝန်၊  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးတြာဝနမ်ဖင ် ကရ ြို့ကမပြာင်ျေး ကမခခ  

ကနရသူြ ြာျေးသည်လည်ျေးဤဇယြာျေးတ င်   ံ ျေးဝငပ်ါသည်။ သြာျေးသြီျေးနှင ်ကဆ ြ   ျေးြ ြာျေးထံတ င်ခ ုလံှုရန်၊ 

ြှီခ ုရန်သ ြာျေးကရြာ ် ကမခခ ကနကသြာ၊  န်ျေးြြာကရျေး ရ  မြွဲတြ်ျေးကရ ြို့ကမပြာင်ျေးကနထ ငုက်သြာပုဂ္  လ်ြ ြာျေး 

သညဤ်ဇယြာျေးတ င်   ံ ျေးဝငပ်ါသည်။ကခတတပညြာသ ြာျေးကရြာ ်သင်က ြာျေးကနသြူ ြာျေး၊ ကခတတ  န်ျေးြြာ 

ကရျေး ုသြှုခံယူကနသူြ ြာျေးသည ် ဤဇယြာျေးတ င်   ံ ျေးြဝင်ပါ။ယခင ် ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာကနထ ုင် 

ခွဲ ကစ ြာြူယခုလ ရ်ှ  ြာလတ င်ြူလဌြာကနတ င်မပန်လည်  ကမခခ ကနထ ုင်လ  ်ရှ သူြ ြာျေးသည်ဤ 

ဇယြာျေးတ င်   ံ ျေးြဝင်ပါ။ယခုလတတ်ကလြာတ င်ခရီျေးယြာယီသ ြာျေးကနသူြ ြာျေး သည်လည်ျေးဤဇယြာျေး 

တ င်   ံ ျေးြဝင်ပါ။ 
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ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င်   မ်အထောင်စို (၇၀) ရှ သည ် နက ် ခပည်တ င််း/ 

ခပည်ပသ ိုေ့  လိုပ်သ ော်းအရောက်လိုပ်က ိုင်သ ူ   မ်အထောင်စိုအပေါင််း (၁၀) စို ရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ  

ရပေါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာရမခင်ျေး၏ ဓ   ကက ြာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယြာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာရမခင်ျေး၏ ဓ   ကက ြာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ်  ကက ြာင်ျေးရငျ်ေး လူဦျေးကရ 

    ြာျေး ြ 

၁ ပ ုြ ုက ြာင်ျေးြ နက်သြာ လုပ်   ငုန်ှင် ဝင်ကင  ခ င်  လြ်ျေးြ ြာျေးရှြာကဖ ရန် ၁၆ ၆ 

၂ န ငုင်ကံရျေးနှင် ဆ ုင်ကသြာ ကက ြာင်ျေးရင်ျေး   

၃ ကေသတ င်ျေးပဋ ပ ခမဖစ်ပ ြာျေးြှုကက ြာင် လံခုခံ ြှုြရှ သည်  ကက ြာင်ျေးရင်ျေး   

၄ လူြှုကရျေး၊  န်ျေးြြာကရျေး  စစြ ြာျေးကက ြာင ် (social protection, health)   

၅ 
 ြ   ျေး ြည်ခ ွဲမခြာျေးြကဖြာ်မပန ငု် (သ ု့်ြဟတု်) 

 ကက ြာင်ျေး ရင်ျေး  ုကမဖဆ ုထြာျေးမခငျ်ေး/ ကမဖဆ ုလ မုခင်ျေးြရှ  

  

ရငျ်ေးမြစ် …   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င် ပ ိုမ ိုအကောင််းမ နအ်သော  လိုပ ်က ိုင်နှင ် 

 ခ င ် လမ််းမ ော်း ရရှ ရန် ခပည်တ င််းခပည်ပသ ိုေ့ အရ ွဲ့အခပောင််းသ ော်းလော  လိုပ်လိုပ်အသော   မ်အထောငစ်ို 

(၁၀) စိုရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 (ဂ-၃)ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးလပု်  ုင်သူြ ြာျေးြှမပန်ပ ု့်ကင  
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ဇယြာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးလုပ်  ငုသ်ူြ ြာျေးြမှပန်ပ ု့်ကင  

စဉ်  ကက ြာင်ျေး ရြာ 

  ြ်ကထြာင်စု ကရ တ  ် 

စုစုကပါငျ်ေး မြင်  လတ ် န ြ်  

၁ 
မပန်ပ ု့်ကင   ုြှီခ ုကနရကသြာ  ြ်ကထြာငစ်ု ကရ 

တ   ်
၁၀  ၁၀ 

 

၂ 

မပန်ပ ု့်ကင လြ်ျေးကက ြာငျ်ေးြ ြာျေး 

-  ။ကင လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ နေ်ီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၁၀ 

- ဂ။လူက ံ မဖင် လ ွဲပ ု့်မခငျ်ေး  

ရငျ်ေးမြစ် … (၁)   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ုပ်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ြ ြ တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င်ကရ ြို့ကမပြာင်ျေးသ ြာျေးလြာသူြ ြာျေးသည် ခပန်ပ ိုေ့အင က ို ဘဏ်ခဖင ် 

 မ ော်းဆံို်းပ ိုေ့ ကအ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင် ဝန်ကဆြာင်ြှုကစ ျေး   ် 

ဇယြာျေး (၂၇)  ုန်စည်နှင် ဝန်ကဆြာငြ်ှု၊ကစ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြြီှု ကမခ ကန 

ကစ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြီ

ြှု 

 နီျေးဆံုျေးကစ ျေး 

( နီျေးဆံုျေးတစ်ခု  ုသြာကဖြာ်မပပါရ

န်) 

 က ျီေးစြာျေးကစ ျေး    ်

( ဓ  တစ်ခု  ုသြာကဖြာ်မပပါရန်) 

ကစ ျေး ြည် (မြ  ြို့/ ရ ြာ) အင်ားမ ပန်ားတနန ် 

ရ ြာြှ   ြာ ကဝျေး (ြ ငု)် 

( နီျေးစပ်ဆံုျေးတစ်ခု  ခု

န့််ြှနျ်ေးမပျီေးကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြ ုင်၁ြှ၅ြ ုင်၅ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၀ြ၁ှ၅ြ ုင်၁၅ြ ငု ်ထ ် 

၀ြှ၁၀ြ ုင်၁၁ြှ၂၀ြ ုင်၂၁ြှ၃၀ 

ြ ုင် ၃၀ြှ၅၀ြ ုင်၅၁ြှ၁၀၀ 

၁၀၀ြ ုင် ထ ် 

သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင်ကရျေး 
ကမခလ င်စ ်ဘီျေးဆ ုင ်ယ်

 ြာျေး/ကထြာ်လြာဂ ီရထြာျေးသံုျေး

ကမခလ င်စ ်ဘီျေးဆ ုင ်ယ်

 ြာျေး /ကထြာ်လြာဂ ီရထြာျေး သံျုေး 



 
 

60 
 

ကစ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြီ

ြှု 

 နီျေးဆံုျေးကစ ျေး 

( နီျေးဆံုျေးတစ်ခု  ုသြာကဖြာ်မပပါရ

န်) 

 က ျီေးစြာျေးကစ ျေး    ်

( ဓ  တစ်ခု  ုသြာကဖြာ်မပပါရန်) 

နညျ်ေးလြ်ျေး ဘီျေးဆ ုင် ယ်ကလှစ က်လှ ဘီျေးဆ ုင် ယ်ကလှစ က်လှ 

 ုန်စည်နှင် ဝန်ကဆြာင်

ြှုရရှ န ငုြ်ှု( နည်ျေးဆံုျေး

တစ်ခုနှင ် ထ က်ရ ျေးန ု

ငသ်ည်။) 

စြာျေးကသြာ ် ုန် ( နု်စ ြ်ျေး၊  ုန် 

ကမခြာ ်)  ြီျေးဖ ုကခ ြာင်သံုျေးနှင ် 

  ြ်သံုျေးပစစည်ျေး ဝတ် ထည်

ကဆြာ ်လုပက်ရျေးပစစည်ျေးြ ြာျေး၊ 

ပရ ကဘြာဂ ြ ြာျေးပစစည်ျေးစံဝုန ်

ကဆြာငြ်ှုစံုရန ငု် 

စြာျေးကသြာ ် ုန် ( နု်စ ြ်ျေး၊ ုန် 

ကမခြာ ်) 

ြျီေးဖ ကုခ ြာငသ်ံျုေးနှင ်  ြ်သံုျေး 

ပစစည်ျေး ဝတ် ထည် 

ကဆြာ ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးြ ြာျေး၊ပရ 

ကဘြာဂြ ြာျေးပစစည်ျေးစံဝုန ်ကဆြာင ်

ြှုစံုရန ငု် 

ကစ ျေး ကမခခ ံ

 ကဆြာ ် ဦ 
က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ဝန်ကဆြာငြ်ှု က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပဖ် ပုစ်ု၊ လယ်သြြာျေး ပုစ်ု၊  ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး ြဟုတက်သြာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေးလုပ်  ငုသ်ူ ုပ်စု။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ြ ြ တ ု့်မြတက် ြာစုက  ျေးရ ြာတ င်  ုန်စည်နှင ်ဝန်ကဆြာင်ြ၊ူ က ျေး   ်လ ် 

လှြ်ျေးြီြှု ကမခ ကနမဖင ် ြ ြ တ ု့်က  ျေးရ ြာ  ကနမဖင ် နီျေးဆံုျေးက ျေး ြည်ြှြာ  င််းမက ျေးမဖစ်မပီျေး ၊ က ီျေး 

ဆံုျေးက ျေးြှြာပန််းတအန ်က ျေးမဖစ်ပါသည်။သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင်ကရျေး နညျ်ေးလြ်ျေးြ ြာျေး ကနမဖင ် ဆ ုင ်ယ်၊ 

 ြာျေး/ကထြာ်လြာဂ ြီ ြာျေးမဖင ်  သ ြာျေးလြာန ုင်မပီျေး စြာျေးကသြာ ် ုန်၊ ြျီေးဖ ုကခ ြာငသ်ံျုေးနှင ်   ြ်သံုျေးပစစည်ျေး၊ 

 ဝတ် ထည်၊ကဆြာ ်လပု်ကရျေးပစစည်ျေးြ ြာျေး၊ ပရ ကဘြာဂြ ြာျေးဝယ်ယူရရှ န ငုမ်ပီျေး  က ီျေးဆံုျေး က ျေး   ် 

မဖစ်သည ် ပန််းတအန ်က ျေးသ ု့်  ြာျေး/ကထြာ်လြာဂ ြီ ြာျေးမဖင ်သြာသ ြာျေးလြာန ုင်မပျီေး ပစစည်ျေးြ   ျေးစံုဝန်ကဆြာင် 

ြူြ   ျေး စံရုရှ န ုင်ပါသည်။ ပန်ျေးတကန က် ျေး၏ က ျေး ကဆြာ  ်ဦြှြာ  သင  ်တင ်သြာ က ြာငျ်ေးြ နမ်ပီျေး 

မြ  ြို့ကပေါ်က ျေး ကဆြာ ် ဦြှြာက ြာင်ျေးြ န်ပါသည်။ ဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး ကနမဖင  ်  သင  ်တင ် သြာ 

က ြာငျ်ေးြ နက်က ြာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
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 (င)    ကင ကက ျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှုနှင် ဘဏလ်ုပ်ငန်ျေး 

ဇယြာျေး (၂၈) ကင ကက ျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှုနှင် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်  

ကနရြာ 

ကင ကက ျေးဝန် 

ကဆြာင်ြှု 

 ြ   ျေး စြာျေး 

မပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရြည ် ြာ

လ 

 တ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါငခ်ံ 

ပစစည်ျေးလ ု 

 ပ်ြှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

 ခ ် ခွဲ 

ြ ြာျေး 

 စ ုျေးရဘဏ ်

(မြန်ြြာ လယ်ယြာဖ ံြို့

မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

မြန်ြြာ စျီေးပ ြာျေးကရျေးဘ

ဏ)် 

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလ 

ရှညက်ခ ျေးကင 

 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ် 

ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ  ုပ်သည်

 

ြလ  ုပ်ပါ

 

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည် 

ြရှ ပါ 

သြဝါယြကခ ျေးကင  

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလရှည်

ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ တစ်နှစန်ှ

င ် ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ  ုပ်သည်

 

ြလ  ုပ်ပါ

 

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည်ြ

ရှ ပါ 

ပုဂ္လ  ဘဏ် 
 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

၃−၆လ တ င်ျေး

 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

လ  ုပ်သည်

 

နညျ်ေးသည်

 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်  

ကနရြာ 

ကင ကက ျေးဝန် 

ကဆြာင်ြှု 

 ြ   ျေး စြာျေး 

မပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရြည ် ြာ

လ 

 တ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါငခ်ံ 

ပစစည်ျေးလ ု 

 ပ်ြှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

 ခ ် ခွဲ 

ြ ြာျေး 

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလ 

ရှညက်ခ ျေးကင 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ် 

ထ ် 

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

ြလ  ုပ်ပါ

 

ရှ သည် 

ြရှ ပါ 

ပုဂ္လ   ကသျေး 

စြာျေးကခ ျေးကင  

ဝန်ကဆြာင ်ြှု ဏ္ဍ 

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလ 

ရှညက်ခ ျေးကင 

 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ် 

 ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ  ုပ်သည်

 

ြလ  ုပ် 

ပါ 

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည် 

ြရှ ပါ 

 ဖ ွဲြို့ လ  ု်ကင စ/ု 

ကင ကခ ျေး စီ စဉ် 

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလ 

ရှညက်ခ ျေးကင 

 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ် 

ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

လ  ုပ်သည်

 

ြလ  ုပ်ပါ

 

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည် 

ြရှ ပါ 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်  

ကနရြာ 

ကင ကက ျေးဝန် 

ကဆြာင်ြှု 

 ြ   ျေး စြာျေး 

မပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရြည ် ြာ

လ 

 တ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါငခ်ံ 

ပစစည်ျေးလ ု 

 ပ်ြှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

 ခ ် ခွဲ 

ြ ြာျေး 

ထ ် 

ကင ကခ ျေးကပျေးသ ူ

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလရှည်

ကခ ျေးကင  

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ် 

ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ  ုပ်သည်

ြလ  ုပ် 

ပါ 

နညျ်ေးသည်

ရှ သည်  

ြရှ ပါ 

 ကပါငဆ် ုင ်

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကခ ျေးကင  

 ြာလရှည်

ကခ ျေးကင  

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင  ်

 ထ ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ  ုပ်သည်

ြလ  ုပ်

ပါ 

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည် 

ြရှ ပါ 

ြ တ်ကဆ နငှ် ကဆ ြ   ျေး

ြ ြာျေး 

 ြာလတ ု 

ကခ ျေးကင  

 ြာလလတ်

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

 တ ျုေးြွဲ  

၁ြှ၂ %    

 

လ  ုပ်သည်

 

ြလ  ုပ်ပါ

နညျ်ေးသည်

 

ရှ သည် 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ငုသ်ည်  

ကနရြာ 

ကင ကက ျေးဝန် 

ကဆြာင်ြှု 

 ြ   ျေး စြာျေး 

မပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရြည ် ြာ

လ 

 တ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 ကပါငခ်ံ 

ပစစည်ျေးလ ု 

 ပ်ြှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

 ခ ် ခွဲ 

ြ ြာျေး 

ကခ ျေးကင  

 ြာလ 

ရှညက်ခ ျေးကင 

 

၃−၆လ တ င်ျေး

 

၆လြှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစ ်

နှင ် ထ ် 

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

 ြရှ ပါ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပြ် ရပဖ် ပုစ်ု၊လယ်သြြာျေး ပု်စ၊ု  ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ 

စ  ု်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရျေး ြဟုတက်သြာဝင်ကင ရလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေးလပု်  ုင်သူ ုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆ ုင်ရြာကင ကက ျေးဝနက်ဆြာင်ြှုကပျေးကသြာ ဖ ွဲြို့ြ ြာျေး။ 

ြှတ်ခ  ်။။မြန်ြြာ စီျေးပ ြာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ခ  ် ရ ြာလတ ကုခ ျေးကင ဆ သုည်ြှြာ နည်ျေးဆံုျေးတစ်

ရ ်ြှ ြ ြာျေးဆံုျေးတစန်ှစ် ထ ၊ ြာလလတ်ကခ ျေးကင ဆ သုည်ြြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ ်ထ ၊ ြာလရှည်ကခ ျေးကင ဆ ု

သည်ြှြာ၅နှစြ်ှ၁၀နစှ် ထ ဟုသတ်ြှတ်ထြာျေးပါသည်။  ယ်၍၁၀နှစ် ြာလ ထ ရ်ှညက် ြာစ ြာ

ကခ ျေးကပျေးကသြာကခ ျေးကင ြ ြာျေးရှ ခွဲ ကသြာ ြာလရှည်ကခ ျေးကင တ င်သြာထည သ် င်ျေးကပျေးရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င်  စ ို်းရဘဏ် (ခမန်မော လယ်ယောစ ိုကပ်  ျု်းအရ်းဘဏ်) 

မ ှ အတောငသ်ူလယ်သမော်းမ ော်း တ က် ကောလတ ိုအခ ်းအင   တ ို်းနှုန််း ၁ ရောခ ိုင်နှုန််း မ ှ ၁.၅ ရောခ ိုင်နှုန််း 

စသခဖင ် သကသ်ောစ ောအခ ်းယူ ကပေါသည်။ မ တ်အဆ ၊ အဆ မ  ျု်းမ ော်းထံမ ှ လည််း ကောလတ ို၊ကောလရှည် 

အခ ်းအင မ ော်းက ိုလည််း အခ ်းယူသံို်းစ   ကပေါသည်။ 

 

 (စ)  ပတ်ဝန်ျေး  ငန်ှင် သဘြာဝရင်ျေးမြစ်ြ ြာျေးစြီံခန့််ခ ွဲြှု 

(စ-၁)ပတဝ်န်ျေး  င်နှင် သဘြာဝရင်ျေးမြစ်ြ ြာျေးစီြံခန့််ခ ွဲြှု တ  ်လ ရ်ှ  ကလ    င် နင်ှ  ခ ် ခွဲြ ြာျေး 

ဇယြာျေး(၂၉)သဘြာဝပတ်ဝန်ျေး  ငန်ှင် သဘြာဝရင်ျေးမြစ်စီြံခန့််ခ ွဲြှု တ  လ် ရ်ှ  ကလ    င် နှင်  ခ

 ် ခွဲြ ြာျေး 
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 ကမခ ကန  ခ  ်ခွဲ 

 နတရြာယရ်ှ ြှု 

( ခ  ်ခွဲ“ရှ ” 

ဟုကမဖဆ ုထြာျေးပါ ကမဖဆ ုရန်။ “ြရှ ” 

ဟုကမဖဆ ုထြာျေးပါ ကမဖရန်ြလ ု။)) 

ကမြဆီကသဇြာ ကမခ ကန ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

 ပင်ြ   ျေးစ တ်ြ ြာျေး ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

ဖ  ်ပ ုျေးနှင် ကရြာဂါ ြာ  ယ်ထ န်ျေးခ  ပ်ြှု ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

ကရ ရငျ်ေး မြစ ် ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

ငါျေးြ   ျေး  ွဲြ ြာျေး ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

 မခြာျေးတ ရစဆြာနြ်   ျေး  ွဲြ ြာျေး ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

စ န့််ပစ်ပစစညျ်ေးစီြံခန့်ခ် ွဲြှု ရှ ြရှ  မြင ်လတ်န ြ်  

ရငျ်ေးမြစ် … ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ုလယ်သြြာျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရေွာတ င် ပ ို်းသတ်အဆ်းနှင ်ဓောတိုအခမဩဇော သံို်းစ  မှု 

မ ော်းလောခခင််းမ ော်းအ ကောင ် အခမဆီလ ောခမ််းအခခောက်မှုမ ော်းရှ လောပေါသည်။ သီ်းပငစ် ိုက်ခင််းမ ော်း၌ ဖ ကပ် ို်းနှင ် 

အရော ေါက အရောကမ်ှုမ ော်းက ိုလည််း ကောက ယ်ထ န််းခ ျုပ် ော်းနည််းမှုမ ော်း ရှ ပေါသည်။ ထ ိုေ့အ ကောင ် သဘော  

ပတ် န််းက ငဆ် ိုငရ်ော  သ ပညောအပ်းလိုပင်န််းမ ော်း လိုပ်အဆောင်ရန်လ ို ပ်ပေါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညြာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညြာကရျေးနှင် စြာတတ်ကမြြာ ြ်ှု 

ဇယြာျေး (၃၀) ြူလတန်ျေး၊ လယ်တန်ျေး၊ ထ တ်န်ျေးနှင် တ ကသ ုလ် ဆင် စြာတတ်ကမြြာ ြ်ှုနှုန်ျေး 

 

 

 တနျ်ေးပညြာမပီျေးကမြြာ ်ြှု   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 
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 တနျ်ေးပညြာမပီျေးကမြြာ ်ြှု   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

စြာြတတ်သဦူျေးကရ  ၂ ၂ 

ြူလတန်ျေး ဆင ရ်ှ သဦူျေးကရ ၆၀ ၆၈ ၁၅၉ 

 လယ်တန်ျေး ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၁၆ ၉ ၂၅ 

 ထ ်တနျ်ေး ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၈ ၉ ၁၇ 

တ ကသ ုလ/်က ြာလ ပ် ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၅ ၄ ၉ 

ရငျ်ေးမြစ် …   ြက်ထြာင်စစုြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူြှု။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယြာျေး  မုဖည သ် င်ျေးရြာတ င် မပည်ကထြာငစ်ုသြမတမြန်ြြာန ငုင်ကံတြာ် စ ုျေးရ၊ 

ပညြာကရျေးဝနက် ီျေးဌြာနြှ  သ  ြှတ်မပ ထြာျေးကသြာ တနျ်ေးပညြာတ ်ကရြာ ်မပျီေး/တ ်ကရြာ ်ဆွဲသူ 

ြ ြာျေး  သုြာမဖည သ် င်ျေးရန်မဖစ်ပါသည်။ကဖြာ်မပပါ ခ  ်နငှ ်  ု ည်ီခ ငျ်ေးြရှ ခွဲ ကသြာ ် ဇယြာျေးတ င်မဖည ် 

သ င်ျေးမခင်ျေးြရှ ဘွဲ ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်တ ငသ်ြာ ြှတ်ခ  ် ကနမဖင ်ကဖြာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။  တနျ်ေး 

ပညြာမပီျေးကမြြာ ်ြှုဆ သုည်ြှြာ တစ်ဦျေးတစ်ကယြာ ်၏ ဘဝတ င်သင်ယူကလ လြာခွဲ ကသြာ ကန  ဆ်ံုျေး 

ပညြာကရျေး ဆင ်/  ကမခ ကန  ုဆ ုလ ုပါသည်။ဥပြြာ - ယခုစြာရငျ်ေးက ြာ ်ယူခ  န်တ င် ဋ္ဌြတန်ျေး 

(Grade 8)တ င်ပညြာသငက် ြာျေးကနသည်ပါ  “ လယ်တန်ျေး ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးက ြာင်ျေး 

တတ ယတန်ျေး(Grade 3) တ င် ပညြာသငက် ြာျေးကနပါ (သ ု့်ြဟုတ်)ကရျေးတတဖ်တ်တတ် ဆင ်သြာ 

(ဥပြြာ-ဘုန်ျေးက ီျေးက  ြာင်ျေးထ  ်)ရှ သည်ဆ ုပါ  “ြူလတန်ျေး ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သြာထည ်သ ငျ်ေးရ 

ပါြည်။“ဘုန်ျေးက ီျေး က  ြာင်ျေးသငပ်ညြာကရျေး (ဘ -က  ြာင်ျေး)”   ု ဆည်ျေးပူျေးခွဲ ၊ဆည်ျေးပူျေးဆွဲမဖစ်ပါ  

သ ်ဆ ုင်ရြာ တန်ျေးပညြာ  ဆင်  လ  ု် ထည ်သ ငျ်ေးရပါြည်။ စတုတထတန်ျေး(Grade 4) က ြာင်မြင် 

မပီျေး လယ်တန်ျေးပညြာဆ ်လ သ်ငက် ြာျေးမခင်ျေးြရှ ပါ  “ြူလတန်ျေး ဆင ရ်ှ သူဦျေးကရ”တ ငသ်ြာ 

ထည ်သ ငျ်ေးရပါြည်။ ကမခခံပညြာြူလတန်ျေးပညြာ  ုသင်ယူမပီျေးဆံုျေးသင ်သည ် ရ ယ်  ုက  ြာ်လ န်မပီျေးမဖ

စ်ကသြာ်လညျ်ေးစြာလံုျေးဝြတတ်ပါ “စြာြတတ်သူဦျေးကရ”တ င်သြာမဖည သ် င်ျေးရန်မဖစပ်ါသည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာ ကနမဖင ် ပညြာကရျေးနှင ် စြာတ က်မြြာ ်ြှု  ကန 

 ထြာျေးြှြာ စောမတတ်သူဦ်းအရ (၂) ဦ်း၊ ြူလတန်ျေး ဆင ဦ်ျေးကရ(၁၅၉)ဦျေး၊  လယ်တန်ျေး ဆင ်ရှ သူဦျေး 

ကရ (၂၅) ဦျေး၊  ထ ်တနျ်ေး ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ (၁၇) ဦျေး၊ တ ကသ ုလ်/က ြာလ ပ် ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ (၉)ဦျေး 

ရှ ကက ြာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  
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(ဆ-၂) က  ြာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယြာျေး (၃၁) က  ြာငျ်ေးတ ်နှုန်ျေး 

ပညြာကရျေး ဆင်  တန်ျေး   ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

ြူလတန်ျေး ၁၃ ၁၅ ၂၆ 

 လယ်တန်ျေး ၁ ၂ ၃ 

 ထ ်တနျ်ေး ၅ ၁ ၆ 

တ ကသ ုလ/်က ြာလ ပ်  ၁ ၁ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) က  ြာင်ျေးဝငစ်ြာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယ်  ြ်ြှြူျေးြ ြာျေး။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယြာျေး  မုဖည သ် င်ျေးရြာတ င် မပည်ကထြာငစ်ုသြမတမြန်ြြာန ငုင်ကံတြာ် စ ုျေးရ၊ 

ပညြာကရျေးဝနက် ီျေးဌြာနြှ  သ  ြှတ်မပ ထြာျေးကသြာစြာသငက်  ြာင်ျေးြ ြာျေး၊ တ ကသ လု်က ြာလ ပ်ြ ြာျေးတ င် 

ပညြာတ ်ကရြာ က်နသူြ ြာျေး  သုြာ မဖည သ် င်ျေးရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ျေး မပင်“ဘုန်ျေးက ီျေးက  ြာင်ျေးသင် 

ပညြာကရျေး”  သုငယူ်ဆည်ျေးပူျေးကနကသြာက  ြာင်ျေးသူ/သြာျေးြ ြာျေး   ုကမခခံပညြာဦျေးစီျေးဌြာနြှသတ်ြှတ်

ထြာျေးကသြာပညြာကရျေးစနစ်/ ဆင ်သတ်ြှတ်ခ  ်ြ ြာျေးနှင ် ညီသတ်ြှတ်မဖည သ် င်ျေးရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။  ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာ ကနမဖင ် လ ရ်ှ ပညြာသငက် ြာျေးကနကသြာ 

က  ြာင်ျေးသြာျေးဦျေးကရြြှာ ြူလတန်ျေး ဆင တ် င် (၂၆)ဦျေး၊  လယ်တန်ျေး ဆင ်တ င်(၃)ဦျေး၊  ထ ်တနျ်ေး 

 ဆင ်တ င်(၆)ဦျေးနှင ်တ ကသ ုလ် ဆင ်တ င်(၁)ဦျေးရှ ကက ြာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။   

 

(ဆ-၃) စြာသငက်  ြာင်ျေးကဆြာင် ကမခ ကနနှင ်ဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၂) စြာသငက်  ြာင်ျေးကဆြာင် ကမခ ကနနှင ်ဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး 

 ကက ြာင်ျေး ရြာ က  ြာင်ျေး ဆင ် 

 ။က  ြာင်ျေး ဆင်  

ြူလတန်ျေးြူလ န် လယ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 
 လယ်တန်ျေး 

 ထ ်တနျ်ေး(ခ ွဲ)  ထ ်တနျ်ေး 
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 ကက ြာင်ျေး ရြာ က  ြာင်ျေး ဆင ် 

ခ။ရ ြာြှ   ြာ ကဝျေး (ြ ုင်) 

၀ြှ၁ြ ုင် 

၁ြ ုင်ြှ၃ြ ုင် 

၁၅ြ ုင်ြှ၂၀ြ ုင် 

၂၀ြ ုင် ထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ ု့်ကဆြာငက်ရျေးဝန်ကဆြာငြ်ှု 
ကမခလ င်စ ်ဘီျေး 

ဆ ုင ်ယ် ြာျေး 

ဃ။စြာသငက်  ြာင်ျေး၏စုစကုပါငျ်ေးက ြ်ျေးခငျ်ေးဧ
ရ ယြာ (စတုရန်ျေးကပ)* 

 

င။ ြ ုျေး၊နံရ၊ံ ခငျ်ေး ရည် ကသ ျေး က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

စ။က  ြာင်ျေးသံျုေးပရ ကဘြာဂလုံကလြာ ်ြှု 
လံကုလြာ ်ြှုရှ သည် 

ြလံကုလြာ ်ပါ 

ဆ။က  ြာင်ျေး  ြ်သြာ ကမခ ကန 
က ြာငျ်ေးသင ် 

ညံ ြရှ  

စ ။က  ြာင်ျေး ြာဟြာရတ ု က် ျွျေးြှု 
တ ု က် ျွျေးြှုရှ သည် 

တ ု က် ျွျေးြှုြရှ ပါ 

ဇ။က  ြာင်ျေးဆရြာ/ြဦျေးကရ    ြာျေး ြ ကပါငျ်ေး 

 စ ုျေးရခန့််    

က  ျေးရ ြာခန့််    

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ုပ်စ၊ု (၂) ြ ဘဆရြာ သငျ်ေး။ 

ြှတ်ခ  ်။ ။က  ျေးရ ြာတ င်စြာသငက်  ြာင်ျေးြရှ ပါ ( ၊ခ၊ဂ)  သုြာကမဖဆ ုရပါြည်။စြာသငက်  ြာငျ်ေး၏ 

စုစုကပါငျ်ေးက ြ်ျေးခင်ျေးဧရ ယြာ (စတုရန်ျေးကပ =  လ ြာျေး ×  နံ) သည်စြာသငက်  ြာင်ျေးတစ်က  ြာငျ်ေး 

 တ င်ျေးရှ က  ြာငျ်ေး ကဆြာ ် ဦ ြာျေးလံုျေး၏စုစကုပါငျ်ေးဧရ ယြာ  ဆု ုလ သုည်။ 
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ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ကျွန်အတော်တ ိုအက ်းရွောတ င်  အခခခပံညောစောသငအ်က ောင််းမရှ သခဖင ် ရေွာမ ှ (၃) 

မ ိုင်ခနေ့်က ောအ ်းအသော  င််းမအက ်းရွော  အခခခံပညော  ထကတ်န််းအက ောင််းသ ိုေ့ သ ော်းအရောကပ်ညောသင် 

 ကော်းရပေါသည။် 

 

 (ဆ-၄) ပညြာကရျေး ခ ် ခွဲနှင် မပဿန ြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၃) ပညြာကရျေး ခ ် ခွဲနှင် မပဿန ြ ြာျေး 

 ခ  ်ခွဲ/ မပဿန  ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

က  ြာင်ျေးဆရြာ/ြရရှ န ငုြ်ှု လံကုလြာ ်ြလံကုလြာ ် 

တပည်  - ဆရြာ ခ   ျေး ၄၀: ၁က ြာ ်၄၀: ၁ ထ ် 

ြူလတန်ျေးပညြာက  ြာင်ျေးထ  ်နှုန်ျေး ြရှ နည်ျေးလတ်ြ ြာျေး 

ြသန်စ ြ်ျေးသူြ ြာျေး တ  ်ပညြာကရျေး ထျူေး စီ စဉ် ရှ ြရှ  

က  ြာင်ျေးသံုျေးစြာ ုပ်နငှ် စြာကရျေး  ရ ယြာ လံကုလြာ ်ြလံကုလြာ ် 

ဆင်ျေးရွဲကသြာြ သြာျေးစြု ြာျေး တ  ်က  ြာင်ျေးစရ တ်ြတတ်န ုင်ြှု မြင ် သင  ်တင ် 

က  ြာင်ျေး ြာျေး စြာျေးဆ ုငရ်ြာပစစည်ျေးြ ြာျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှု ြရှ နည်ျေး 

ြ ဘဆရြာ သငျ်ေး၏ ခနျ်ေး ဏ္ဍ က ြာငျ်ေးသင် ညံ  

ကဘျေး နတရြာယ်ကက ြာင ်ပ  ်စီျေးမခင်ျေး ြရှ နည်ျေးလတ်ြ ြာျေး 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပုစ်ု၊ (၂) ြ ဘဆရြာ သငျ်ေး။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။စောသငအ်က ောင််းမရှ ပေါ။ 

 

(ဇ)     န်ျေးြြာကရျေးနှင်  ြာဟြာရ 

(ဇ-၁)     မဖစ်ြ ြာျေးကသြာကရြာဂါြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၄)  မဖစ်ြ ြာျေးကသြာကရြာဂါြ ြာျေး 
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# ကရြာဂါ ပ ံြို့နှ်ံ့ြှု/မဖစ်ပ ြာျေးြှု 

၁ ဝြ်ျေးပ  ်ဝြ်ျေးကလ ြာ မြင ် န ြ ် ြရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်  ျေး မြင ် န ြ ် ြရှ  

၃ င ှ်ဖ ြာျေး မြင ် န ြ ် ြရှ  

၄  သ ်ရှြူလြ်ျေးကက ြာင်ျေး ူျေးစ က်ရြာဂါ မြင ် န ြ ် ြရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င်ြှတဆင်  ျူေးစ ်န ုင်ကသြာကရြာဂါြ ြာျေး 
မြင ် န ြ ် ြရှ  

၆ တီဘ ီ မြင ် န ြ ် ြရှ  

၇ ဆီျေးခ    မြင ် န ြ ် ြရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး မြင ် န ြ ် ြရှ  

၉  သည်ျေးကရြာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ မြင ်     န ြ ်         ြရှ  

၁၀  ြာဟြာရခ   ြို့တွဲ ြှု မြင ်     န ြ ်          ြရှ  

၁၁  မခြာျေး ူျေးစ န် ငုက်သြာကရြာဂါြ ြာျေး မြင ်     န ြ ်          ြရှ  

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု (၂) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာန/ က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာနခ ွဲ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် ရြာသီ လ  ု် မဖစပ် ြာျေးတ ်ကသြာ ဝြ်ျေးကရြာဂါ၊ 

ကသ ျေးလ န်တုပက်  ျေးကရြာဂါ၊ မဖစပ် ြာျေးြှု နညျ်ေးငယ်ရှ ပါသည်။က  ျေးရ ြာတ င် က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေး 

ဌြာနရှ ပါ    န်ျေးြြာကရျေး  ဏ္ဍပ ုြ ု ဆင်ကမပန ငုြ်ည်မဖစပ်ါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ ကသြာ (၁၂) လ တ င်ျေး ြာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှြံှု 

ဇယြာျေး (၃၅)  လ န်ခွဲ ကသြာ (၁၂) လ တ င်ျေး ြာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှြံှု 

စဉ်  ြာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးမခငျ်ေး(ရှ ၊ြရှ  ြှနမ်ခစ်ရန်) ရှ  ြရှ  
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စဉ်  ြာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးမခငျ်ေး(ရှ ၊ြရှ  ြှနမ်ခစ်ရန်) ရှ  ြရှ  

၁  ဆုတ်ကရြာဂါ  ⩗ 

၂ ဆံုဆ ု့်၊က  ်ည ြာ၊ကြျေးခ ုင်နငှ်  သည်ျေးကရြာင ်သြာျေးဝါ  ⩗ 

၃ ပ ုလီယ ုကရြာဂါ ⩗  

၄ ကြျေးခ ုင ်(  ယ်ုဝန်ကဆြာင ်ြာလ တ င်ျေး) ⩗  

၅ ဝ ်သ ်ကရြာဂါ ⩗  

၆  မခြာျေးစုကပါငျ်ေး ြာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှြံှု ⩗  

၇ 
 ြာဟြာရြှတ်တြျ်ေးယူြှု 

( ရပ် မြင ်၊ ကလျေးခ  န်၊လ ်ကြြာင်ျေးပတ်) 

 ⩗ 

၈  ြာဟြာရပညြာကပျေး စီ စဉ်  ⩗ 

ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ (၂) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာန/ က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာနခ ွဲ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င်   န်ျေးြြာကရျေးဌြာနြှ ကောက ယ်အဆ်းလြာကရြာ ် ထ ျုေးနှံ 

ကပျေးခခင််း နှင  ် က န််းမောအရ်း သ ပညောအပ်းအ ောအခပောပ  မ ော်း ခပျုလိုပ်ြှုြ ြာျေးရှ ပါသည်။ ြ ုျေးတ င်ျေး ြာလ 

လြ်ျေးပန်ျေးဆ သ် ယ်ကရျေးြက ြာငျ်ေးသမဖင ် လြာကရြာ  ် ထ ျုေးကပျေးန ုင်ြှုနညျ်ေးပါျေးကက ြာင်ျေး ကလ လြာ 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။  

 

(ဇ-၃)    န်ျေးြြာကရျေး ကထြာ ် ပံ ြ ြာျေး(ကဆျေးရံု/ကဆျေးကပျေးခန်ျေးြ ြာျေး) 

ဇယြာျေး (၃၆)   န်ျေးြြာကရျေး ကထြာ ် ပံ နှင် ဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး 

 

 

  န်ျေးြြာကရျေးဝနက်ဆြာင်ြှု ခရီျေး   ြာ ကဝျေး (ြ ငု်)  ခနျ်ေး/ ုတင်လံုကလြာ ်ြှု 
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  န်ျေးြြာကရျေးဝနက်ဆြာင်ြှု ခရီျေး   ြာ ကဝျေး (ြ ငု်)  ခနျ်ေး/ ုတင်လံုကလြာ ်ြှု 

က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာန/ 

ဌြာနခ ွဲ 

၀ြှ၁ြ ုင် 

၁ြ ုင်ြှ၃ြ ုင် 

၃ြ ုင်ြှ၅ြ ုင် 

၅ြ ုင်ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၀ြ ုင် ထ ် 

ရှ  

ြရှ  

တ ု န်ယ်ကဆျေးရံု 

၀ြှ၁ြ ုင် 

၁ြ ုင်ြှ၃ြ ုင် 

၃ြ ုင်ြှ၅ြ ုင ် 

၅ြ ုင်ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၀ြ ုင် ထ ် 

ရှ  

ြရှ  

မြ  ြို့နယ်ကဆျေးရံ ု

၀ြှ၁ြ ုင် 

၁ြ ုင်ြှ၃ြ ုင် 

၃ြ ုင်ြှ၅ြ ုင် 

၅ြ ုင်ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၀ြ ုင် ထ ် 

ရှ  

ြရှ  

ကဆျေးဆ ုင် 

ရ ြာတ င ်(သ ု့်ြဟုတ်) 

ရ ြာ နျီေး န ျေးတ င်ကဆျေးဆ ုင် 

ရှ သည် 

ရ ြာတ င ်(သ ု့်ြဟုတ်) 

ရ ြာ နျီေး န ျေးတ င်ကဆျေးဆ ုင် 

ြရှ ပါ 

ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေးြ ြာျေး  ုစန

စ်တ  သ ုကလှြာင်ထြာျေးသည် 

ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေးြ ြာျေး  ုစန

စ်တ  သ ုကလှြာင်ထြာျေးမခင်ျေးြရှ 

ပါ 
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ရငျ်ေးမြစ် … (၁) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခငျ်ေး - ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ (၂) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာန/ က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာနခ ွဲ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င် နကျားလက်ကျန်ားမ နရားဌ နမရ ှိခြငာ်းန က င ် ၃မှိိုင် 

ြန ်က  န ားနသ  အင်ားမတှိိုကန်ယ်န ားရ ိုသှိို  လည်ားနက င်ား၊ (၁၀) မှိိုင်ြန က်  န ားနသ  ပန်ားတနန ် 

မမှိ ြို့နယ်န ားရ ိုသှိို လည်ားနက င်ား သ  ားနရ က ်ကိုသရပါသည်။ 

 

(စ )    ကရနှင် ပတ်ဝနျ်ေး  င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသြာ သ်ံုျေးကရရရှ ြှု 

ဇယြာျေး (၃၇) ကသြာ ်သံုျေးကရရရှ န ုင်ြှု 

ကရရရှ န ုင်ြှု 

 သံုျေးမပ  

ကသြာ 

  ြ်ကထြာင်

စု 

ကသြာ သ်ံုျေးကရ 

 ရည် ကသ ျေး 

စြ်ျေး သပ် 

စစက်ဆျေးထြာျေးြှု 

(စနစ်တ   

စြ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထြာျေးြှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

ြရှ ပါ  “ြရှ ” ) 

ကရ  ရည် ကသ ျေး 

(ကသြာ ်သံုျေးကရ 

 ရည်  ကသ ျေး 

စြ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထြာျေးြှုတ င် “ရှ ” ဟု 

ကမဖ ဆ ု ထြာျေးပါ  

ကမဖဆ ုရန။် “ြရှ ” ဟ ု

ကမဖဆ ုထြာျေး ပါ  

ကမဖရန်ြလ ု) 

ကသြာ သ်ံုျေးကရ ရရှ  

န ငုြ်ှုနငှ ် လံုကလြာ ် 

ြှု  ကမခ ကန 

(ရြာသီြကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ ြ ျုေးနှင ် ကဆြာငျ်ေး 

ရြာသီသံျုေးြ   ျေးလံုျေး   ု

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

ကရတ င်ျေး  ရှ         ြရှ  
က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        

 ဝီစ တ င်ျေး/ 

စ တ်ပ် 
၃ ရှ         ြရှ  

က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        

 ဝီစ တ င်ျေး/  

တံု င် 
၆၇ ရှ        ြရှ  

က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        

ြ ုျေးကရ 

သ ုကလှြာင် 

 န်  

 ရှ         ြရှ  
က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        
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ကရရရှ န ုင်ြှု 

 သံုျေးမပ  

ကသြာ 

  ြ်ကထြာင်

စု 

ကသြာ သ်ံုျေးကရ 

 ရည် ကသ ျေး 

စြ်ျေး သပ် 

စစက်ဆျေးထြာျေးြှု 

(စနစ်တ   

စြ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထြာျေးြှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

ြရှ ပါ  “ြရှ ” ) 

ကရ  ရည် ကသ ျေး 

(ကသြာ ်သံုျေးကရ 

 ရည်  ကသ ျေး 

စြ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထြာျေးြှုတ င် “ရှ ” ဟု 

ကမဖ ဆ ု ထြာျေးပါ  

ကမဖဆ ုရန။် “ြရှ ” ဟ ု

ကမဖဆ ုထြာျေး ပါ  

ကမဖရန်ြလ ု) 

ကသြာ သ်ံုျေးကရ ရရှ  

န ငုြ်ှုနငှ ် လံုကလြာ ် 

ြှု  ကမခ ကန 

(ရြာသီြကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ ြ ျုေးနှင ် ကဆြာငျ်ေး 

ရြာသီသံျုေးြ   ျေးလံုျေး   ု

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

မြစ/်ကခ ြာငျ်ေး 

ကရ 
 ရှ         ြရှ  

က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        

ကရ န်  ရှ         ြရှ  
က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
 ကဆြာင်ျေး        

စ ြ ်စြ်ျေးကရ  ရှ         ြရှ  
က ြာငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ကန               
 ြ ုျေး               
ကဆြာင်ျေး        

ရငျ်ေးမြစ်… (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - 

ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ (၃) က  ျေးရ ြာသယံဇြာတမပကမြပံ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကျွန်နတ ်တှိို နကျားရ  တ င် အ ီစှိစကတ်ပ် (၃) လ ိုား ၊ အ ီစှိတ ိုကင် 

(၃၈) လ ိုား တ င် နသ က်သ ိုားနရအတ က်အသ ိုားခပ  ကပါသည်။ နရအရည်အနသ ားစစန် ားထ ားမှု မရ ှိပါ။ 

ထှိိုတ င်ားမျ ား မ   န  ၊မှိိုား၊ န  င်ား (၃) ရ သီလ ိုား အသ ိုားခပ  ှိိုင်န က င်ား နလ လ  နတ ြို့ရ ှိ ရပါသည်။  

 

(စ -၂) သန့််ရှငျ်ေးကရျေး ကမခ ကန (  ြ်သြာ ြ   ျေး စြာျေးနှင်   ြ်ကထြာငစ်ု ကရ တ  ်) 

ဇယြာျေး (၃၈)   ြ်သြာ ြ   ျေး စြာျေး 

သံုျေးစ ွဲန ငုက်သြာ  ြသ်ြာ ြ   ျေး စြာျေး သံုျေးစ ွဲန ငုက်သြာ  ြက်ထြာငစ်ု 

သန့််ရှငျ်ေးကသြာယင်လံု  ြ်သြာသံျုေးစ ွဲြှု                                                      

ကရဆ ွဲ  ြ်သြာ  
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သံုျေးစ ွဲန ငုက်သြာ  ြသ်ြာ ြ   ျေး စြာျေး သံုျေးစ ွဲန ငုက်သြာ  ြက်ထြာငစ်ု 

ကရကလြာငျ်ေး/ယငလ်ံု  ြ်သြာ ၇၀ 

ြသန့််ရှငျ်ေးကသြာယင်လံ ု ြ်သြာသံုျေးစ ွဲြှု 

တ င်ျေး/ဇလြာျေး  ြ်သြာ  

တ င်ျေးြရှ   ြ်သြာ  

  ြ်သြာြရှ   

ရငျ်ေးမြစ်… (၁)   ြ်ကထြာင်စုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - 

ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စု၊ (၃) က  ျေးလ ်  န်ျေးြြာကရျေးဌြာန/က  ျေးလ  ် န်ျေးြြာကရျေးဌြာနခ ွဲ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ျွန်ကတြာတ် ု့်က  ျေးရ ြာတ င်ယငလ်ံ ု ြ်သြာ  ုတစ်ရ ြာလံုျေး သံုျေးမပ က ကက ြာင်ျေး 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ည)     ြာျေး −  ြကရျေးရြာ 

ဇယြာျေး (၃၉)   ြာျေး − ြကရျေးရြာ 

# 
က  ျေးရ ြာ၏လူြှုစီျေးပ ြာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေး တ  ် ြ   ျေး 

သြီျေးြ ြာျေး၏ စ ြ်ျေးကဆြာင်ရည်မြ င ်သင က်သြာ ခ  ်ြ ြာျေး 

ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ င်တ ် 
ကရြာ ်သြူ ြာျေးြှြှနသ်ည်ဟယူုဆကသြာ

တစ်ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန် 

၁ 
က  ျေးရ ြာစီြံ ုပ်ခ  ပြ်ှုစနစ်တ င် ြ   ျေးသြီျေးြ ြာျေးတ ် 
က  စ ြာပါဝငြ်ှု/ကခါငျ်ေးကဆြာငြ်ှု 

ရှ  ြရှ  

၂ 
က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးြ ြာျေးနှင်  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး 
တ င် ြ   ျေးသြီျေးြ ြာျေးတ ်က  စ ြာပါဝငက်ဆြာင်ရ  ်ြှု 

ရှ  ြရှ  

၃ 
လ န်ခွဲ ကသြာနှစ် တ င်ျေးက  ျေးရ ြာ တ င်ျေးရှ ြ နျ်ေး ကလျေး
ြ ြာျေး/ ြ   ျေးသြီျေးြ ြာျေး ြာျေး သံသယမဖစ်ဖ ယ်  က ြ်ျေး 
ဖ ်ြှု (သ ု့်) တ ုင်က ြာျေးြှုြ ြာျေး 

ရှ  ြရှ  

၄ 
 ြ   ျေးသြျီေးကရျေးရြာ က ြ်ျေးဖ ်ြှုြ ြာျေး တ  ်ဥပကေ 
နှင် တရြာျေးြ တြှုဆ ုင်ရြာြ ြာျေး တ  ်လူထ၏ု သ  
 မြင်ရှ ြှု 

ရှ  ြရှ  
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# 
က  ျေးရ ြာ၏လူြှုစီျေးပ ြာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေး တ  ် ြ   ျေး 

သြီျေးြ ြာျေး၏ စ ြ်ျေးကဆြာင်ရည်မြ င ်သင က်သြာ ခ  ်ြ ြာျေး 

ဦျေးတည် ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ င်တ ် 
ကရြာ ်သြူ ြာျေးြှြှနသ်ည်ဟယူုဆကသြာ

တစ်ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန် 

၅ 

 ြ   ျေးသြျီေးြ ြာျေးသတငျ်ေး ခ  ် လ ်နှင ်သင်တန်ျေး 
ြ ြာျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှု (ဥပြြာ- စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဆ ုငရ်ြာ 
တ ုျေးခ ွဲြို့ပညြာကပျေးဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး၊  ြ်တ ငျ်ေးြှုသ က်ြ ျေး 
သငတ်န်ျေးြ ြာျေး၊ကဘျေး နတရြာယ်က   တငမ်ပငဆ်င်ြှုနှင ် 
သ  မြငမ်ြ င ်တင်မခငျ်ေးြ ြာျေး) 

ရှ  ြရှ  

၆ 
 ြ   ျေးသြျီေးြ ြာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင ကက ျေးဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေး
လ လ်ှြ်ျေးြီြှု 

ရှ  ြရှ  

၇ 
စ  ု်ပ   ျေးကရျေးနှင ်စ ု ်ပ   ျေးကရျေးြဟုတက်သြာ ဏ္ဍြ ြာျေး 
တ င် ြ   ျေးသြာျေးနှင ် ြ   ျေးသြီျေးြ ြာျေး တ  တ်ူညီကသြာ
 လုပ်   ငု ်ခ င ် လြ်ျေးြ ြာျေး 

ရှ  ြရှ  

၈ 
  ြ်ကထြာင်စု (သ ု့်) က  ျေးရ ြာထ ်က  ြာ်လ န်၍ 
 ြ   ျေးသြျီေးြ ြာျေး ၏ ဦျေးကဆြာငလ်ှုပ်ရှြာျေးြှု 

ရှ  ြရှ  

ရငျ်ေးမြစ် (၁)  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေးစြာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး- 

ရပ်ြ ရပဖ် ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ုပ်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ျွန်ကတြာ်တ ု့်က  ျေးရ ြာတ င် အက ်းရေွာစီမံ ိုပ်ခ ျုပမ်ှုနငှ ်  ဖ  ွဲ့ စည််းမ ော်းတ င် 

 မ  ျု်းသမ်ီးမ ော်း ဦ်းအဆောငမ်ှု ော်းနည််းအ ကောင််းအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်၊ဖ ံွဲ့ဂဖ ျု်းအရ်းလိုပ်ငန််းမ ော်းတ င်  မ  ျု်း 

သမီ်းမ ော်း တတ်ကက စ ော ပေါ ငအ်ဆောင်ရွက် ကအ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ဋ)      ကမခခံ ကဆြာ ် ဦြ ြာျေး ကမခ ကန 

(ဋ-၁)  က  ျေးရ ြာ၏လြ်ျေးတည်ရှ ြှု 

ဇယြာျေး (၄၀) က  ျေးရ ြာ၏လြ်ျေးတည်ရှ ြှု ကမခ ကန 
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လြ်ျေး ြ   ျေး 

 စြာျေး 

 ြ   ျေး 

 စြာျေး 

 ရည် 

ကသ ျေး 

တည ်

ကဆြာ  ်

ခွဲ ကသြာနှစ ်

ရြာသီ လ ု

 ်သံုျေးစ ွဲန ုင်

ြှု 

လြ်ျေး 

 ရညှ ်

(ြ ုင်) 

ကဘျေး နတ 

ရြာယ်ြ ြာျေး 

ကက ြာင ် 

ပ  ်စီျေးြှုရှ  

ပါ ကဖြာမ်ပ

ရန ်

ရ ြာတ ငျ်ေးလြ်ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

က ြာငျ်ေး

သင ်

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရြာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံျုေး

 

၀−၁ြ ုင် 

၁−၅ြ ုင် 

၅−၁၀ြ ုင်

 
၁၀ြ ုင် 

ထ ် 

ရှ  

ြရှ  

ခ ဉ်ျေး ပ်လြ်ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

က ြာငျ်ေး

သင ်

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရြာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံျုေး

 

၀−၁ြ ုင် 

၁−၅ြ ုင် 

၅−၁၀ြ ုင်

 
၁၀ြ ုင် 

ထ ် 

 

ရှ  

ြရှ  

ရ ြာခ ငျ်ေးဆ ် 

လြ်ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

က ြာငျ်ေး

သင ်

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရြာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံျုေး

 

၀−၁ြ ုင် 

၁−၅ြ ုင် 

၅−၁၀ြ ုင်

 
၁၀ြ ုင် 

ထ ် 

ရှ  

ြရှ  

 ုန်ထတု်လြ်ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

က ြာငျ်ေး

သင ်

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံျုေး

၀−၁ြ ုင် 

၁−၅ြ ုင် 

၅−၁၀ြ ုင်

ရှ  

ြရှ  
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လြ်ျေး ြ   ျေး 

 စြာျေး 

 ြ   ျေး 

 စြာျေး 

 ရည် 

ကသ ျေး 

တည ်

ကဆြာ  ်

ခွဲ ကသြာနှစ ်

ရြာသီ လ ု

 ်သံုျေးစ ွဲန ုင်

ြှု 

လြ်ျေး 

 ရညှ ်

(ြ ုင်) 

ကဘျေး နတ 

ရြာယ်ြ ြာျေး 

ကက ြာင ် 

ပ  ်စီျေးြှုရှ  

ပါ ကဖြာမ်ပ

ရန ်

ညံ  ၅နှစ် ထ ်

 

  
၁၀ြ ုင် 

ထ ် 

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်။။ကမြသြာျေးလြ်ျေး - ၁၊က  ြာ ်ခငျ်ေးလြ်ျေး - ၂၊က  ြာ ်ကခ ြာလြ်ျေး - ၃၊  န် ရစ်လြ်ျေး - 

၄၊ တတရြာလြ်ျေး - ၅ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င်  ရွောတ င််းလမ််းနှင ် ရွောခ င််းဆကလ်မ််းမှော အခမသော်း 

လမ််းခဖစ်ဂပီ်း အန ရောသီနငှ ် အဆောင််းရောသီတ င်သော သ ော်းလောရလ ယ်ကဂူပီ်း မ ို်းရောသီတ င် သ ော်းလောရ 

ခက်ခ ပေါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   က  ျေးရ ြာ၏တံတြာျေးတည်ရှ ြှု 

ဇယြာျေး (၄၁) က  ျေးရ ြာ၏တံတြာျေးတည်ရှ ြှု ကမခ ကန 

တံတြာျေး 

 ြ   ျေး စြာျေး 

 ရ ယ် စြာျေး 

( လ ြာျေး၊ နံ၊ 

 မြင် ) 

 ရည် 

ကသ ျေး 

တည်ကဆြာ  ်

ခွဲ ကသြာနှစ ်

ရြာသီ လ  ု် 

သံုျေးစ ွဲန ငုြ်ှု 

ကဘျေး နတ 

ရြာယ်ြ ြာျေး 

ကက ြာင ် 

ပ  ်စီျေးြှုရှ  

ပါ ကဖြာမ်ပ

ရန ်

ဆ ပ်ခံတံ

တြာျေး 

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  
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တံတြာျေး 

 ြ   ျေး စြာျေး 

 ရ ယ် စြာျေး 

( လ ြာျေး၊ နံ၊ 

 မြင် ) 

 ရည် 

ကသ ျေး 

တည်ကဆြာ  ်

ခွဲ ကသြာနှစ ်

ရြာသီ လ  ု် 

သံုျေးစ ွဲန ငုြ်ှု 

ကဘျေး နတ 

ရြာယ်ြ ြာျေး 

ကက ြာင ် 

ပ  ်စီျေးြှုရှ  

ပါ ကဖြာမ်ပ

ရန ်

ညံ  ၅နှစ် ထ ် 

  န် ရစ်

တံတြာျေး 

 

(၁၀’x၈’x၇’) 

က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ည 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  

သစ်သြာျေး 

တံတြာျေး 

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  

က   ျေးတံတြာျေး 

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  

ဝါျေးတံတြာျေး 

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  

ကရ ပ န ်

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  
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တံတြာျေး 

 ြ   ျေး စြာျေး 

 ရ ယ် စြာျေး 

( လ ြာျေး၊ နံ၊ 

 မြင် ) 

 ရည် 

ကသ ျေး 

တည်ကဆြာ  ်

ခွဲ ကသြာနှစ ်

ရြာသီ လ  ု် 

သံုျေးစ ွဲန ငုြ်ှု 

ကဘျေး နတ 

ရြာယ်ြ ြာျေး 

ကက ြာင ် 

ပ  ်စီျေးြှုရှ  

ပါ ကဖြာမ်ပ

ရန ်

ကရက  ြာ ်

 က ြာငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစြ်ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရြာသီ

တစ်နှစပ်

တ်လံုျေး 

ရှ  

ြရှ  

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ကျွန်အတော်တ ိုေ့အက ်းရွောတ င်  သံို်းခပျုလျှက်ရှ အသော က န်ကရစ်တံတော်း (၁) 

စင််းရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကက ြာင်ျေးသယ်ယူပ ု့်ကဆြာငက်ရျေး 

ဇယြာျေး (၄၂) ကရကက ြာင်ျေးသယ်ယူပ ု့်ကဆြာငက်ရျေး ( သံုျေးြမပ ပါ     ြာ ကဝျေး (ြ ုင်) 

    က် ြာ ်ရှ   သံုျေးြမပ ပါ    ်တ င်✓မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင် 

ကရျေး 
   ြာ ကဝျေး  (ြ ုင်) ယြာဉ် ြ   ျေး စြာျေး ရြာသီ လ  ု်သံုျေးစ ွဲန ငုြ်ှု 

မြစ်ကက ြာင်ျေး 

၀ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၁ြှ၂၀ြ ုင် 

၂၁ြှ၅၀ြ ုင် 

၅၀ြ ုင် ထ ် 

 သံုျေးြမပ ပါ  

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရြာသီတစန်ှစ်ပ

တ်လံုျေး 
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သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင် 

ကရျေး 
   ြာ ကဝျေး  (ြ ုင်) ယြာဉ် ြ   ျေး စြာျေး ရြာသီ လ  ု်သံုျေးစ ွဲန ငုြ်ှု 

ပငလ်ယ် 

ကရကက ြာင်ျေး 

၀ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၁ြှ၂၀ြ ုင် 

၂၁ြှ၅၀ြ ုင် 

၅၀ြ ုင် ထ ် 

 သံုျေးြမပ ပါ  

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရြာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

 မခြာျေး 

(ကခ ြာငျ်ေး၊ကမြြာင်ျေး၊ 

 င်ျေး၊  ုင်) 

၀ြှ၁၀ြ ုင် 

၁၁ြှ၂၀ြ ုင် 

၂၁ြှ၅၀ြ ုင် 

၅၀ြ ုင် ထ ် 

 သံုျေးြမပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရြာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုျေး 

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ြှတ်ခ  ်။၁ – ကလှ၊သြ္ြာန်၊၂ - စ က်လှ၊၃ - သကဘဘြာ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ကျွနအ်တော်တ ိုေ့အက ်းရွောသည် တ င် အရအ ကောင််းသယ်ယူပ ိုေ့အဆောငအ်ရ်း 

 တ က် ခမစ်၊အခ ောင််း မ ော်း မရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု့်ကဆြာငက်ရျေးယြာဉ်ြ ြာျေးနငှ် ဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၄၃) သယ်ယူပ ု့်ကဆြာင်ကရျေးယြာဉ်ြ ြာျေး 

ယြာဉ် ြ   ျေး 

စြာျေး 

ကလှ၊

သြ္ြာ

န် 

စ ်

ကလှ 

စ

 ်

ဘီျေး 

ကြြာ် 

ကတြာ် 

ဆ ုင် 

 ယ် 

သံုျေးဘျီေး

ဆ ုင ်

ယ် 

ကထြာ် 

လြာဂ  ီ
 ြာျေး 

မြငျ်ေး 

လှည်ျေး 
န  ျေး လှည်ျေး 

 ကရ တ  ်   ၃၅ ၃၆      

ရငျ်ေးမြစ်…  ြ်ကထြာငစ်ုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု။ 
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ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င်သယ်ယူပ ု့်ကဆြာငက်ရျေး ကနမဖင ် စက်ဘီ်းနှင ် 

ဆ ိုငက်ယ် မ ော်းက ိုသော ဓ က  သံို်းခပျု ကအ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ဌ)  လ ပ်စစ်ြီျေးရရှ ြှု  

ဇယြာျေး (၄၄) လ ပ်စစ်ြီျေးရရှ ြှု ကမခ ကန 

ရငျ်ေးမြစ်   ြ်ကထြာင်စု 

 ြ   ျေးသြျီေးဦျေး 

ကဆြာင်သည ် 

  ြ်ကထြာင်စု 

မပ မပင်ထ နျ်ေးသ ြျ်ေးကရျေးစနစ် 
 ခ  ်

ခွဲ 

ြဟြာဓြာတ် ြာျေးလ ုင်ျေး 
  က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

ဆ ုလြာစနစ်  ၃၂  
က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

 ကသျေးစြာျေးကရ ြာျေးလ ပ်

စစ် 
 

 က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

ေီဇယ်သံုျေး ငဂ် င်   
က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

ကလစ ြ်ျေး င ်  
 က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

ဇီဝကလြာင်စြာ  
 က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

 ြ   ျေး ြည်ခ ွဲမခြာျေးကဖြာ် 

မပမခင်ျေးြမပ န ုင်ကသြာလ ပ်

စစဓ်ြာတ် ြာျေးကပျေးစနစ် 

 

 
က ြာငျ်ေးသင ်ညံ  

ြကမဖဆ ု 
ရှ ြရှ  

လ ပ်စစ်ြီျေး သံုျေးြမပ န ုင် ၃၈    
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ရငျ်ေးမြစ်   ြ်ကထြာင်စု 

 ြ   ျေးသြျီေးဦျေး 

ကဆြာင်သည ် 

  ြ်ကထြာင်စု 

မပ မပင်ထ နျ်ေးသ ြျ်ေးကရျေးစနစ် 
 ခ  ်

ခွဲ 

ကသြာ 

ရငျ်ေးမြစ်… (၁)   ြ်ကထြာငစ်ုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာတ င် မ ောဓောတ် ော်းလ ိုင််းစနစခ်ဖင ် 

က ောအ ်းသခဖင  ် လျှပစ်စမ်ီ်း သံို်းမခပျုန ိုင်ဘ  ဆ ိုလောစနစ်က ို  မ ော်းဆံို်း သံို်းခပျု ကအ ကောင််း အလ လော 

အတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

 (ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေး ခ  ် လ ဆ် ုငရ်ြာနည်ျေးပညြာ 

ဇယြာျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေး ခ  ် လ န်ညျ်ေးပညြာ ကမခ ကန 

စဉ် ဖုနျ်ေး ကရေီယ ု တီဗ  ီ မဂ  လ်တစုကလြာင်ျေး 
 င်တြာန ်လ ်လှြ်ျေးြီ 

သည  ် ြ်ကထြာင်စု 

 ကရ တ  ် ၄၅ ၄ ၇ ၅ ၃၀ 

ရငျ်ေးမြစ်…   ြ်ကထြာငစ်ုစြာရင်ျေးက ြာ ်ယူြှု။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င် ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင ် သတငျ်ေး ခ  ် လ ် 

ြ ြာျေး တ  ် ဖုနျ်ေး(၄၅)လံျုေး၊ ကရေီယ ု(၄)လံျုေး၊ တီဗ ီ (၇)လံျုေး   င  ်  မဂ  လ်တစုကလြာင်ျေး (၅) လ ိုား 

 သံုျေးမပ လ  ် ရှ ကက ြာင်ျေးနငှ  ်  င်တြာန ်လ ်လှြ်ျေးြှီသည  ်   ြ်ကထြာင်စု(၃၀)ရှ ကက ြာင်ျေး ကလ လြာ 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေးြှုနငှ် လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယြာျေး (၄၆) ယဉ်က  ျေးြှုနငှ် လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ကမခ ကန 

 ယဉ်က  ျေးြှုနငှ ်လငူယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ုငရ်ြာြ ြာျေး ဝန်ကဆြာငြ်ှု 

လူငယ်ြ ြာျေး န ျေးယူ ပန်ျေးကမဖရန်ကနရြာြ ြာျေးကပ ြာ်ပ ွဲရ င် ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 
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 ယဉ်က  ျေးြှုနငှ ်လငူယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ုငရ်ြာြ ြာျေး ဝန်ကဆြာငြ်ှု 

ပ ွဲြ ြာျေးရှ မခင်ျေး 

လူြှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေးတ င်ပါဝင်ြှု က ြာငျ်ေးသင ်ညံ ြကမဖဆ ုပါ 

ဘြာသြာကရျေးလပု်ငန်ျေးြ ြာျေးတ င်ပါဝင်ြှု က ြာငျ်ေးသင ်ညံ ြကမဖဆ ုပါ 

 ြာျေး စြာျေးနှင ် ြာယကလ   င ်ခန်ျေးြ ြာျေးမပ လုပ်ရန်ကန 

ရြာနှင ် ကထြာ ်  ူမပ ပစစည်ျေးြ ြာျေးရှ မခငျ်ေး 
က ြာငျ်ေးသင ်ညံ ြကမဖဆ ုပါ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးြ ြာျေးတ င်ပါဝင်ြှု က ြာငျ်ေးသင ်ညံ ြကမဖဆ ုပါ 

ရ ျုေးရြာဓကလ ထံုျေးစံြ ြာျေးနှင ်ယဉ်က  ျေးြှု ကြ  နှစ်ြ ြာျေးထ 

န်ျေးသ ြ်ျေးကစြာင ်ကရှြာ မ်ခင်ျေးတ င်ပါဝင်ြှု 
ြရှ နည်ျေးြ ြာျေး 

စ တ်ဝငစ်ြာျေးရြာြ ြာျေး  ြု ြ   ုယ်တ ုင်ကလ လြာသငယူ်န ုင်

ြည က်နရြာြ ြာျေး၊လူငယ်ရ ပ်သြာြ ြာျေး၊စြာက ည တ် ု ြ် ြာျေး

စသည်တ ု့်တ င်ဝငက်ရြာ ်ကလ လြာသငယူ်န ုင်မခငျ်ေး 

ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - လူငယ် ုပ်စု။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င် လူငယ်မ ော်း ပန််းအခဖအနရောမရှ အသော်လည််း လမူှု 

အရ်း၊ ဘောသောအရ်းနှင  ် ဖ ံွဲ့ဂဖ ျု်းအရ်းလိုပင်န််းမ ော်းတ င် ပေါ ငမ်ှု သင ် တင ်ရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ 

ရှ ရပေါသည်။ 

 

 

(ဏ)  က  ျေးရ ြာတည်မင ြ်ကရျေးနှင် ကဘျေး င်ျေးလံခုခံ ကရျေး ကမခ ကန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ကရျေးဆ ုင်ရြာဝန်ကဆြာင်ြှုြ ြာျေး ြာျေးလ ်လှြ်ျေးြီြှု 

ဇယြာျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလံုခခံ ကရျေး၊ဝနက်ဆြာငြ်ှု ကထြာ ်  ြူ ြာျေး ြာျေးလ လ်ှြျ်ေးြြီှု 

ဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး   ြာျေး ြ 



 
 

85 
 

ဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး   ြာျေး ြ 

တယ်လဖီုနျ်ေးလ ုင်ျေး၊တယ်လဖီုနျ်ေးတြာဝါ

တ ုင်ြ ြာျေး၊ကက ျေးနန်ျေးလ ငုျ်ေး၊ င်တြာန ်

လ ငုျ်ေး၊ရုပ်မြငသ်ံက ြာျေးလ ငုျ်ေး၊ကရေီယ ု 

လ ငုျ်ေးစကသြာဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင ်သတင်ျေး

 ခ  ် လ မ်ဖန့််ကဝမခင်ျေးဆ ုငရ်ြာ 

ကထြာ ်  မူပ  ကဆြာ ် ဦြ ြာျေးရှ 

မခင်ျေးနှင ်လ ်လှြ်ျေးြီမခငျ်ေး 

ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

 ြာြခံလုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး၏ဝန်ကဆြာငြ်ှုြ ြာျေး

  ရုရှ န ုင်မခငျ်ေး 
ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

လူထု ကမခမပ သဘြာဝကဘျေး နတရြာယ်

ကလ ြာ  ခ ကရျေး စီ စဉ် 
ရှ ြရ ှိြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ဆ ုင ်လနု်ျေး (သ ု့်)  ကရျေးကပေါ် 

 ကမခ ကန  ြာ   ယ်ြ ြာျေးနှင ် 

လ လ်ှြ်ျေးြီမခငျ်ေး 

ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ြှုခငျ်ေးြ ြာျေး ြာ  ယ်တြာျေးဆီျေးကလ ြာ ခ  

ကရျေး တ  ်ရွဲဘ ်ဆ ုင်ရြာြ ြာျေးြှ 

ဝန်ကဆြာငြ်ှုကပျေးမခင်ျေး 

ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ြီျေးကဘျေး နတရြာယ ်ြာ  ယ်မခငျ်ေး 

ဆ ုငရ်ြာဝနက်ဆြာင်ြှုြ ြာျေးနှင ်လ ်လှြ်ျေး

ြီမခငျ်ေး 

ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ ရှ ြရှ ြကမဖဆ ပုါ 

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ။ 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာတ င် အဘ်းကင််းလံိုခခံျုအရ်းနှင ် အက ်းရွောတည်ဂင မ်မှု တ က် 

 အထောက် က ူလကလ်ှမ််းမှီမှုမ ော်း ရှ အ ကောင််းအလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 
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(ဏ-၂)   ြှုခငျ်ေးမဖစ်ပ ြာျေးြှု 

 (ဏ-၂)   ြှုခင်ျေးမဖစပ် ြာျေးြှု 

ဇယြာျေး (၄၈) ြှုခငျ်ေးမဖစ်ပ ြာျေးြှု ကမခ ကန 

ြှုခငျ်ေးမဖစ်ပ ြာျေးြှု ကမခ 

 ကန 

လူ ုန ်ူျေးြှု ခ ုျေးြှု ြူျေးယစ်ကဆျေးသံုျေးစ ွဲြှု  က ြ်ျေးဖ ်ြှု 

စ ျုေးရ ြ်ရသည် 

သြာြန်        

ြရှ              

စ ျုေးရ ြ်ရသည် 

သြာြန်        

ြရှ              

စ ျုေးရ ြ်ရသည် 

သြာြန်        

ြရှ              

စ ျုေးရ ြ်ရသည် 

သြာြန်        

ြရှ              

ရငျ်ေးမြစ်… ဦျေးတည ်ပု်စကုဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေး - ရပ်ြ ရပ်ဖ ပု်စ၊ု ြ   ျေးသြီျေး ပု်စ။ု 

ကလ လြာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ မြတက် ြာစုက  ျေးရ ြာတ င်မှုခင််းခဖစ်ပ ော်းန ိုငသ်ည ် လူကိုနက်ူ်းမှု၊ခ ို်းမှု၊ မ်ူး 

ယစ်အဆ်းသံို်းစ  မှု  အခခ အနမ ော်းမရှ အ ကောင််း အလ လောအတ ွဲ့ရှ ရပေါသည်။ 
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မြတက် ြာစုကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖှိ ျေးကရျေးစီမံကှိန ျေး                   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၉ 

(ခ) ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု ကမခ ကနနှင်   ကက  ျေးတင်ရှ ြှု  ု ဆန်ျေးစစက်သြာ ကြျေးခ နျ်ေးြ ြာျေး 

စဉ် 
  ြက်ထြာင်ဦျေးစီျေး 

 ြည် 

ဓန 

  

ဆင်  

ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု ကမခ ကန က ြာ ်ယူမခင်ျေး(သ ်ဆ ုင်သည်      ်  ု    ✓      မခစ်ရန်) 
 ကက  ျေးတင်ြှု စစ်တြ်ျေးက ြာ ်ယူမခင်ျေး(ြှတ်ခ  ် 

တ င်ကဖြာ်မပထြာျေးခ  ်ြ ြာျေး  ု သံျုေးမပ ရန်) 

လ န်ခွဲ ကသြာ ၁၂ လ တ င်ျေးဝြ်ျေးစြာြဖူလံု၍ ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု(လ) 
 ကက  ျေးတင်

ြှု(ရှ ၊ြရှ ) 

ြည် သူူ့ထံ 

ြှကခ ျေးယူ 

 

ြည် သည်   စစ တ  ်  

သုံျေးစ ွဲ(၈-၁၃)  မခြာျေး စြာျေး

ကမပြာင်ျေးလွဲစြာျေး 

ကလ ြာ  

စြာျေး 

 

ကခ ျေး

ယူ 

 

 ကထြာ ် 

 ပံ ယူ 

လုပ ်ြာျေး

ခက   ယူ 

၃လ 

က ြာ ် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁ ဦျေးြ   ျေးခင် C     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

၂ ဦျေးဝင်ျေးကဌျေး C     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

၃ ကေေါ်စန်ျေးဝတီ D   √    √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၄ ကေေါ်  င်ြ ုျေး D   √    √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၅ ဦျေးက ြာင်ြ   ျေးသန်ျေး C     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

၆ ဦျေးက ြာက ီျေး D   √    √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၇ ဦျေးမြက ြာင ် D   √    √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၈ ဦျေးက ြာင်က  ြာ်စ ုျေး C     √  √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၉ ကေေါ်က ျေးခ    D     √  √  ရှ  ၁ ၉ 

၁၀ ဦျေးကြြာင်သန်ျေးဝင်ျေး D     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

မ တ ခ က   ကပါင်ဆ ုင်          - ၃  စ ုျေးရစီြံ  န်ျေး       - ၆  ဝတ ်ထည်၊ကနစရြာ-၉ ဝင်ကင ရ လုပ်   ုင်             - ၁၂ 

က  မ ှိ ျေး (သှိ ို့)မှိတ က  -၁  စ ုျေးရဘဏ ်        - ၄  န်ဂ  ီ ု                - ၇   နျ်ေးြြာကရျေး            -၁၀  မခြာျေးပစစည်ျေးြ ြာျေးဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

က  တှိ ျေးကခ ျေးသူ           -၂ ပုဂလ္  ဘဏ ်     - ၅ စြာျေးသုံျေးရန ်တ  ်  - ၈ ပညြာကရျေး                -၁၁ လုပ ်ြာျေးခက   ယူ                   - ၁၄ 
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မြတက် ြာစုကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖှိ ျေးကရျေးစီမံကှိန ျေး                   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၉ 

(ခ) ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု ကမခ ကနနှင်   ကက  ျေးတင်ရှ ြှု  ု ဆန်ျေးစစက်သြာ ကြျေးခ နျ်ေးြ ြာျေး 

စဉ် 
  ြက်ထြာင်ဦျေးစီျေး 

 ြည် 

ဓန 

  

ဆင်  

ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု ကမခ ကန က ြာ ်ယူမခင်ျေး(သ ်ဆ ုင်သည်      ်  ု    ✓      မခစ်ရန်) 
 ကက  ျေးတင်ြှု စစ်တြ်ျေးက ြာ ်ယူမခင်ျေး(ြှတ်ခ  ် 

တ င်ကဖြာ်မပထြာျေးခ  ်ြ ြာျေး  ု သံျုေးမပ ရန်) 

လ န်ခွဲ ကသြာ ၁၂ လ တ င်ျေးဝြ်ျေးစြာြဖူလံု၍ ဝြ်ျေးစြာဖူလံုြှု(လ) 
 ကက  ျေးတင်

ြှု(ရှ ၊ြရှ ) 

ြည် သူူ့ထံ 

ြှကခ ျေးယူ 

 

ြည် သည်   စစ တ  ်  

သုံျေးစ ွဲ(၈-၁၃)  မခြာျေး စြာျေး

ကမပြာင်ျေးလွဲစြာျေး 

ကလ ြာ  

စြာျေး 

 

ကခ ျေး

ယူ 

 

 ကထြာ ် 

 ပံ ယူ 

လုပ ်ြာျေး

ခက   ယူ 

၃လ 

က ြာ ် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁၁ ဦျေးက  ြာ်ြင်ျေးစ ျုေး C     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

၁၂ ဦျေးက ျေးက ြာင် C     √  √  ရှ  ၁ ၉ 

၁၃ ဦျေးြ   ျေးြင်ျေးန င်ု D     √  √  ရှ  ၁ ၁၀ 

၁၄ ဦျေးကဌျေးမြင ် D     √  √  ရှ  ၁ ၈ 

၁၅ ကေေါ်စန်ျေးစနျ်ေးက ျေး C   √    √  ရှ  ၁ ၈ 

၁၆ ဦျေးကဇြာ်ကဇြာ် D     √  √  ရှ  ၁ ၉ 

              

              

              

              

မ တ ခ က   ကပါင်ဆ ုင်          - ၃  စ ုျေးရစီြံ  န်ျေး       - ၆  ဝတ ်ထည်၊ကနစရြာ-၉ ဝင်ကင ရ လုပ်   ုင်             - ၁၂ 

က  မ ှိ ျေး (သှိ ို့)မှိတ က  -၁  စ ုျေးရဘဏ ်        - ၄  န်ဂ  ီ ု                - ၇   နျ်ေးြြာကရျေး            -၁၀  မခြာျေးပစစည်ျေးြ ြာျေးဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

က  တှိ ျေးကခ ျေးသူ           -၂ ပုဂလ္  ဘဏ ်     - ၅ စြာျေးသုံျေးရန ်တ  ်  - ၈ ပညြာကရျေး                -၁၁ လုပ ်ြာျေးခက   ယူ                   - ၁၄ 
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ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၃) 

ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်၊  င််းတအကောက  ျေးရ ြာ ုပ်စု၊ မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟြာတည်ကဆြာ ်ြှု  ကမခမပဇယြာျေး 

စဉ် မပဿန   ကက ြာင်ျေး ရင်ျေး  ကမခ ကနက ြာင်ျေးြ ြာျေး 
 ဟန့်် တြာျေးနှင ် 

စ န်ကခေါ်ြှုြ ြာျေး 

မဖစ်န ုင်ဖ ယရ်ြာ ကမဖရငှျ်ေး 

ြည န်ညျ်ေး လြ်ျေးြ ြာျေး 

 ဆ ုမပ  ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးြ ြာျေး 

၁  ကမခခံ ကဆြာ  ်ဦ 

 •  ုန်ျေးလြ်ျေးသ ြာျေးလြာ

ကရျေးခ ်ခွဲမခငျ်ေး 

• အခမသော်းလမ််းခဖစ် 

အနသခဖင ်မ ို်းတ င််း 

ကောလသ ော်းလောရန် 

ခက်ခ ခခင််း 

• လုပ် ြာျေး မဖစ် ူည ီ

ကဆြာငရ်  ်န ငုမ်ခငျ်ေး၊ 

 ျွြ်ျေး  ငလ်ုပသ်ြာျေး 

 သင ် တင ်ရှ မခင်ျေး၊ 

• အက ်းရွောရန်ပံိုအင  

ခဖင ် အဆောငရ်ွက ်

ရန်မလံိုအလောက်

ခခင််း 

• ရန်ပံိုအင စိုအဆောင်ခခင််း၊ 

အက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌောနသ ိုေ့ 

တင်ခပအတောင််းခံခခင််း 

• က  ျေးရ ြာတ င်ျေး  န ်ရစ် 

လြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေး 

 • သန့််ရှငျ်ေးကသြာ 

ကသြာ သ်ံုျေးကရ 

ြရရှ မခင်ျေး 

• အခ ောင််းအရနှင ် 

တံိုကင်အရက ိုသော 

အသောကသ်ံို်းအနရ 

သည အ်က ်းရွော 

ခဖစ်ခခင််း 

• ကဆြာင်ရ  ်ရန် 

စ တ်ပါဝင်စြာျေးသူ 

ြ ြာျေးမခငျ်ေး၊ 

• အက ်းရွောရန်ပံိုအင  

ခဖင ်မအဆောင် 

ရွကန် ိုငခ်ခင််း 

• အက ်းလက် 

ဦျေးစီျေးဌြာနသ ု့် 

တငမ်ပရန်၊ 

• ြ ုဘ ုင်ျေးကရသန့််စငစ်နစ် 

ကဆြာင်ရ  ်မခင််း 
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 • ဂမ ျုွဲ့တ င််းသ ိုေ့ 

ဆက်သ ယ်သ ော်း 

လောရန် ခက်ခ ခခင််း 

 

 

• ဂမ ျုွဲ့နှင ်ဆက်သ ယ ်

အသောလမ််းမှော 

အခမသော်းလမ််းခဖစ် 

အနသခဖင ်မ ို်းတ င််း 

ကောလသ ော်းလောရန် 

ခက်ခ ခခင််း 

• အက ်းရွောမှ လိုပ ်ော်း 

ထည ် ငန် ိုငခ်ခင််း 

• အက ်းရွောရန်ပံိုအင  

ခဖင ်မအဆောင် 

ရွကန် ိုငခ်ခင််း 

• အက ်းလက်လမ််းဦ်းစီ်းဌော

နသ ိုေ့တင်ခပအတောင််းခံခခင််း 
•  ိုန််းပငစ်ို၊  ခမတ ်ကောစို၊ 

ကိုလော်းစို အက ်းရေွာခ င််း  

ဆက်လမ််းအဆောင်ရွက်ခခင််း 

၂  သ ်ကြ ျေးဝြျ်ေးက  ြာင်ျေးသငတ်န်ျေးြ ြာျေး 

 • စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်း၊အမ ်း 

ခမြူအရ်း သ ပညော

အပ်းသငတ်န််း 

• တ ရစဆောနအ်မ ်းခမြူအရ်း၊

က န််းမောအရ်း တ က ်

 သ ပညော၊ 

နည််းပညော မရှ ခခင််း 

• မ  ျု်းအကောင််းမ  ျု်းသနေ့မ်

ရှ ခခင််း 

•  ပူလ န်က ခခင််း 

• ထ န််းသ မ််းအစောင  ်

အရှောက်မှု ော်းနည််း 

ခခင််း 

• စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်းဦ်းစီ်းဌောန 

ရှ ခခင််း 

• အက ်းရွောရန်ပံိုအင  

ခဖင ်မအဆောင် 

ရွကန် ိုငခ်ခင််း 

• နည််းစနစတ်က  

အမ ်းခမြူရန် ော်း 

နည််းခခင််း 

• စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်းဦ်းစီ်း 

ဌောနနှင ်ခ  တ်ဆက် 

အဆောင်ရွက်န ိုင်ခခင််း 

• စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်း၊အမ ်းခမြူ 

အရ်း နည််းစနစမ် ော်း 

 ော်း ခ ခပခခင််းနှင ် 

အ ောအခပောပ  မ ော်း 

အဆောင်ရွက်ခခင််း 

 

 

 

 

 

• စ  ု်ပ   ျေးကရျေး၊ကြ ျေးမြြူကရျေး 

 သ ပညြာကပျေးသငတ်န်ျေး

ြ ြာျေး ဖ င ်လှစက်ပျေးမခင်ျေး 
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၃  သက်အမ ်း မ််းအ ကောင််းကဏ္ဍ  

 • လူူ့စ မ််း ော်း 

 ရင််း ခမစ်မ ော်း

ဆံို်းရံှု်းလောခခင််း 

•  ငအ်င နည််းပေါ်း 

ခခင််း 

•  လိုပ် က ိုင ်

 ခ င ် လမ််းရှော်း

ပေါ်းခခင််း 

•  လိုပ်လိုပ်န ိုင်သည ် 

 ရယ်ွအကောင််းမ ော်းရှ  

ခခင််း 

• အက ်းရွောတ င််း 

လိုပ်ငန််းမ ော်း 

ရှော်းပေါ်းဂပီ်း 

 လိုပ် က ိုင ်

 ခ င ် လမ််း 

မ ော်းရေှာ်းပေါ်းခခင််း 

•  သက်အမ ်း မ််း 

အက ောင််းပညောရပ် 

မ ော်းသငအ်ပ်းန ိုင် 

အရ်း တ က် 

သက်ဆ ိုင်ရောဦ်းစီ်း 

ဌောနနှင ် ခ  တ်ဆက် 

အဆောင်ရွက်ရန် 

•  လိုပ် က ိုငမ် ော်း 

ရှောအဖ ရန ်တ က် 

 စ ို်းရဌောနမ ော်း၊ 

ခပငမ် ဖ  ွဲ့ စည််း ၊ 

ကိုမပဏီမ ော်းနှင ် 

ခ  တ်ဆက်အဆောင် 

ရွကရ်န် 

•  သက်အမ ်း မ််းအက ောင််း 

သငတ်န််းမ ော်းဖ င ်လှစ် 

ခခင််း 
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ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၄) 

မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာစီြံခ  ် က ြာင် ထည်ကဖြာ်ြည်  ြာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

စဉ် စီြံခ  ် (Project) 

ဦျေးစြာျေး 

ကပျေး 

  

ဆင  ်

၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ က  ျေးရ ြာတ င်ျေး  န ်ရစ်ဘီ်းလြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေး ၁ √     

၂ လျှပ်စစ်မီ်းလင််းအရ်း (၄၀၀ဗ ိုေ့လ ိုင််း) ၂  √    

၃ စ က်ရတ င်ျေးတူျေးကဖြာမ်ခင်ျေး ၃   √   

၄ စ ိုက်ပ  ျု်းအရ်း၊အမ ်းခမြူအရ်းဆ ိုင်ရော သ ပညော

အပ်းသငတ်န််း 
၄    √  

၅ 
က  ျေးရ ြာခ င်ျေးဆ လ်ြ်ျေး ( နု်ျေးပငစ်-ု

မြတ်က ြာစု)(မြတ်က ြာစု- ုလြာျေးစု) 
၆ 

 
   √ 
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  ကန  ်ဆ ်တ ွဲ(၅) 

ပံုစံ (၁)           

စီြံခ  ် ဆ ုမပ လ ြာ (သ ု့်) စီြံခ  ် ကက ြာင်ျေး ရြာ (Project profile) 

က  ျေးရ ြာ                                       -  မြတ်က ြာစကု  ျေးရ ြာ 

က  ျေးရ ြာ ပု်စ ု                              -  ငျ်ေးတက ြာက  ျေးရ ြာ ပု်စု  

မြ  ြို့နယ်                                         - ပန်ျေးတကန ်မြ  ြို့နယ်  

တ ုင်ျေးကေသက ီျေး / မပည်နယ်              - ဧရြာဝတီတ ုင်ျေးကေသက ီျေး 

စီြံခ  ် ြည ်-    န် ရစလ်ြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေးလုပ်ငန်ျေး(၂၂၄၄'  x ၂'-၆" x ၆ ") 

စီြံခ  ်ကဆြာငရ်  ရ်န်လ ု ပ်ကက ြာငျ်ေးရှင်ျေးလငျ်ေးကဖြာ်မပခ  ် (သ ု့်) လ ်ရှ  ကမခ ကန 

 က  ျေးရ ြာရှ လြျ်ေးသည ် ြ ုျေးရြာသီတ င်ကရဝပ်မခငျ်ေး၊ခ   င ်ြ ြာျေးကပါမခငျ်ေး၊လြ်ျေးကခ ြာ်မခငျ်ေး၊  ုန်ထတု် 

ယြာဉ်ြ ြာျေးသ ြာျေးလြာြှုြ ြာျေးမခငျ်ေးစသည ်  ကမခ ကနြ ြာျေးကက ြာင ် သ ြာျေးလြာကရျေးခ ်ခွဲမပီျေးပညြာကရျေး၊ 

  န်ျေးြြာကရျေး  စစြ ြာျေး တ  ်  ဟန့်် တြာျေးမဖစ်ကပေါ်ကစသည  ်တ  ် လြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေးလုပ်ငန်ျေး 

ကဆြာငရ်  လ် မုခငျ်ေးမဖစ်ပါသည်။ 

စီြံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ  ကမခ ကန ြာျေးပ ုက ြာင်ျေးက ြာင်ကဆြာင်ရ  ်လ ုသည ်ဆနဒကဖြာမ်ပရန်) 

   န် ရစဘီ််းလြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေး ြာျေးမဖင ် ရြာသီြကရ ျေးသ ြာျေးလြာန ငုမ်ခငျ်ေး၊ လြျ်ေး နတရြာယ် ငျ်ေးရှင်ျေးမပီျေး 

 ုန်စည ်သ ြာျေးလြာစီျေးဆငျ်ေးြှု  ြာျေးက ြာငျ်ေးကစပါသည်။ 

ကြ ြာ်ြှနျ်ေး     ျေးရလြာေ် (လ င်င်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်ကရြာ ်ရှ မပီျေးကန  ်ထပဆ်င ်ရရှ လြာြည ်     ျေး 

က  ျေးဇူျေးြ ြာျေး) 

   န် ရစ်ဘီျေးလြ်ျေးရှ သမဖင ် ရြာသီြကရ ျေးသ ြာျေးလြာျေးန ုင်မခငျ်ေး၊  ခ  န် ုနသ် ်သြာမခင်ျေး၊ 

လူြှုကရျေး၊ စီျေးပ ြာျေးကရျေး၊  န်ျေးြြာကရျေး၊ပညြာကရျေး စသညမ်ဖင ် ဏ္ဍကပါငျ်ေးစံုြတှ ုျေးတ ်လြာန ုင်မပီျေး 

က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး တ  ် ြ ြာျေးစ ြာ     ျေးရှ ကစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီြံခ  ်ဆ ုင်ရြာ ခ  ် လ ်ကဖြာ်မပမခငျ်ေး (ဘြာလုပ်ြည်၊ဘယ်ကလြာ ်ပြြာဏလုပ်ရြည်) 

 လ ြာျေး(၂၂၄၄)ကပ၊  မြင ်၆လ ်ြ၊   ယ် (၂ကပ၊၆လ ်ြ)ရှ    န် ရစဘီ််းလြ်ျေးခငျ်ေးမခငျ်ေးလုပ်ငန်ျေး 

မပ လုပ်ြည်မဖစပ်ါသည်။ 
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 ုန်  စရ တ်ထည ဝ်ငြ်ှု 

ခန့််ြှနျ်ေး ုန်  စရ တ ်(  ပ်) ထည ဝ်ငြ်ည  ်စီ စဉ် 

• ၁၅၀၀၀၀၀ဝ /-  (ကင သြာျေး) 

•  ၃၀၀၀၀၀ဝ /-    (ကင သြာျေး) 

•   (ပစစည်ျေး/လုပ် ြာျေး) 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေး 

• မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ 

• မြတ်က ြာစုက  ျေးရ ြာ 

 

စီြံခ  ် က ြာင် ထည်ကဖြာ်ြည န်ညျ်ေးလြ်ျေးနှင ် စီ စဉ်ြ ြာျေး 

(၁) တြာဝနယူ် က ြာင်ထည်ကဖြာ်ြည  ်ဖ ွဲြို့ စည်ျေး(ြ ြာျေး) 

 က  ျေးရ ြာရှ  ုပ်ခ  ပ်ကရျေး ဖ ွဲြို့ စည်ျေးြ ြာျေး၊ ရပ်ြ ရပဖ်ြ ြာျေး၊ က  ျေးရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး လုပ်ငန်ျေး 

က ြာ်ြတီ၊ က  ျေးရ ြာလူထု နှင  ်က  ျေးလ ်ကေသဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌြာန၊ 

(၂) စီြံခ  ်စတငြ်ည  ်ခ  န်ခန့််ြှနျ်ေး - ၂၀၂၄ခုနှစ်၊  

(၃) စီြံခ  ်မပီျေးစီျေးြည  ်ခ  န် -၂၀၂၄ခုနစှ ် 

(၄) က  ျေးရ ြာထည ်ဝငြ်ှုရရှ က ြာင်ကဆြာငရ်  ြ်ည  ်စီ စဉ် 

 က  ျေးရ ြာထည ်ဝငြ်ှု ရရှ ရန် တစ်  ြ်ကထြာင်လ င ် ခ   ျေး  ထည ဝ်ငက်ပျေးရန်သတ်ြတှ်မပီျေး 

ရန်ပံုကင ရရှ လြာက ြာင ်က ြာ ်ခံပါြည။် 

(၅) လပု်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊ မပ မပင်ထ န်ျေးသ ြ်ျေးကရျေးတ ု့် တ  ်  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးဆ ုင်ရြာနှင ် ကင ကက ျေး ဆ ုင်ရြာ  စ ီစဉ်ြ ြာျေး 

က  ျေးရ ြာလူထု စညျ်ေး ကဝျေးကခေါ်ယမူပီျေး လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်န ုင်ကရျေး  စီ စဉ်ကရျေးဆ ွဲရန ် ကဆ ျေးကန ျေး 

ပါြည်။ လုပ်ငန်ျေး ြာျေးသတ်ြှတ် ြာလ တ င်ျေး မပီျေးစီျေးကရျေးကဆြာင်ရ  ်ြည်မဖစ်မပီျေး၊ ကရရှည် 

တည်တံ ကရျေး၊ မပ မပင ် ထ န်ျေးသ ြ်ျေး ကရျေးတ ု့် တ  ် က ြာ်ြတဖီ ွဲြို့စည်ျေး၍ က  ျေးရ ြာြ ှ ရန်ပံကုင ရရှ က ြာင် 

စညျ်ေးရံုျေးလံှုြို့ကဆြာ ်က ြာ ်ခံပါြည်။ 

     ျေးခံစြာျေးသူဦျေးကရ လူဦျေးကရ ဆငျ်ေးရွဲခ ြ်ျေးသြာြှု ဆင ် တန်ျေး (  ြ်ကမခ) 

  ြာျေး ြ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါငျ်ေး 

က  ျေးရ ြာ ဆင  ် ၁၁၃ ၁၁၁ ၂၂၄ ၁၂ ၇ ၃၅ ၁၆ ၇၀ 

     ျေးခံစြာျေးြည ဦ်ျေးကရ ၁၁၃ ၁၁၁ ၂၂၄ ၁၂ ၇ ၃၅ ၁၆ ၇၀ 

ြှတ်ခ  ်။ကခ ြာငလ်ည် ဆင ်−၁၊ လယ် လတ် ဆင ်− ၂၊ဆငျ်ေးရွဲ− ၃၊ လ န်ဆငျ်ေးရွဲ− ၄ 
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